§<europass

INFORMATII PERSONALE

FUNCTIA

EXPERIENTA
PROFESIONALA

din 2007

din 2004

2000-2004

1998-2000

Curriculum Vitae loan C. TESU

TESU IOAN-CRISTINEL

Sexul Masculin | Data nasterii 09/02/1968 | Nationalitatea Romana

Prof.univ.dr.pr.
Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Dumitru Staniloae”, Universitatea ,,Alexandru loan Cuza”
din lasi

Conducator de doctorat

= Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Dumitru Staniloae”, Universitatea ,Alexandru loan
Cuza” din lasi, Str. Closca, nr. 9, cod 700 066

= Disciplina: Spiritualitatea Ortodoxa: Ascetica si Mistica
Tipul sau sectorul de activitate: Invatamant universitar

Profesor universitar

= Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Dumitru Staniloae”, Universitatea ,Alexandru loan
Cuza” din lasi, Str. Closca, nr. 9, cod 700 066

= Predare cursuri . Spiritualitatea Ortodoxa: Ascetica si Mistica

Tipul sau sectorul de activitate: Inv&tamant universitar

Conferentiar universitar

= Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Dumitru Staniloae”, Universitatea ,Alexandru loan
Cuza” din lasi, Str. Closca, nr. 9, cod 700 066

= Predare cursuri disciplina: Spinitualitatea Ortodoxa: Ascetica si Mistica

Tipul sau sectorul de activitate: Invatdmant universitar

Lector universitar

= Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Dumitru Staniloae”, Universitatea ,Alexandru loan
Cuza” din lasi, Str. Closca, nr. 9, cod 700 066

= Predare cursuri disciplina: Spintualitatea Ortodoxa: Ascetica si Mistica

Tipul sau sectorul de activitate: Tnv&tamant universitar
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1993-1998

EDUCATIE S| FORMARE

din 2001

1997-1998

1996-2001

1987-1991

1982-1986

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Limba engleza

Limba franceza

Curriculum Vitae loan C. TESU

Asistent universitar

= Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Dumitru Staniloae”, Universitatea ,Alexandru loan
Cuza” din lasi, Str. Closca, nr. 9, cod 700 066

Tipul sau sectorul de activitate: Invatamant universitar

|

Doctor in Teologie Nivel 8 —
ISCED 2011

= Facultatea de Teologie Ortodoxa a Universitatji Bucuresti.

= Tema: Antropologia cregtina: Sinteza filocalica, elaborata sub indrumarea P. C. Pr. Prof.

Dr. Dumitru Radu

Bursa de documentare pentru doctorat Nivel 8 —
ISCED 2011

= Pembroke College - Oxford University, sub coordonarea P.S. Kallistos Ware

Doctorand in Teologie Nivel 8 —
ISCED 2011

= |nstitutul Teologic de Grad Universitar din Bucuresti

= Specializarea: Spiritualitatea Ortodoxa: Ascetica si Mistica

= Coordonator: P.C. Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu

Diploma de Licenta in Teologie Nivel 6 —
ISCED 2011

= Facultatji de Teologie Ortodoxa ,Andrei Saguna”, Sibiu A
= Teza de licenta: Alexander Schmemann, ,Euharistia - Taina a Imparatiei”, traducere din

limba franceza
Diploma de bacalaureat Nivel 3 —
ISCED 2011
= Liceul de Filologie-Istorie ,Calistrat Hogas”, Piatra Neam{
|
Limba romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare. la Discurs oral
conversatie
Cc2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2
Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoasteti.
B2 B2 B2 B2 B2
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Conducator de doctorat

Coordonator lucrari stiintifice

Functjii administrative si
onorifice

Competente si aptitudini

Permis de conducere

ANEXE

Curriculum Vitae loan C. TESU

Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoasteti.

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

=1

Membru al Comisiilor de licenta si disertatie in cadrul Facultatii de Teologie Ortodoxa din
lagi

Lucrari de licenta

Lucrari de disertatie

2008 - prezent - Director Departament Teologie, Facultatea de Teologie Ortodoxa din lasi.

2004 - 2008 - Sef Catedra Teologie, Facultatea de Teologie Ortodoxa din lasi.

2007 - Crucea Moldava

2005 - Secretar in cadrul celui de-al doilea Congres National al Facultafilor de Teologie
Ortodoxa din Roméania, Manastirea Brancoveanu (Sambata de Sus) - septembrie
2005.

1999 - Iconom stavrofor

CURSURI $I SEMINARII SUSTINUTE
Spiritualitatea Ortodoxd: Ascetica si Mistica

- ACTIVITATEA STIINTIFICA
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Curriculum Vitae loan C. TESU

ACTIVITATEA STIINTIFICA

A. LUCRARI PUBLICATE

I. Volume de autor

1. Teologia necazurilor si alte eseuri. Cuvant inainte de Arhimandrit Teofil Paraian, Asociatia filantropica medicala
crestina Christiana, Bucuresti, 1998, 272 pagini.

2. Din iadul patimilor, spre raiul virtutilor. Cuvinte de folos duhovnicesc din spiritualitatea filocalica, Asociatia filantropica
medicala crestina Christiana, Bucuresti, 2000, 284 pagini.

3. Virtutile crestine, cérari spre fericirea vesnica. Editura Trinitas, lasi, 2001, 272 pagini.

4. Razboi in *“vazduhul inimii”. Cuvinte ale Parintilor filocalici despre ‘“razboiul nevédzut”, Editura “Credinta
stramoseasca”, lasi, 2001, 144 pagini.

5. Vise, vedenii, descoperiri. Criterii duhovnicesti de discernere, Editura “Credinta stramoseasca”, lasi, 2001, 152
pagini.

6. Raiul rugaciunii, Editura “Credinta stramoseasca”, lasi, 2001, 308 pagini.

7. Taina Sfantului Maslu - Taina vindecarii sufletului si a trupului, Editura “Credinta stramoseasca”, lasi, 2002, 288
pagini.

8. Omul - taina teologica. Cuvant inainte de Pr. Prof. Dr. llie Moldovan, Editura Christiana, Bucuresti, 2002, 198 pagini.

9. Patima desfréndrii si lupta impotriva ei. Frumusetile casatoriei si ale familiei crestine, Editura “Credinta
stramoseasca”, 2003, 216 pagini.

10. Imbogétiti-vé in Domnull Bogéitia si sérécia in lumina spiritualitétii crestine, Editura “Credinta stramogeasca”, 2003, 152 pagini.

11. Lumea, rugaciunea si asceza in teologia Parintelui D. Staniloae, TRINITAS, 2003, 192 pagini.

12. Tristetea - rana grea a sufletului contemporan, Editura “Credinta stramoseasca”, lasi, 2005, 188 pagini.

13. Botezul si Mirungerea - Taine ale nasterii si devenirii intru Hristos, Editura Credinta stramoseasca, f.a., 240 p.

14. Frumusetea si sublimitatea Preotiei crestine, Editura DOXOLOGIA, lasi, 2010, 216 pagini.

15. Familia crestina - scoala a iubirii si daruirii, DOXOLOGIA, lasi, 2011, 220 pagini.

16. Familia contemporana - intre ideal si crizd, DOXOLOGIA, lasi, 2011, 384 pagini (recenzata de Magda Ursache, in ,Acolada”,
revista lunara de literatura si arta, nr. 9 (70), septembrie 2013 (anul VII), p. 13).

II. Studii

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

Sensul familiei, in conceptia Sfantului loan Gura de Aur, in vol. Familia cresting azi, Editura Trinitas, lasi, 1995, pp. 42-62.
Rugaciunea, de Thomas Spidlik, traducere din The Spirituality of the Christian East. A Sistematic Handbook, Cistercian Publications
Inc, Kalamazoo, Michigan, 1986, in , Teologie si Viata”, anul V (1995), nr. 1-3, pp. 69-84.

Cunoasterea lui Dumnezeu, in invatatura i trairea filocalica, in “Analele Stiintifice ale Universitatii «Al.l. Cuza» lasi”, tomul Il, 1993-
1994, pp. 125-157. Publicat si sub titlul Cunoasterea Iui Dumnezeu, in invatatura si trairea filocalica, in “Teologie si Viata”, anul V
(1995), nr. 10-12, pp. 73-105.

Icoana in spiritualitatea ortodoxa, volum publicat in cadrul Contractului de cercetare incheiat in anul 1995, intre Centrul de Cercetari
Mitropolitane TABOR si M.E.N., 29 pagini.

Teologia creatiei. Perspectiva spiritualitatii ortodoxe, in “Analele S$tiintifice ale Universitafii «All. Cuza» lasi”, tomul IV
(1995-1996), pp. 58-81.

Sfanta smerita cugetare - Impdrateasd a virtutilor. Ganduri filocalice, in “Teologie si Viata”, anul VI (1996), nr. 1-6, pp. 62-
75.

Elemente de teologie si spiritualitate a icoanei ortodoxe, volum publicat in cadrul Contractului de cercetare incheiat in anul 1996,
intre Centrul de Cercetari Mitropolitane TABOR si M.E.N., 26 pagini.

Invatatura despre creatie in spiritualitatea filocalica, in “Teologie si Viata”, anul VII (1997), nr. 1-6, pp. 51-77.

Taina trupului. Perspectiva spiritualitatii filocalice, in ,Analele Stiintifice ale Universitatii «Al.l. Cuza» lasi”, tomul IV (1997-
1998), pp. 79-101.

Teologia necazurilor sau a incercarilor, in ,Biserica si problemele vremii”, nr. 3/1998, pp. 19-37.

Rugéciunea in Filocalie, in ,Biserica si problemele vremii”, nr. 4/1998, p. 15-16.

Omul si inima sa - taine infinite ale lumii si ale vietii. Catre o antropologie ortodoxd, in volumul Romanian Studies at the Turn of
the Century, The Center for Romanian Studies, lagi, Oxford, Portland, 2000, pp. 189-213.

Abis necuprins este inima ta, in vol. omagial Priveghind si lucrénd pentru méntuire - volum editat la aniversarea a 10 ani de
arhipastorire a Inalt Prea Sfintitului Daniel, Mitropolitul Moldovei si Bucovinei, Editura Trinitas, lasi, 2000, pp. 320-337.

lubirea si tacerea noastra — ,ca pentru Dumnezeu”, in ,Analele Stiintifice ale Universitatii «Al.l. Cuza» lasi”, tomul V (1999-
2000), pp. 45-57.

LAbisul plansului méngéiere a vazut" sau despre lacrimile cele duhovnicesti, in ,Analele $tiintifice ale Universitatii «ALl.
Cuzany lagi”, tomul V (1999-2000), pp. 27-45.

Modurile sau treptele impartasirii cu Hristos in spiritualitatea ortodoxd, in “Dialog teologic”, anul Ill, nr. 6/2000, pp. 138-
156.

Sufletul curat al preotului, in ,Teologie si Viata”, anul X (2000), nr. 1-6, pp. 181-190.
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\—X Curriculum Vitae loan C. TESU

18. Alegerea viitoarei preotese - alegere dificila si nu doar pentru viata aceasta, ci spre viata vesnica. Sfatuire duhovniceasca,
in ,Teologie si Viata”, anul X (2000), nr. 7-12, pp. 253-265.

19. Cateva accente duhovnicesti privind Sfanta Taind a Botezului, in ,Analele $tiintifice ale Universitatii «Al.l. Cuza» lasi”, tom
VI (2001), pp. 137-149.

20. Preotia crestind — ,artd a artelor” si ,stiintd a stiintelor”. Insemnéri pe marginea Tratatului despre preotie al Sf. Grigorie de
Nazianz, in “Teologie si Viata” - volum omagial - anul XI (2001), nr. 1-7, pp. 109-123.

21. Din temnita a spiritului — ,casa a sufletului” si ,templu al Duhului Sfant”. Semnificatia trupului in asceza ortodoxa, in “ldeea
crestind”, anul I, nr. 1/2001, pp. 43-54.

22. Demnitatea si sublimitatea preotiei crestine. Insemnéri pe marginea Tratatului despre Preotie al Sfantului loan Guré de
Aur, in ,Basilea”, nr. 1, volumul 1, ianuarie-aprilie 2001, pp. 7-17.

23. Teologia ortodoxd roméneasca - o teologie a iubirii si desavarsiri, in vol. Tradition and Modernity in Romanian Culture and
Civilisation, The Center for Romanian Studies, lasi, Oxford, Portland, 2001, pp. 257-274.

24. Importanta rugdaciunii in viata lumii si @ omului, in vol. Conservarea si restaurarea patrimoniului cultural, sub redactia: Prof. univ. dr.
ing. Cornelui Oniscu, CP lll drd. Nicoleta Vornicu, vol. IV, Editura Trinitas, lasi, 2001, pp. 241-259.

25. Teologia intre discurs si experientd, intre vorbire si traire, in ,Teologia”, anul VI (2002), nr. 2, pp. 147-161.

26. Vocatia pentru Preotie, in ,Teologie si Viata”, anul XII (2002), nr. 1-4, p. 110-123.

27. Teme ale spiritualitétii ortodoxe, in «talcuirea» Pdrintelui Profesor Dumitru Staniloae: rugdciunea (I), in “Analele Stiintifice
ale Universitatii «Al.l. Cuza» lasi”, tomul VII (2002), pp. 81-97.

28. ,Impacé-te in tine si se va impéca in tine cerul si pdmantul”. Sfaturi si indemnuri filocalice, in vol. Conservarea si restaurarea
patrimoniului cultural, sub redactja: Prof. univ. dr. ing. Cornelui Oniscu, CP Ill drd. Nicoleta Vornicu, vol. V, Editura Trinitas, lasi, 2003,
pp. 240-257.

29. Lumea si rationalitatea in “talcuirea Parintelui Profesor Dumitru Stdniloae, in ,Teologie si Viata”, 2002 (XII) (LXXVII), nr.
9-12, pp. 70-84.

30. Teme ale spiritualitdtii ortodoxe, in «talcuirea» Pr. Prof. D. Staniloae: Rugdciunea (ll), in ,Analele Stiintifice ale
Universitatii «Al.l. Cuza» lasi”, serie noud, tomul VIII, 2003, pp. 149-163.

31. Teme ale spiritualitdtii ortodoxe, in «talcuirea» Parintelui Profesor Dumitru Staniloae: pacatul si patima (), in ,Teologia”,
anul VII (2003), nr. 1, pp. 117-136.

32. Teme ale spiritualitédtii ortodoxe, in «talcuirea» Parintelui Profesor Dumitru Staniloae: pacatul si patima (ll), in ,Teologia”,
anul VII (2003), nr. 2, pp. 155-171.

33. Lumea si rationalitatea in talcuirea” Parintelui Profesor Dumitru Sténiloae, in ,Teologie si Viata”, Xl (LXXIX), (2003), nr.
1-6, pp. 24-55.

34. Teologia Paérintelui Profesor Dumitru Staniloae, o teologie a iubirii i daruirii, a rugdciunii i desavarsirii, in ,Ortodoxia”,
anul LIV (2003), nr. 3-4, pp. 76-86 .

35. Teologia Parintelui Profesor Dumitru Staniloae, o teologie a iubirii si daruirii, a rugaciunii gi desavarsirii, in ,Teologie si
Viata”, anul XIII (2003), nr. 7-12, pp. 37-46.

36. ,Taina teologiei” in gandirea Pdrintelui Profesor Dumitru Staniloae, in ,Studii Teologice®, anul LV (2003), nr. 3-4, pp. 10-
18.

37. Hristos - pelerin in sufletul fratelui nostru sdrac sau despre bazele spirituale ale filantropiei ortodoxe, in ,Revista de
Diplomatie religioasa”/Journal of Religious Diplomacy, vol. 1. nr. 1., iulie-decembrie 2003, pp. 52-67.

38. Christ - A Pilgrim to the Soul of Our Poor Brother or the Spiritual Basis of Orthodox Philanthropy, in ,Revista de
Diplomatie religioasa”/Journal of Religious Diplomacy, vol. 1. nr. 1., iulie-decembrie 2003, pp. 128-143.

39. Integrarea europeana - un risc sau o sansa pentru Biserica si Teologia Ortodoxa Romana?, in vol. Ortodoxia, partea integranta din
spiritualitatea si cultura europeand, Manastirea Constantin Brancoveanu, Sdmbata de Sus, 28 aprilie - 2 mai 2004, pp. 152-159.

40. Visul, intre teologie si eshatologie, intre credinta si stiinga, in ,Studii Teologie”, anul 2004, nr. 1-2, ppp. 181-200.

41. Paternitate si filiatie duhovniceasca la Sfantul Simeon Noul Teolog, in ,Teologia”, anul VIII (2004), nr. 4, pp. 171-204.
Publicat si in volumul , Teologia mistica poetica. Imnele iubirii dumnezeiesti ale Sfantului Simeon Noul Teolog — 1000 de
ani de la compunerea lor”, Editura BASILICA a Patriarhiei Romane, Bucuresti, 2012, pp. 97-129.

42. Experierea luminii dumnezeiesti la Sfantul Simeon Noul Teolog, in ,Analele Stiintifice ale Universitatii «Al.l. Cuza» lasi”,
serie noua, tomul IX, 2004, pp. 149-173.

43. Elemente de asceticad ortodoxa: etapele pacatului, in ,Teologia”, anul IX (2005), nr. 3, pp. 32-56.

44. Chipul predicatorului ideal la Sfantul loan Guréd de Aur, in volumul omagial “Arhid. Prof. Univ. Dr. Constantin Voicu Dr. H.
C. Universitatea Oradea - o viata in slujba Bisericii si a scolii romanesti”, EIBMBOR, Bucuresti, 2005, pp. 317-331.

45. Criterii de discernere a experientelor duhovnicesti, in ,Analele Stiintifice ale Universitatii «Al.l. Cuza» lasi”, (serie noud),
Teologie Ortodoxa, tom X, 2005, pp. 243-258.

46. Lucrarea Duhul Sfant in sufletul credinciosului. Accente filocalice, ,Analele Stiinifice ale Universitatii «Al.l. Cuzay» lasi (serie noua)’,
Teologie Ortodoxa, tom XI, 2006, pp. 135-156.

47. O lectie de pedagogie divina: retragerea harului, in ,Studii Teologice”, nr. 4, anul 2006, pp. 40-56.

48. Invatatura despre pocainta, in scrierile Sfantului loan Guré de Aur, in volumul omagial Sfantul loan Gura de Aur (+407), mare dascal
al lumii si ierarh, Editura Trinitas, lasi, 2007, pp. 78-93.

49. Man-Mystery of the World and of Life, in ,Journal for Interdisciplinary Research on Religion ans Science”, Issue 1, Jully 2007, pp.
101-117.

50. Necazurile si incercérile, cai spre méantuire. Accente hrisostomice, in ,Analele Stiintifice ale Universitatii «All. Cuza» lasi (serie
noua)”, Teologie Ortodoxa, tom Xll, 2007, pp. 93-110.

51. Parintele loanichie Balan, un Avva al vremurilor contemporane, in volumul Parintele loanichie Balan. Cuviosul cronicar al sfinfilor - in
memoriam -, Editura Manastirii Sihastria, 2008, pp. 91-97.
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52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.

69.

70.

71.
72.

73.
74.
75.
76.
77.
78.

79.

80.
81.

82.

83.

84.

85.

86.
87.
88.
89.

Lumea - Bisericé in extensie si rai; Omul - Rege si preot al creatiei, in volumul Sfanta Scriptura si Sfanta Liturghie - izvoare ale vietii
vesnice, TRINITAS, lasi, 2008, pp. 339-354. ISBN 978-973-155-114-2

Valoarea sacramentala a cuvantului, in volumul Text si discurs religios, Lucrarile Conferintei Nationale: Text si discurs religios, editia
I, lasi, 5-6 decembrie 2008, Editura Universitatii ,Al.l.Cuza”, lagi, nr. 1, 2009, pp. 91-100; ISSN 2066-4818.

Valoarea sacramentald a cuvantului, in ,Analele Stiintifice ale Universitatii «Al.l. Cuza» lasi, (serie noud)”, Teologie Ortodoxa, tom.
Xilll, 2008, pp. 81-98; ISSN: 1841-849X

Prayer - The Breathing of the Soul, in ,Analele Stiintifice ale Universitatjii «Al.l. Cuza» lasi, (serie noua)’, Teologie Ortodoxa, tom.
X1V, 2009, no. 2, pp. 103-108; ISSN: 1841-849X.

Familia cresting - icoana a iubirii dumnezeiegti, in , Teologie si Viata”, anul XIX (LXXXV), 2009, nr. 5-8, pp. 5-31.

Love - Mistery of God, n volumul omagial consacrat P.C. Pr. Mihai Vizitiu: Périntele Mihai Vizitiu: un bun chivemisitor al ,Juminii
cunostintei” lui Dumnezeu.Volum omagial la aniversarea vérstei de 70 de ani, Editura Doxologia, lasi, 2009, ISBN 978-606-92197-
9-9.

Teologul si Teologia, in gandirea Parintelui Profesor lon Bria, in volumul Pr. Prof. Dr. lon Bria (1929-2002). The reception of his
theological thinking ans its relevance for the overpass of the ecumenical &missionary deadlock, Arad, 2009, pp. 291-315.

Lumea - cale spre impéréatia cereasca. Prolegomene la o posibild ecoteologie, in volumul ,,Conservarea si restaurarea patrimoniului
cultural”, volumul IX, TRINITAS, lasi, 2009, pp. 9-19.

Facultatea de Teologie Ortodoxa ,D. Staniloae” lasi - 20 de ani de jertfelnica slujire, in volumul omagial: Invataméntul universitar
vocational la ceas aniversar - 2010. Studii si cercetarn, (coord. Prof.Dr.Pr. Viorel Sava, Pr.Lect.dr. Dan Sandu, Prep. Drd. Emilian-
lustinian Roman), Editura Doxologia, lasi, 2010, pp. 135-164; ISBN 978-606-8117-89-8.

Etic si estetic la Nichifor Crainic, in revista TABOR, anul lll (2010), nr. 10, pp. 29-40.

,Ceruri noi si pamant nou” (Il Petru 3,13). Taina lumii coplesita de har. Aprofundari filocalice, in volumul ,,Credinta si marturisirea ei”,
coordonatori: Pr. Petre Semen si Diac. Liviu Petcu, Mitropolia Moldovei si Bucovinei, Editura DOXOLOGIA, lagi, 2010, pp. 131-152.
Taina mortii in spinitualitatea ortodoxd, in , Teologie si Viata”, anul XX (LXXXVI), 2010, nr. 5-8, pp. 5-34.

Vocatia familiala a fiingei umane, in , Teologie si Viata”, anul XXI (LXXXVII), 2011, nr. 1-4, pp. 5-26.

Familia crestina - intre ideal si criza, in ,,Studii Teologice”, anul 2011, nr. 1, pp. 71-98.

Alegerea ,sufletului pereche” - alegere pentru vesnicie. O perspectiva duhovniceascd, intr-o cheie psihologica, in ,Teologie si Viata”,
anul XXI (LXXXVII), 2011, nr. 5-8, pp. 54-76.

The Future of the Christian Family, in ,Analele Stiintifice ale Universitatii «Al.l. Cuza» lagi, (serie noud)’, Teologie Ortodoxa, tom.
XVI, 2011, no. 2, pp. 13-21.

Contributii ascetico-mistice crestine la Evagrie Ponticul (1), in ,Altarul Banatului”, anul XXII (LXI), 2011, serie noua, nr. 10-12, pp. 38-
55.

Familia contemporana intre ideal si crizd, in volumul ,Familia in societatea contemporana”, coordonatori: Pr. prof. dr. Viorel Sava, pr.
lect. Dr. llie Melniciuc-Puica, volum al lucrarilor Simpozionului international ,Tainele Bisericii - pelerinaj spre sfintenie”, in cadrul
anului omagial al Sfantului Botez si al Sfintei Cununii, asa cum a fost declarat anul 2011 in Patriarhia Roména, Editura Doxologia,
lasi, 2011, p. 266-301. ISBN: 978-606-8278-47-6.

Contributii ascetico-mistice crestine la Evagrie Ponticul (Il), in ,Altarul Banatului”, anul XXII (LXII), 2012, serie noua, nr. 1-3, pp. 36-
56.

LLiturghia cuvintelor” in ,sanctuarul inimii” si pe ,altarul mintii”, in revista ,TABOR”, anul VI, nr. 4 (iulie) 2012, pp. 9-21.

Suferinta si boala - semne ale iubirii multmilostive a Parintelui Ceresc, in ,Lumina lind"/,Gracious Light”. Review of Romanian
Spirituality and Culture, an XVII (2012), nr. 3, New York, pp. 9-15.

Bolile - ,,divina filosofie”; suferinta - ,,pedagogie divind”, in , Teologie si Viata”, anul XXII (XCVI) (2012), nr. 2, pp. 5-25.

Contributii ascetico-mistice crestine: Sfantul loan Casian (I), in , Teologie si Viata”, anul XXII (XCVI) (2012), nr. 2, pp. 101-120.
Suferinga - academie a virtugilor, in ,,Ortodoxia”, seria a Il-a, anul IV (2012) , nr. 3, pp. 13-35.

Metafizica suferingei, in ,Studii Teologice”, seria a lll-a, anul VIII (2012), nr. 2, pp. 25-47.

Contributii ascetico-mistice crestine: Sfantul loan Casian (11), in , Teologie si Viata”, anul XXII (XCVI) (2012), nr. 5-8, pp. 112-132.
Originalitatea spiritualitatii orfodoxe romanesti. Reflectii duhovnicesti ale Parintelui Profesor D. Staniloae, in ,Medievalia. Romanian
Thraco-Dacian and Byzantine Romanity of Eastern Europe and Asia Minor”, vol. XI, 2012, pp. 113-123.

Necazurile, durerile si suferintele — forme ale iubirii milostive a lui Dumnezeu, in ,Teologie si viata”, XXII (LXXXVIII), (2012), nr. 9-12,
pp. 5-27.

Contributii ascetic-mistice crestine: Sfantul loan Casian (l1l), in , Teologie si viata”, XXII (LXXXVIII), (2012), nr. 9-12, pp. 90-114.
Theology between Discourse and Experience and between Speech and Feeling, in International Journal of Orthodox Theology ,
3:2(2012), pp. 129-144.

Troubles or “The Daily Cross” - “Sour Medicine” For the Health and the Salvation of the Soul, in , TEOLOGIA”, anul XVI, nr. 3 (52),
2012, pp. 89-109.

The Meaning of Misfortunes and the Spiritual Benefits of Enduring Them, in ,Analele Stiintifice ale Universitatii «Al.l. Cuza» lasi,
(serie noud)”, Teologie Ortodoxa, tom. XVII/2012, no. 2, pp. 73-85.

»The Soul of the Ascetic in the Fight against “the Evil Spirits”. Elements of Christian Ponerology for Avva Evagrius the Monk, in vol.
LAngels, Demons, and Representations of Afterlife within the Jewish, Pagan and Christian Imagery”, coordinator lulian Moga,
Editura Universitatii ,Alexandru loan Cuza”, din lasi, pp. 312-327.

Sublimul Ortodoxiei. Reflectii ale Parintelui Profesor Dumitru Staniloae privind trasaturile definitorii ale spiritualitatii ortodoxe, in
LLumina lind/Gracious Light’, nr. 2 (aprilie-iunie), anul XVIII (2013), pp. 9-19.

‘Le mystere de la Théologie” dans la pénsee du Pere Dumitru Staniloae, in ,Irenikon”, no. 4/2012, pp. 563-574.

Teologia ca exercitiu ascetic si experienta mistica. Aprofundari ale Parintelui Profesor Dumitru Staniloae (sub tipar).

Receptarea operei Périntelui Profesor Dumitru Staniloae in viata si spiritualitatea monahala (sub tipar).

Elemente de pimenica in scrierile Périntelui Profesor Dumitru Staniloae (1) (sub tipar).
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90.
91.

92.

93.

94.
95.

96.

97.

98.

Elemente de pimenica in scrierile Périntelui Profesor Dumitru Staniloae (II) (sub tipar).

Nevoia si sensul reformei educatiei religioase si a invatamantului teologic, in conceptia Parintelui Profesor Dumitru Staniloae (sub
tipar).

Receptarea operei Pdrintelui Profesor Dumitru Stdniloae in viata si spiritualitatea monahald (1), in Teologie si
Viata, nr. 5-8/2013, pp 39-65.

Receptarea operei Pdrintelui Profesor Dumitru Stdniloae in viata si spiritualitatea monahald (1I), in curs de
aparitie In , Teologie si viata”, nr. 9-12/2013, pp. 6-21.

Elemente de pimenicd in scrierile Pdrintelui Profesor Dumitru Stdniloae, in ,Ortodoxia”, nr. 4/2013.

Nevoia si sensul reformei educatiei religioase si a invdgimdntului teologic, in concepfia Pdrintelui Profesor
Dumitru Stdniloae, In ,, Teologie si Viata”, anul (2013), nr. 1-4, pp. 145-169.

Pdrintele Profesor Petre Semen - o vocafie autenticd, aflatd in slujba teologiei academice romdnesti
contemporane, in volumul omagial ,Vorbirea si tacerea in revelatie. Festschrift la cea de-a 65-a aniversare a
Prof. dr. pr. Petre Semen”, DOXOLOGIA, 2014, pp. 10-17.

The Value of the Sacrament of Repentance and of the Spiritual Father in Christian Life, In ,Studia Doctoralia”,
V], Editura MASTERPRINT, lasi, 2014, pp. 53-61.

Chipul pdrintelui duhovnicesc”, in scrierile Cuviosului Paisie Aghioritul (1), in , Teologie si viata”, 5-8/2014, pp.
106-120.

lll. Prefete

Petre Semen, Pacatul, boala a sufletului, Editura Panfilius, 2005.

Victor Cireasa, Memorii, Editura “TERRA NOSTRA”, lasi, 2005.

Carmen-Maria Bolocan, Catehetica si didactica religiei. Interferente si deosebiri, Editura Performantica, lasi, 2005.

Istoricul Protopopiatului Piatra-Neamt. Studiu monografic si istoriografic, Editura TRINITAS, 2009.

Carmen Maria Bolocan, Dimensiunea spirituald si martiricd in viata si opera unor mari personalititi romanesti. Incercare de
sinteza, Editura ,ASTRA MUSEUM”, Sibiu, 2013.

grwdE

IV. Recenzii

1. Nichifor Crainic, Sfintenia - Implinirea umanului. Curs de Teologie mistica. 1935-1936. Editie ingrijitd de lerod. Teodosie
Paraschiv, Colectja “Teologie si spiritualitate”, Trinitas, M.M.B., lasi, 1993, in “Teologie si Viata”, anul IV (1994), nr. 8-10, pp. 71-
74.

2. Nichifor Crainic, Nostalgia paradisului, edifie cu un studiu introductivde Dumitru Staniloae, postfata si note de Magda Ursache
si Petru Ursache, fisa bibliografica de Alexandru Cojan, Editura Moldova, lasi, 1994, in “Teologie si Viata”, anul IV (1994), nr. 1-
4, pp. 159-162.

3. Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, lisus Hristos, Lumina lumii si indumneirea omului, Editura Anastasia, 1993, in “Teologie si
Viata”, anul Il (1993), nr. 8-10, pp. 244-245.

4.  Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, lisus Hristos sau restaurarea omului, Editura Omniscop, Craiova, 1993, in , Teologie si Viata”,
anul Il (1993), nr. 8-10, pp. 245-246.

5. Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Ascetica si mistica crestind sau Teologia vietii spirituale, Casa Cartji de Stiinta, Cluj, 1993, in
»1eologie si Viata”, anul IV (1994), nr. 1-4, pp. 158-1509.

6. Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Rugéaciunea lui lisus si experienfa Duhului Sfant. Cuvant inainte Arhimandritul Gheorghios
Grigoriatul. Prefata Olivier Clement. Tn romaneste de Marilena Rusu, Editura Deisis, Sibiu, 1995, in »leologie si Viatd”, anul V
(1995), nr. 1-3, pp. 185-186.

7. Cuvinte spre zidire. 300 de capete duhovnicesti din intelepciunea filocalica a Parintelui Staniloae culese de Ignatie Monahul,
Editata de Sfanta Manastire Frasinei, 1995, in ,Teologie si Viata”, anul V (1995), nr. 1-3, pp. 186-189.

8. Teoclit Dionisiatul, Dialoguri la Athos. Traducere de Preot profesor loan I. Ica. Prezentare de Diac. loan I. Ica jr. - vol. Il
Editura Deisis, Manastirea Sf. loan Botezatorul, Alba lulia, 1994, in , Teologie si Viata”.

9.  Arhimandritul Sofronie, Mistica vederii lui Dumnezeu. Traducere, note si comentarii Irineu Slatineanu, Arhiereu vicar, Editura
Adonai, Colectia Izvoarele Spiritualitatii Ortodoxe, colectia Vita teologica et monastica, Bucuresti, 1995, in ,Teologie si Viata”,
anul V (1995), nr. 10-12, pp. 232-235.

10. John Meyendorff, Sféntul Grigorie Palamas si mistica ortodoxa. Traducere de Angela Pagu, Colectia “Orizonturi Spirituale”,
Editura Enciclopedica, Bucuresti, 1995, in ,Teologie si Viata”, anul VI (1996), nr. 1-6, pp. 155-162.

11. Vladimir Lossky, Vederea lui Dumnezeu. in romaneste de Maria Cornelia Oros. Studiu introductiv diac. loan . Ica jr, Editura
Deisis, 1995, in , Teologie si Viata”, anul V (1995), nr. 10-12, pp. 227-232.

12. Paul Evdokimov, Cunoasterea lui Dumnezeu in traditia rasariteana. Invatatura patristica, liturgica si iconografica. Traducerea,
prefata si notele de Pr. Lect. univ. Dr. Vasile Raduca. Asociatia filantropica medicala crestina Christiana, Bucuresti, 1995, in
»1eologie si Viata”, anul VI (1996), nr. 1-6, pp. 150-155.

13. Episcop Calinic Botosaneanul, Biblia in Filocalie. Antologie de texte biblice talcuite in Filocalia romaneasca, Editura Mitropoliei
Moldovei si Bucovinei-Trinitas, 1995, in ,Teologie si Viata”, anul VV (1995), nr. 7-9, pp. 102-105.
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14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.
28.

29.
30.

31
32.
33.

34.

Nicolae Mladin, Prelegeri de mistica ortodoxa, notate de studentul in teologie Nicolae Streza Tn anul universitar 1947-1948,
Editura Veritas, Targu-Mures, 1996, in ,Analele Stiintifice ale Universitaii «Al.l. Cuza» lasi”, (serie noua), Teologie. Tom IlI
(1995-1996), pp. 261-265.

Patericul sinaitic. (Cuvant inainte de Damianos, Arhiepiscopul Sinaiului, Faranului si Raithului. in romaneste de Preot Profesor
Dr. loan Ica, Editura Deisis, Sibiu, 1995), in , Teologie si Viata™.

Patericul Lavrei Pecerska. Traducere din limba rusa de Parintele Gheorghe Rosca, ingrijita de Monica Dumitrescu, Editura
Anastasia, Bucuresti, 1995, in , Teologie si Viata”, anul VI (1996), nr. 1-6, pp. 146-150.

Matericul (Editura Anastasia, 1995), in ,Teologie si Viata”, anul V (1995), nr. 10-12, pp. 235-238.

Patericul Athonit (Editura Anastasia, 1995), in ,Teologie si Viata”.

Julien Regnault, Viata cotidiana a Périntilor desertului in Egiptul secolului IV. In romaneste: diac. loan I. Ica jr., Editura Deisis,
Sibiu, 1997, in ,Analele Stiintifice ale Universitatii “Al. I. Cuza” din lasi”. (Serie noua). Teologie. Tom IV (1997-1998), pp. 286-
2809.

Evagrie Ponticul, Tratatul practic. Gnosticul. Studiu introductiv, traducere si comentarii de Cristian Badilita, Polirom, lagi, 1997,
in , Teologie si Viata”, anul VII (1997), nr. 7-12, pp.

Tomas Spidlik S.J., Spiritualitatea Rasaritului crestin. |. Manual sistematic. Traducere si prezentare diac. loan I. Ica jr. . Cuvant
fnainte P. Marko I. Rupnik S. J., colectia ,Mistica”, Editura Deisis, Sibiu,1997, in ,Analele Stiintifice ale Universitatii «Al.l. Cuza»
lasi”, (serie noud), Teologie, tom IV (1997-1998), pp. 293-300.

leromonah Gabriel Bunge, Périntele duhovnicesc si gnoza crestind dupa avva Evagrie Ponticul cu doua studii de Michael O'
Laughlin. Traducere: diac. loan I. Ica jr., Editura Deisis, Sibiu, 2000, 270 pagini, in , Teologie si Viata”.

Makarios Simonopetritul, Triodul explicat. Mistagogia timpului liturgic. Traducere: diac. loan I. Ica jr., Editura Deisis, Sibiu,
2000, p. 559, in ,Analele Stiinifice ale Universitatii «All. Cuzay lasi”, (serie nouad), Teologie, tomul V (1999-2000), pp. 305-308.
leromonah Gabriel Bunge, Akedia. Plictiseala si terapia ei dupa avva Evagrie Ponticul sau sufletul in lupta cu demonul amieZzii.
Prezentare si traducere: diac. loan . Ica jr., Editura Deisis, Sibiu, 1999, 222 pagini, in ,Analele Stiintifice ale Universitatjii «Al.l.
Cuzay lasi”, (serie noud), Teologie, tomul V (1999-2000), pp. 309-314.

Pr. prof. dr. Nicu Dumitrascu, Hristologia Sfantului Atanasie cel Mare in contextul controverselor ariene si post-ariene, Editura
Napoca Star, Cluj, 204 p, in ,Teologie si Viata”, anul IX (1999), nr. 7-12, p. 189-193 ; “Teologie si Viata”, anul 1X (1999), nr. 7-
12, pp 189-193.

Calinic Botosaneanul, Episcop-vicar al Arhiepiscopiei lasilor, Tanatologie si Nemurire, Editura Cantes, lasi, 1999, 432 pagini, in
»leologie si Viata”.

Jean Claude Larchet, Terapeutica bolilor spirituale. Tn romaneste de Marinela Bojin, Editura Sofia, Bucuresti, 2001, 704 pagini.
Metropolitan Daniel Ciobotea, Confessing the Truth in Love. Orthodox Perceptions of Life, Mission and Unity, Trinitas, lasi,
2001, 262 pagini.

Thomas Spidlik, 1zvoarele luminii. Tratat de spiritualitate, Editura Ars Longa, lasi, 2001, 564 pagini.

Eveque JOACHIM GIOSANU, La deification de 'homme d’apres la pensee du pere Dumitru Staniloae, volume imprime avec
la benediction de Son Eminence DANIEL, Metropolite de Moldavie et Bucovine, TRINITAS, lassy, 2003, 274 pagini.
Jean-Claude Larchet, Etica procreatiei in invatatura Sfinfilor Parinti, traducere din limba franceza de Marinela Bojin, Editura
Sofia, Bucuresti, 2003, 288 pagini.

Pr. Prof. Dr. Vasile Raduca, Monahismul egiptean. De la singuréatate la obste, Editura NEMIRA, 2003, 272 p.

Angela Paveliuc-Olariu, O viata..., Editura ART XXI, lasi, 2009, 324 pagini, in revista ,Femeia ortodoxa in cetatea lasiului”,
anul lll (2011), nr. 6, pp. 19-25. Publicata si in ,Tara de Sus”. Revista de conservarea si promovarea culturii traditionale, anul V
(2010), nr. 3-4, pp. 9-12.

1 Daniel, Patriarhul Romaniei, Teologie si spiritualitate, BASILICA, Bucuresti, 2010, 318 pagini, in ,Studii Teologice”, nr. 3/
2010.

V. Articole

1. Omul - taind teologica (1), in ,Cuvant si suflet’, anul VIII (1997), nr. 8, p. 10.

2. Omul - taina teologica (1), in ,Cuvant si suflet’, anul VIII (1997), nr. 9, p. 10.

3. Cunoasterea lui Dumnezeu din imprejurdrile concrete, existentiale, ale vietii, cotidianul ,Independentul”, rubrica ,Ortodoxie
si viata”, 9 decembrie 1997.

4, Rugdciunea - raspunsul nostru la chemarea iubirii dumnezeiesti si culme a vietii crestine, cotidianul ,Independentul”, rubrica
,LOrtodoxie si viatd”, 16 decembrie 1997.

5. Plansul duhovnicesc, cel de bucurie facator. ,Adancul (abisul) pléansului mangaiere a vazut", cotidianul “Independentul”,
rubrica “Ortodoxie si viata”, 20 ianuarie 1998.

6. Vorbirea sau tacerea noastra — ,,ca pentru Dumnezeu”, cotidianul “Independentul”, rubrica ,Ortodoxie si viata”, 27 ianuarie
1998.

7. Despre poliloghie (multa vorbire), judecarea, bérfirea sau osandirea aproapelui. Minciuna si mustrarea, cotidianul
sindependentul”, rubrica ,Ortodoxie si viata”, 3 februarie 1998.

8. Lumea si viata aceasta - cale spre rai sau drum spre iad, cotidianul ,Independentul”, rubrica ,Ortodoxie si viata”, 10
februarie 1998.

9. Locul si rostul parintelui duhovnicesc (al duhovnicului) in viata crestina (1), (I1), cotidianul ,Independentul”, rubrica ,Ortodoxie
si viatd”, 17 si 24 februarie 1998.

10. Vise, vedenii, descoperiri. Criterii duhovnicesti de discernere sau deosebire a lor (1), cotidianul ,Independentul”, rubrica
LOortodoxie si viatd”, 10 martie 1998.

11. Sensul duhovnicesc al lumii (1), cotidianul ,,lndependentul”, rubrica ,Ortodoxie si viata”, 31 martie 1998.

12. Sensul duhovnicesc al lumii (II), cotidianul ,Independentul”, rubrica ,Ortodoxie si viatd”, 7 aprilie 1998.
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13.
14.

15.
16.
17.

18.
19.

20.
21
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
3L
32.

33.
34.

35.

36.

37.

38.
39.

40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51
52.
53.
54.

55.
56.

Sensurile ascetice ale "lumii”. Atitudinea fata de ea, cotidianul ,,Independentul”, rubrica ,Ortodoxie si viata”, 9 iunie 1998.
Ponirologia sau conceptia despre réu in spiritualitatea ortodoxa, cotidianul ,Independentul”, rubrica ,Ortodoxie si viata”, 23
iunie 1998.

Pocainta permanenta sau neincetata (1), cotidianul ,,Independentul”, rubrica ,Ortodoxie si viata”, 18 august 1998.

Pocainta - taina a veacului viitor, cotidianul ,,Independentul”, rubrica “Ortodoxie si viata”, 25 august 1998.

Universul spiritual al Tainei Pocaintei, cotidianul ,Independentul”, rubrica ,Ortodoxie si viata”, 1 septembrie 1998.

Chipuri de sfintenie: Sf. Ap. Petru si Pavel, in ,Candela Moldovei”, anul VIII, nr. 6/1999, p. 11.

Vetre de spiritualitate isihastd romaneasca sau scurte insemnari pe marginea vizitei Prea Sfintiei Sale, Dr. Kallistos Ware,
Episcop de Diokleia, in Mitropolia Moldovei si Bucovinei, 8-15 octombrie 1999, in ,Candela Moldovei”, an VIII, nr. 11/nov
1999, p. 10-11.

Despre patimi si vindecarea lor, in ,Candela Moldovei”, anul IX, nr. 3/martie 2000, p. 30-31.

Clipe de inalta binecuvéantare si bucurie: aniversarea a 10 ani de la reinfiintarea Facultatii de Teologie Ortodoxa - lagi, 1990-
2000, in ,,Candela Moldovei”, nr. 10-12/2001, p. 16-17.

Azi te-ai logodit cu cerul si te-ai cununat cu raiul, in ,,Candela Moldovei”, nr. 2/2001, p. 30.

Cuvént de pretuire pentru familia crestind, in ,Cuvant si suflet’, anul XV, aprilie 2004, p. 6.

Postul Ortodox — ,,pedagogie” trupului si a sufletului, in ,Pentru tine”, anul 2 (2004), nr. 1, p. 14.

Postul ortodox. Partea a ll-a, in ,,Pentru tine”, anul 2 (2004), nr. 2.

Atitudinea Mantuitorului fata de bunurile materiale, in ,Credinta ziditoare”, an Il, nr. 10-12, ianuarie-martie 2004, p. 19-21.
Spovedania eficienta si alegerea unui duhovnic bun, in ,Lumina”, 28-20 mai 2005, nr 92, anul I, p. 9.

De ce ingdduie Dumnezeu suferinta umana?, in ,Lumina”, anul (I1), 5 sept. 2005.

Moments of Calm and Peace for Future Romanian Academic Leaders, in ,Angel”, published by the Orthodox Church of the
Holy Trinity and the Annonciation, Oxford, issue no. 2, 1997, p. 6-7.

Cat si cum ne rugdm?- in ,Lumina” - 26 iulie 2007.

Tainele din scrierile Sfintilor Parinti, in “Lumina”, 4 nov. 2007.

Familia cregting, ,icoand” a copilului, in suplimentul , Trup si suflet” al cotidianului ,Evenimentul”, miercuri, 21 nov. 2007.
In memoriam: Périntele arhimandrit loanichie Bélan, o viata inchinata lui Dumnezeu, in ,Lumina”, luni, 26 noiembrie 2007.
Duhovnicul — ,omul lui Dumnezeu” in viata crestinului, articol publicat in suplimentul ,Trup si suflet” al cotidianului
LEvenimentul”, miercuri, 05 decembrie 2007.

Cuvintele, pietre de hotar pentru viatad, in suplimentul ,Trup si suflet” al cotidianului ,Evenimentul”, nr. 4859, anul
XVI (2007), p. 2.

Pdcatul si patima - rani grele ale sufletului contemporan, in ,Biserica Ortodoxa Roméana Sfantul Apostol si
Evanghelist Matei”, Otawa, Canada, 22 ian. 2007.

De ce ingaduie Dumnezeu suferinfa umana sau despre valoarea mantuitoare a incercérilor, in ,Biserica Ortodoxa
Romana Sfantul Apostol si Evanghelist Matei”, Otawa, Canada, 22 ian. 2007.

La spovedanie se vede tot ce-i grotesc, dar si sublim in om, in ,Lumina”, duminica, 2 decembrie 2007, p. 11.

Incercérile si suferintele, céi de cunoastere a iubirii dumnezeiesti, articol publicat in suplimentul ,Trup si suflet” al cotidianului
LEvenimentul”’, 9 ian. 2008.

Drumul spre fericirea vesnica trece prin suferinta, articol publicat in suplimentul , Trup si suflet” al cotidianului ,Evenimentul”,
16 ian. 2008.

Suferinta, ca modalitate de mantuire, articol publicat in suplimentul ,Trup si suflet’ al cotidianului ,Evenimentul”, 23 ian.
2008, p 3.

Incercérile si suferintele, céi de cunoastere a iubirii dumnezeiesti, articol publicat in suplimentul ,Trup si suflet” al cotidianului
LEvenimentul”, 9 ian. 2008.

Drumul spre fericirea vesnica trece prin suferinta, articol publicat in suplimentul , Trup si suflet” al cotidianului ,,Evenimentul”,
16 ian. 2008.

Suferinta, ca modalitate de mantuire, articol publicat in suplimentul ,Trup si suflet’ al cotidianului ,Evenimentul”, 23 ian.
2008, p. 3.

Ispita in rugdciunea crestinului, articol publicat in suplimentul , Trup si suflet” al cotidianului ,,Evenimentul”, 30.01.2008.
Sufletul in fata operatjei estetice, articol publicat in suplimentul , Trup si suflet” al cotidianului ,Evenimentul”,6 august 2008.
Patima lacomiei pantecelui, articol publicat in suplimentul , Trup si suflet” al cotidianului ,Evenimentul”, 20 august 2008.

Cum dobandim discernamantul?, in ,,Lumina de duminicad”, 7 septembrie 2008, p. 2.

Patima ,iubirii de argintj", o idolatrie care imparte oamenii in bogati si saraci, articol publicat in suplimentul , Trup si suflet” al
cotidianului ,Evenimentul”, 3 septembrie 2008.

Patima desfranarii - prima cauza a slabirii sufletului si a imbolnavirii trupului (1), articol publicat Tn suplimentul , Trup si suflet”
al cotidianului ,Evenimentul”, 17 septembrie 2008.

Patima desfrandrii - prima cauza a slabirii sufletului si a imbolnavirii trupului (1), articol publicat in suplimentul , Trup si suflet”
al cotidianului ,Evenimentul”, miercuri, 24 septembrie 2008.

Incercérile si suferintele, céi de cunoastere a iubirii dumnezeiesti, articol publicat in suplimentul ,Trup si suflet” al cotidianului
LEvenimentul”, 9 ian. 2008.

Drumul spre fericirea vesnica trece prin suferintd, articol publicat in suplimentul , Trup si suflet” al cotidianului ,Evenimentul”,
16 ian. 2008.

Suferinta, ca modalitate de mantuire, articol publicat in suplimentul ,Trup si suflet” al cotidianului ,Evenimentul”, 23 ian.
2008, p 3.

Ispita in rugéciunea crestinului, articol publicat Tn suplimentul , Trup si suflet” al cotidianului ,,Evenimentul”, 30.01.2008.
Sufletul in fata operatiei estetice, articol publicat in suplimentul , Trup si suflet” al cotidianului ,Evenimentul”, 6 august 2008.
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57.
58.
59.
60.

61.

62.

63.

64.

65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.

74.
75.
76.
7.

78.
79.
80.

81.
82.

83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.

92.
93.
94.
95.
96.
97.

98.
99.

100.

101.
102.
108.
104.
105.

106.
107.
108.
1009.

Patima ldcomiei péntecelui, articol publicat in suplimentul , Trup si suflet” al cotidianului ,,Evenimentul”, 20 august 2008.
Lumina taborica - premiza a induhovnicirii noastre, in ,,Cuvant si suflet”. Nr. 4 (serie noua), anul XIX, iulie-august 2008, p. 4.
Cum dobandim disceramantul?, in ,Lumina de duminic&”, 7 septembrie 2008, p. 2.

Patima desfranarii - prima cauza a slabirii sufletului si a imbolnavirii trupului (1), articol publicat in suplimentul , Trup si suflet”
al cotidianului ,Evenimentul”, 17 septembrie 2008.

Patima desfrindrii - prima cauza a slabirii sufletului si a imbolnavirii trupului (I1), articol publicat in suplimentul , Trup si suflet”
al cotidianului ,,Evenimentul”, miercuri, 24 septembrie 2008.

Patima desfrindrii - prima cauza a slabirii sufletului si a imbolnavirii trupului (111), articol publicat in suplimentul , Trup si suflet”
al cotidianului ,Evenimentul”, miercuri, 1 octombrie 2008.

Am adus marfa! Icoane..., articol publicat in suplimentul “Trup si suflet” al cotidianului “Evenimentul”, vineri, 10 octombrie
2008.

Prépastia dintre cuvant si fapta, articol publicat in suplimentul “Trup si suflet” al cotidianului “Evenimentul”, miercuri, 5
noiembrie 2008.

Primavara sufletului, articol publicat in suplimentul “Trup [s suflet” al cotidianului “Evenimentul”, vineri 5 decembrie 2008.
Drumul dragostei, in ziarul ,Evenimentul”, 17 martie 2009.

Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa din lasi, in ziarul ,Lumina”, 16 iunie 2009.

lubirea prin credinta - mai presus de orice deprindere si calitate umand, in ziarul ,,Evenimentul”, 18 martie 2009.

Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa din lasi, in ziarul ,Lumina”, 16 iunie 2009.

Familia cresting, ,,Biserica de acasa”, in revista Femeia ortodoxa in cetatea lasului, anul 1, nr. 2, 2009, pp. 6-7.

Inca dous zile de admitere la Facultatea de Teologie Ortodoxa ,,Dumitru Staniloae* din lasi, in Lumina, 16 iulie 2009.

Postul ortodox - ,,pedagogie’a trupului si a sufletului, in ziarul LUMINA, 4 august 2009.

Secolul al XXI-lea - secolul tristetii?, in ziarul LUMINA, 15 septembrie 2009. Publicat si de Parohia ,Sf. Apostol Matei”,
Otawa, Canada.

Mijloace duhovnicesti de lupta impotriva tristetii celei rele si pacatoase, in ziarul LUMINA, 29 septembrie 2009.

Pacatele - boli ale sufletului, patimile - cancerul vietii morale, in ziarul LUMINA, 20 octombrie 2009.

Frumosul filocalic, in ziarul LUMINA de duminica, 25 octombrie 2009.

Parintele Teofil Paraian - un vazator in sufletele oamenilor si un péarinte al echilibrului duhovnicesc, in ziarul LUMINA, 30
octombrie 2009.

Cuvintele, pietre de hotar pentru viata, in ziarul ,Evenimentul”, 25 noiembrie 2009.

Programul de ,angajare” crestina al parintelui Teofil Paraian, in ziarul LUMINA, 5 decembrie 2009.

Parintele Teofil Paraian, ,Eu am avut ca ideal sé inmulfesc binele si bucuria!”, in ziarul LUMINA de duminica, 6 decembrie
2009, p. 12.

Mari duhovnici: Périntele Teofil Paraian, in ,Formula As”, anul XIX (2009), nr. 896, 4-11 decembrie, pp. 26-27.

Oricat de putemica ar fi ispita, consimtirea cu ea $i apoi lucrarea pdacatului ne apartin in exclusivitate, in ziarul LUMINA,
editia de Moldova, 11 ianuarie 2010.

Fara lacrimi, rugdciunea este mai mult o ,,meditatie filosofica”, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 8 februarie 2010.
Depresia - rand grea a sufletului contemporan, in ,Formula As”, anul XX, nr. 909, 12-19 martie 2010, p. 11.

Ispita in rugdciune, in ziarul ,Evenimentul”, 10 martie 2010.

Prin rugéciune, omul isi descoperéa vocatia sa de preot al lumii, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 12 aprilie 2010.
Definiii ale rugéciunii, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 28 aprilie 2010.

O lectie de spinitualitate ortodoxa autentica: Tomas Spidlik, in ziarul LUMINA, marti, 4 mai 2010.

Inima, locul primirii si receptarii harului dumnezeiesc, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 17 mai 2010.

Copiii, binecuvantare divina si dar ceresc, in ziarul LUMINA, editia nationala, 1 iunie 2010.

Criza economica - judecata divind si personald, in LUMINA de duminica, 13 iunie 2010. Publicat si de Parohia ,Sf. Apostol
Matei”, Otawa, Canada.

Prietenia - perioada de gratie a unui cuplu, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 9 iunie 2010.

Copii fara périnti, copii fara copildrie, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 16 iunie 2010.

Pacatul desfréndrii ,forméluieste” mintea, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 23 iunie 2010.

Sunt indreptatite ambitiile profesionale? in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 30 iunie 2010.

Efectele pomografiei asupra mintii umane, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 7 iulie 2010.

Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa ,,Dumitru Staniloae“ din lasi 2010, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 8
iulie 2010.

LDati-mi duhovnici buni si voi schimba fata lumii”, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 14 iulie 2010.

Sinuciderea - eroism sau lagitate?, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 21 iulie 2010.

Testamentul lui Brancusi sau despre destinul tragic al geniului roméanesc, in ziarul LUMINA de Duminica, editia nationala,
25 julie 2010. Publicat si de Parohia ,Sf. Apostol Matei”, Otawa, Canada.

Lumea, loc de exersare spirituald, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 28 iulie 2010.

Depresia - boala sufleteasca a omului contemporan, in ziarul LUMINA de Duminica, editia nationala, 1 iulie 2010.
Destainuirea sau descoperirea gandurilor, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 4 august 2010.

Duhovnicie si psihiatrie, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 11 august 2010.

Horoscopul zilei, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 18 august 2010. Publicat si de Parohia ,Sf. Evanghelist Matei”,
Otawa, Canada.

Sé ascundem fapta noastra buna de aprecierile oamenilor, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 25 august 2010.

Visul - un al doilea univers sufletesc al omului, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 1 septembrie 2010.

Satul de biciclisti, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 7 septembrie 2010.

Ceea ce faci, fa din inima!, In ziarul LUMINA, editia de Moldova, 15 septembrie august 2010.
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Adevdrata vindecare inseamna deopotriva tratarea suferintei fizice si intarirea psihicului, in ziarul LUMINA, editia de
Moldova, 6 octombrie 2010.

Nu conteaza cand murim, conteaza cum ne afla clipa mortii, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 20 octombrie 2010.
Familia poate tréi anticipativ din bucuria vegnica, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 27 octombrie 2010.

Asceza intr-o lume de consum, in ziarul LUMINA de duminica, 7 noiembrie 2010.

,Vesnica amintire” oitei Dolly!, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 10 noiembrie 2010.

Pacatul si patima - réni grele ale sufletului contemporan, in periodicul Parohiei ,Sf. Apostol Matei”, Ottawa, Canada, nov.
2010.

Valoarea suferintei. De ce ingaduie Dumnezeu suferinfa umand sau despre valoarea mantuitoare a incercérilor, in
periodicul Parohiei ,Sf. Apostol Matei”, Ottawa, Ontario, Canada, nov. 2010.

Scopul postului, in ziarul LUMINA, editia de Moldova, 18 noiembrie 2010.

Parintele loanichie Balan, un om al Duhului, in ziarul LUMINA, editia nationala, 22 noiembrie 2010.

Horoscopul intregii lumi pentru anul 2011, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, ianuarie 2011.

Maéndria - dusman al omului si al lui Dumnezeu, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 18 ianuarie 2011.

Frumusetile familiei crestine, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 25 ianuarie 2011.

Jar femeia sa se teama de barbat!”. O posibila cheie duhovniceasca de intelegere, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 1
februarie 2011.

Biserica Ortodoxa Romana pretuieste familia crestina, in LUMINA de duminica, 6 februarie 2011.

Sotul si sotia - impreuna lucrétori in opera de mantuire, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 8 februarie 2011.

Prietenia - ,dar al dragostei”, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 15 februarie 2011.

Criterii de alegere a viitoarei sofii, in lumina spiritualitatii orfodoxe, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 1 martie 2011.
Harul si darurile Tainei Sfintei Cununii, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 15 martie 2011.

Sotia - tovarasul vietii si al corabiei noastre*, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 29 martie 2011.

Dragostea nu se cerseste, ci se castiga si se daruieste, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 5 aprilie 2011.

Moralitatea in societatea contemporand, in LUMINA de duminica, 10 aprilie 2011, pp. 6-7.

Sensul mantuitor al suferintei, in LUMINA de duminica, 15 mai 2011.

Facem metanii si ingenuncheri in perioada pascala?, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 18 mai 2011.

Cdsaitoria - piedicé in calea mantuirii?, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 20 mai 2011.

Crucea casatoriei, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 26 mai 2011.

Scopurile familiei crestine, in ziarul LUMINA, 7 iunie 2011.

JIsotimia® sau deplina egalitate in cinstire a femeii cu barbatul, in ziarul LUMINA, 14 iunie 2011.

Familie crestina sau uniune consensuala?, in ziarul LUMINA, 18 iunie 2011.

Despre necurdtia trupeasca a femeii si purificarea sufletului ei, in ziarul LUMINA, 2 iunie 2011.

Familia cresting, o scoala a iubirii si daruirii, in LUMINA de duminica, 3 iulie 2011.

Bucuria credintei si importanta tradifiei, in ziarul LUMINA, 4 iulie 2011.

Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa ,,D. Staniloae* lasi, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 7 iulie 2011.

,Ceea ce intineaza cu adevdrat este pacatul”, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 30 august 2011.

Cum sa lasam sec pentru Postul Craciunului?, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 11 noiembrie 2011.

Postul crestin, ,primavara a sufletului”, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 15 noiembrie 2011.

Filosofia postului: discernamantul duhovnicesc, in ziarul LUMINA DE DUMINICA, 4 decembrie 2011, pp. 6-7.

Raspunsuri duhovnicesti: ,,Canonul bolnavului este patul suferinfei sale”, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 13
decembrie 2011.

Suferinta - dialog al lacrimilor, in ziarul LUMINA DE DUMINICA, 8 ianuarie 2012.

Beneficiile sufletesti si trupesti ale postului, in ziarul LUMINA, 24 ianuarie 2012.

Raspunsuri duhovnicesti: Decalogul postului méantuitor, in ziarul LUMINA, Editia de Moldova, 14 februarie 2012.

Teologia necazurilor sau a incercérilor, cale negative de cunoastere a iubirii lui Dumnezeu - partea |, n revista EPIFANIA,
nr. 20, martie - mai 2012, pp. 40-45.

Raspunsuri duhovnicesti: Necazurile trebuie purtate cu demnitate, in ziarul LUMINA, 13 martie 2012.

Un simbol al Teologiei Morale Ortodoxe romanesti si al moralitati neamului nostru. In memoriam: Parintele Profesor llie
Moldovan, in ziarul LUMINA, editia de Transilvania, 22 martie 2012.

Raspunsuri duhovnicesti: Dumnezeu iarta, dar viata insagi pedepseste, in ziarul LUMINA, 3 aprilie 2012.

Teologia necazurilor sau a incercarilor, cale negative de cunoastere a iubirii lui Dumnezeu - partea |, in revista EPIFANIA,
nr. 21, iunie-august - mai 2012, pp. 49-56.

Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Dumitru Staniloae“ din lasi, in ziarul ,LUMINA”, editia de Moldova, 25 iunie
2012.

LFilosofia bolii* - conditie a mantuirii, in LUMINA de duminica, 5 august 2012.

Suferinta, semn al alegerii dumnezeiesti, in LUMINA de duminica, 26 august 2012.

Parintele Octavian Stoica in pragul varstei de 100 de ani, in ziarul LUMINA, 31 august 2012.

Raspunsuri duhovnicesti: Binele semenului aflat in suferinta, in LUMINA, editia nationala, 11 septembrie 2012.

Noi criterii de admitere la Facultatea de Teologie Ortodoxa din lasi, in ziarul ,LUMINA”, editia de Moldova, 8 martie 2013.
Romania ,profundd” a mai céstigat un cald si neincetat rugétor inaintea Tronului ceresc. Parintele arhimandrit Justin Parvu,
model sublime al iubirii evanghelice, Tn LUMINA, 20 iunie 2013.

JFericifi cei ce plang, cad aceia se vor mangaia!l“ Prin ,baia lacrimilor, prin pocainta, dobandim iertare si impdacare, in
LUMINA, editia de Moldova, 26 iunie 2013.

Postul - hrana duhovniceasca in drumul spre patria cereasca, in LUMINA de duminica, 17 noiembrie 2013.
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164. ,Pe masura ce ne eliberam de pdcate si savarsim virtutile, progresam si in cunoastere®, in LUMINA, editia de Moldova, 23
noiembrie 2013.

B. COMUNICARI STIINTIFICE, CONFERINTE, SIMPOZIOANE

a) nationale

1. Omul contemporan in fata deznadejdii, derutei si sarédciei, cu DI. Dr. Cicerone Postelnicu, Conferinia la Univ. «Al. I.
Cuza» lasi, 9 decembrie 1998.

2. Elemente de viatd duhovniceascd, Conferintd in Amfiteatrul “M. Eminescu” al Universitatii «Al.l. Cuza» - lasi, martie
1999.

3. Viata duhovniceascad, intre declin si progres. Metode si remedii de imbunététire a ei, cu DI. Acad. Prof. Dr. Romanescu,
Conferinta in Amfiteatrul “M. Eminescu” al Universitaiji «Al.l. Cuza» — lasi, 17 decembrie 1999.

4. Omul - taina infinitd, Conferinta la Academia Romana, Filiala lasi, 3 mai 1999.

5. “Postul Mare - urcus spre Inviere", Simpozion la Palatul Culturii - lasi, Sala Coand4, 20 aprilie 2000.

6. Contributia B.O.R. de-a lungul istoriei poporului roman, Simpozionul “Traditie si modernitate”, Centrul de Studii Sud-Est
Europene, Palatul Culturii - Sala Coanda, 3 iulie 2000.

7. Fizica si Sfintii Parinti despre crearea lumii, Conferinta organizata de ASCOR - lasi, impreuna cu DI. Prof. Dr. Matei, in
cadrul Universitatii «Al.l. Cuzay, lasi, 2 noiembrie 2000.

8. Modurile sau treptele impartasirii cu Hristos in spiritualitatea ortodoxd, Institutul Teologic Romano-Catolic lasi, Aula
Magna, 23 noiembrie 2000.

9. Postul si milostenia - iubire jertfelnica si bucurie sfantd, cu Dna Lidia Popita Stoicescu, Conferinta in Amfiteatrul “M.
Eminescu”, Universitatea «Al.l. Cuza», lasi, 20 martie 2001.

10. Valoarea trupului, in spiritualitatea ortodox&, Conferinta la ASCOR lasi, 5 aprilie 2001.

11. Copiii - dar si binecuvantare a lui Dumnezeu, cu DI. Dr. Pavel Chirild (Bucuresti) si Dna Prof. Dr. Marinescu
(Universitatea de Medicina din lasi), Conferinta in Aula Magna, Universitatea «Al.l. Cuzay, lasi, 18 aprilie 2002.

12. Medicina si muzicd, recitalul elevilor clasei de pian a Liceului Octav Bancila - in sala “George Pascu” a Bibliotecii “Gh.
Asachi”, 24 mai 2002.

13. Religia - Educatie infru devenire, cu DI. Conf. dr. Munteanu (Litere) si DI. Conf. Dr. Nicu Gavriluta (Sociologie),
Conferinta la Univ. Agronomica “lon lonescu de la Brad”, 5 iunie 2002.

14. Teologie si Ecologie, in cadrul simpozionului “Geografie si Religie in invatamantul preuniversitar’, Seminarul Teologie
“Veniamin Costachi”, Manastirea Neamt, 17-18 mai 2002.

15. Sensul libertatii in crestinism, Simpozionului “Hristos: Calea, Adevarul si Viata”, organizat de Parohia “Adormirea Maicii
Domnului”, lasi, 8 decembrie 2002.

16. Sfintenia, in teologia Parintelui Profesor Dumitru Staniloae”, Conferinta la ASCOR lasi, 16 octombrie 2003.

17. Nasterea Domnului si semnificatiile ei pentru sufletul cregtin, Conferinta in Sala de festivitati a Liceului “Costache
Negruzzi” lasi, vineri, 12 decembrie 2003.

18. Valoarea modelelor in viata tinerilor, Conferinta la Liceul “Mihai Eminescu”, lasi, 15 ianuarie 2004.

19. Postul ortodox - vindecare de pacate si de patimi, Conferinta la Casa de Cultura - Tg. Neamf, 7 martie 2004.

20. Integrarea europeand - o sansa sau un risc pentru teologia ortodoxd roman&d?, Manastirea Constantin Brancoveanu,
Sambata de Sus, 28 aprilie - 2 mai 2004.

21. Familia - “Biserica de acasa”, Conferinta la ASCOR lasi, 10 iunie 2004.

22. Pécate si patimi ale lumii contemporane, Conferinta la ASCOR, 21 oct. 2004.

23. Familia — “Biserica de acas&”, Conferinta la ASCOR lasi, 10 iunie 2004

24. Pdcate gi patimi ale lumii contemporane, Conferinta la ASCOR lasi, 21 oct. 2004.

25. Nasterea Domnului — binecuvantarea copiilor, cu DI. conf. dr. Nicu Gavriluta - Fac. de Filosofie, Conferinta in aula “M.
Eminescu”, Univ. «AlLl. Cuzay, lasi, 7 decembrie 2004.

26. Familia - “Biserica de acasa”, Conferinta la ASCOR lasi, 10 iunie 2004.

27. Pacate si patimi ale lumii contemporane, Conferinta la ASCOR lasi, 21 oct. 2004.

28. Valoarea modelelor in viata tinerilor, Conferinta la Liceul “Mihai Eminescu”, lasi, 15 ianuarie 2004.

29. Postul ortodox - vindecare de pacate si de patimi, Conferin{a la Casa de Cultura - Tg. Neamt, 7 martie 2004.

30. Preotia - iubire a lui Dumnezeu si a semenilor, Conferinta la Seminarul Teologic “Sf. Vasile cel Mare”, lasi, 27 ian 2006.

31. Cum sa biruim ispitele contemporane folosind tehnici filocalice, Conferinta in Sala de festivitati a Protopopiatului
Botosani, 26 martie 2006.

32. Invierea lui Hristos premiza invierii noastre, Conferinta la ASCOR lagi, 30 martie 2006.

33. Taina Pocdintei - Taina renasterii sufletesti, Conferinta la Piatra Neamt, 6 aprilie 2006.

34. Postul Mare - urcug spre inviere, Facultatea de Chimie, Fundatia “Sf. Andrei”, 6 martie 2007.

35. Tristetea - rand grea a sufletului contemporan - la invitatia ASCOR Galati, 15 martie 2007.

36. Pocdinta — Taina reinvierii sufletesti, in cadrul Simpozionului “Tu, Doamne, ai cuvintele vietii vegnice”, organizat de
Parohia “Sfantul Apostol Toma” — lasi, 18 martie 2007.

37. Postul —timp al ascezei si al rugaciunii, la invitatia ASCOR lasi, sala T17, 29 martie 2007.

38. Postul Mare - urcug spre inviere, conferinta la Facultatea de Chimie, Fundatia “Sf. Andrei”, 6 martie 2007.

39. Tristetea - rand grea a sufletului contemporan, conferinta — la invitatia ASCOR Galati, 15 martie 2007.

40. Pocainta - Taina reinvierii sufletegti, conferinta in cadrul Simpozionului “Tu, Doamne, ai cuvintele vietii vesnice”,
organizat de Parohia “Sfantul Apostol Toma” - lagi, 18 martie 2007.

41. Vocatie monahalé sau vocatie familiala - la invitatia ASCOR lasi, Sala Coloanelor, 1 nov. 2007.
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Cuvant de deschidere la vernisarea expozitiei elevei Roxana Ciornei - Motive artistice eclesiale - Liceul “Octav Bancilad”
lasi, 30 ianuarie 2008.

Rugéciunea la Evagrie Ponticul, in cadrul “Serilor filocalice”, 19 martie 2008.

Pocainta - Taina invierii sufletesti, ASCOR Suceava, 3 aprilie 2008.

Pocainta - Botezul lacrimilor, ASCOR Bacau, 17 aprilie 2008.

Tinerete fara batranete, ASCOR lasi, T17, 15 mai 2008.

Prezentarea volumului Pr. loan Céarciuleanu, Rugaciunea, cale spre desavarsire si mantuire, Editura Pim, lasi, 2008, la
biserica “Adormirea Maicii Domnului” - Galata, lasi, 12 oct. 2008.

Chipul preotului desévérsit potrivit scrierilor Sfintilor Péarinti, Seminarul Teologic “Sf. Imparati Constantin si Elena”,
Piatra Neam{, 3 noiembrie 2008.

Teme fundamentale ale teologiei Sféntului Maxim Marturisitorul, in cadrul “Serilor Filocalice”, ASCOR lasi, 25 noiembrie
2008.

Valoarea sacramentald a cuvantului, in cadrul simpozionului organizat de Facultatea de Litere a Universitatii “Al. I.
Cuza” lasi, Textul scripturisitic, 5 decembrie 2008.

Postul si rugdciunea - cai spre desavarsire, Falticeni, 14 dec. 2008.

Pocainta - Taina invierii sufletesti - Dorohoi, 2 aprilie 2009.

Viata de familie - ASCOR lasi, sala T17, 14 mai 2009.

Simpozionul national Suferinta si vindecare in societatea conteporand, lasi, 22-23 mai 2009.

Dezbaterea pe tema Contraceptie si avort, lasi, 4 iunie 2009.

Bucuriile credintei. In memoriam Par. Arhim. Teofil Pardian, ASCOR lasi, sala T3 a Universitatii Tehnice Gh. Asachi,
lasi, 12 noiembrie 2009.

Conferinta Drepturile si indatoririle copiilor, sustinuta la Scoala Nr. 22, lasi, 18 nov. 2009.

Conferinta Alimentatia sanatoasa si postul ortodox, sustinuta la Grupul Scolar C. Brancusi, lasi, 18 nov. 2009.
Conferinta Pécatele - boli ale sufletului. Patimile - cancerul vietii morale, Bacau, 9 decembrie 2009.

Provocadrile morale si intelectuale pentru tanarul teolog, Seminarul Teologic ,Sf. Gheorghe” Roman, 1 martie 2010.
Avortul si contraceptia - pacate impotriva vietii, Universitatea Agronomica, 16 martie 2010, impreuna cu DI. Prof. Dr.
Vasile Astarastoaie, rector al UMF lasi si cu Pr losif Enasoaie (Institutul Teologic Romano-Catolic, lasi).

Postul Mare - timp al pocéinei, Falticeni, 21 martie 2010.

Icoana ortodoxé - fereastra spre transcendent, vernisaj expozitie Moldova Center, 23 martie 2010.

Personalitatea si opera teologicad a Prof. Jean-Claude Larchet, cu prilejul lansarii lucrarii autorului - Sfantul Maxim
Marturisitorul - mediator intre Rasarit si Apus, Amfiteatrul M. Eminescu al Univ. ,Al. . Cuza” lasi, 15 oct. 2010.

Prietenia - ,dar al dragostei”, ASCOR lasi, 3 martie 2011.

Culmi si abisuri ale familiei crestine, ASCOR Bacau, 7 aprilie 2011.

Tineretea - perioadda de gratie din viata omului, Casa de Cultura, Piatra Neamt, 11 aprilie 2011

Medicina intre sarcina si contraceptie, Universitatea de medicina ,Gr. T. Popa”, lasi, 12 mai 2011, in cadrul Proiectului "Dreptul la
viatd", sustinuta alaturi de conf. univ. dr. Cristina Gavrilovici, bioetician, si dr. Dan Mihalcea, medic primar ih cadrul Matemnitafji
"Cuza Voda" din lagi.

Parintele Teofil Paraian - duhovnicul bucuriei crestine, Casa de Cultura Pascani, 24 iulie 2011.

Provocari contemporane la adresa familiei crestine, la Sala de Conferinte ,Cazino”, Slanic Moldova, 12 septembrie 2011.
LLiturghia cuvintelor” in ,sanctuarul inimii” si pe ,altarul mintii”, moderator si referat in cadrul Conferintei Nationale ,Text si discurs
religios”, editia a IV-a, lasi, 10-12.XI. 2011.

Rugéciunea ca vector de comunicare cu Dumnezeu, Aula BCU, lasi, 9 martie 2012.

Taina Sfintei Cununii, ATOR lasi, Biserica ,Vovidenia” lasi, 22 martie 2012.

Suferinta - semn al alegerii dumnezeiesti, la Moinesti, 26 martie 2012.

Suferinta - cale spre mantuire, ,Solidaritate si speranta”, lasi, 19 septembrie 2012.

Referat Relevanta (finalitatea) pregaitirii tinerilor in facultatile de teologie ortodoxa pentru societatea contemporand, in cadrul celui
de-al V-lea Congres al Facultatilor de Teologie Ortodoxa din Patriarhia Romana, Man. Nicula (Cluj), 24-26 septembrie 2012.
Alegerea ,sufletului pereche”, alegere pentru vesnicie, la invitatia ASCOR lasi, 28 februarie 2013.

Familia crestind, scoala a iubirii si a desavarsirii, Casa de Cultura Falticeni, 11 aprilie 2013.

Preotul si preoteasa, parinti duhovnicesti in familie si in parohie, Durau, 23 mai 2013.

Prietenia - dar al dragostei, ATOR lasi, 13 iunie 2013.

Parintele Dumitru Staniloae - Teologul veacului al XX-lea, Episcopia Romanului si Bacaului, 12 octombrie 2013.

lubirea — cea mai dulce decét viata si mai tare decat moartea, ASCOR, lasi, 7 noiembrie 2013.

Nasterea de copii - cea mai mare méngéiere a omului de la Dumnezeu, in cadrul zilelor Pro Vita lasi 2013, Muzeul Unirii, lasi, 8
noiembrie 2013.

Teologul si Teologia in géndirea Parintelui Profesor Dumitru Staniloae, Facultatea de Teologie Ortodoxa ,D. Staniloae”, lasi, 12
noimebrie 2013.

b) internationale

1.
2.

3.

Love - Mystery of the Christian Life, Brighton, mai 1998.

“Taina teologiei” in géndirea Parintelui Profesor Dumitru Sténiloae, Simpozionului “Pdarintele Dumitru Stéaniloae, teolog al
Ortodoxiei ecumenice”, lasi, 13 octombrie 2003.

Lumea - Biserica in extensie si rai; Omul - rege si preot al creatiei, Simpozionul international : Sfanta Scriptura si Sfanta Liturghie -
izvoare ale vietji vesnice, lasi, 13-15 octombrie 2008.
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10.

Teolog si teologie in gandirea Parintelui Profesor lon Bria, in cadrul simpozionului international Pr. Prof. Dr. lon Bria (1929-2002).
The reception of his theological thinking ans its relevance for the overpass of the ecumenical &missionary deadlock, Arad, 25-26
februarie 2009.

Probleme ale familiei contemporane, la Biserica ,Botezul Domnului”, Fonta Nuovo, Italia, 20 august 2011.

Familia cresting, intre ideal si criza, la Biserica ,Sf. Prooroc llie”, Rignano Flaminio, Italia, 21 august 2011.

Avortul - ,rané de moarte a sufletului etnic”, la Conferinta internationala de neonatologie, lasi, 16 septembrie 2011.

Familia cresting, intre ideal si crizd, in cadrul Simpozionului International ,Sfintele Taine - pelerinaj spre sfintenie”, 18 octombrie
2011.

Receptarea operei Parintelui Profesor Dumitru Sténiloae in viata si spiritualitatea monahald, in cadrul Congresului Intemnational de
Teologie ,Receptarea operei Parintelui Dumitru Staniloae astazi”, Bucuresti, Palatul Patriarhiei, 2-5 octombrie 2013.

Paternitatea spirituald la Parintii duhovnicesti ai Filocaliei, Simpozionul international ,Dumitru Staniloae”, editia a Il-a, cu
tema: ,Comuniune euharistica si traire filocalica”, Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Dumitru Staniloae” din lasi, lasi, 15-
17 mai 2014 (50 participanti).

C. PARTICIPARI LA EMISIUNI TV:
2008 -

=

Probleme ale tinerilor de astazi, interventie in direct la TRINITAS TV, Bucuresti, 18 ian. 2008.

Parintele Paisie Duhovnicul, prezentarea lucrérii la TRINITAS TV, martie 2008.

Dor, de pustie, dor de cer, prezentarea lucrarii Sf. loan lacob Hozevitul, la la TRINITAS TV, martie 2008.
Dor, de pustie, dor de cer, prezentarea lucrérii Sf. loan lacob Hozevitul, la la TRINITAS TV, martie 2008.
Semnificatiile Tnvierii Domnului Hristos, la TRINITAS TV, 27 aprilie 2008.

Viata, opera si teologia Sf. Simeon Noul Teolog, la TRINITAS TV, aprilie 2008.

Semnificatia zilei de marti din Saptdmana Patimilor, la TRINITAS TV, 21 aprilie 2008.

Canonul Sf. Andrei Criteanul, TVR lasi, 19 martie 2011.

Boli sufletesti ale omului contemporan, TVR lasi, 5 noiembrie 2011.

Pilda Cuvioasei Maria Egipteanca, TVR lasi, 31 martie 2012.

. Monahismul egiptean, TRINITAS TV, 15 aprilie 2012.
. Tristetea - ,regina afectiunilor psihice”, TVR lasi, 16 iunie 2012.
. Viata si personalitatea Pér. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, TVR lasi, 23 februarie 2013.

Duminica Ortodoxiei, TVR lasi, 24 martie 2013.

. Sf. Grigorie Palama, TVR lasi, 31 martie 2013.

Duminica Sf. Cruci, TVR lasi, 6 aprilie 2013.

. Duminica Sf. loan Scararul, TVR lasi, 13 aprilie 2013.

Duminica Cuv. Maria Egipteanca, TVR lasi, 10 aprilie 2013.

. JFericiti cei ce plang, ca aceia se vor médngéia’”, TV TRINITAS, 2013.

Parintele Staniloae, film documentar relizat de TRINITAS TV, oct. 2013.

. Personalitatea Parintelui Profesor Dumitru Staniloae, TRINITAS TV, 7 oct. 2013.
. Depresia - rana a sufletului, TVR 3 si TVR lasi, 30 nov. 2013.

D. PARTICIPARI LA EMISIUNI RADIO:

=

2007-

Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa “D. Staniloae” lagi - realizate cu diac. Nicolae Dima, (partea I), 3 emisiuni - Radio
TRINITAS, 10 iulie 2007.

Semnificatiile duhovnicesti ale Schimbaérii la Fata a Mantuitorului, pe Muntele Taborului, 6 august 2007.

Cuvantul care zideste, emisiune cu Teodor Gradinaciuc, 27 iulie 2007.

Cuvéntul care zideste, emisiune cu Teodor Gradinaciuc, 6 august 2007.

Cuvéntul care zideste - In memoriam: Par. loanichie Balan, emisiune cu Teodor Gradinaciuc, 26 noiembrie 2007.

Cuvéntul care zideste - Locul monahismului in lumea contemporand, emisiune cu Teodor Gradinaciuc, 27 noiembrie 2007.
Cuvéntul care zideste - Virtutile crestine, emisiune cu Teodor Gradinaciuc, 10 decembrie 2007.

Probleme ale tinerilor de astazi, interventie in direct la TRINITAS TV, Bucuresti, 18 ian. 2008.

Elemente de mistagogie a Sfintei Liturghii (1), la Radio TRINITAS, 13 febr. 2008.

Elemente de mistagogie a Sfintei Liturghii (Il), la Radio TRINITAS, 14 febr. 2008.

. Semnificatia Sf. Liturghii, la Radio TRINITAS, 15 febr. 2008.
. Ingerul pazitor in viata credinciosilor, la Radio Romania International, 17 martie 2008.
. Viata si opera Sf. Grigorie Palama, cu Par. Paduraru, la Radio TRINITAS, duminica, 22 martie 2008.

Rugaciunea - culme a vietji crestine, Radio Trinitas, 28 inie 2008.

. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa, Radio TRINITAS, 3 iulie 2008.
. Credinta lucratoare prin fapte si prin iubire, la Radio TRINITAS, 16 iulie 2008.
. Maica Domnului - maica tuturor, in cadrul emisiunii “Ortodoxia pe intelesul tuturor’, realizata de Par. Paduraru, la Radio TRINITAS,

duminica, 3 august 2008.
Rugaciunea - emisiune realizata cu Par. Paduraru, la Radio TRINITAS, 22 febr. 2009.

. Rugaciunea - respiratie a sufletului - emisiune realizata cu Par. Paduraru, la Radio TRINITAS, 2 martie 2009.
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20.
21
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.

47.
48.

49.

50.

51

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

Pilda fiului risipitor - emisiune realizata cu Cosmin Gubernat, la Radio TRINITAS, 15 febr. 2009.

Pocainta - emisiune realizata cu Cosmin Gubemat, la Radio TRINITAS, 16 febr. 2009.

Eficacitatea rugaciunii, emisiune realizaté cu Cosmin Gubernat, la Radio TRINITAS, 27 febr. 2009.

Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa din lasi, la Radio TRINITAS, 10 iunie 2009.

Pilda fiului risipitor - emisiune realizata cu Cosmin Gubernat, la Radio TRINITAS, 15 febr. 2009.

Pocainta - emisiune realizatad cu Cosmin Gubemat, la Radio TRINITAS, 16 febr. 2009.

Rugaciunea - emisiune realizata cu Par. Paduraru, la Radio TRINITAS, 22 febr. 2009.

Eficacitatea rugaciunii, emisiune realizaté cu Cosmin Gubernat, la Radio TRINITAS, 27 febr. 2009.

Rugaciunea - respiratie a sufletului - emisiune realizata cu Par. Paduraru, la Radio TRINITAS, 2 martie 2009.

Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa din lasi, la Radio TRINITAS, 10 iunie 2009.

Maica Domnului - exemplu de viata crestind, emisiune realizata cu Par. Dumitru Paduraru, in cadrul emisiuni ,,Scoala rugaciunii” la
Radio TRINITAS, 16 august 2009.

Depresia - boala a lumii contemporane. Cauze, realizata impreuna cu Pr. Bogdan Tifrea, in cadrul emisiunii ,Biserica si societate
(partea ), 17 august 2010.

Depresia - boalda a lumii contemporane. Manifestari, realizatd impreuna cu Pr. Bogdan Tifrea, in cadrul emisiunii ,Biserica si
societate” (partea Il), 24 august 2010.

Depresia - boala a lumii contemporane. Mijloace de lupta impotriva ei, realizatd impreuna cu Pr. Bogdan Tifrea, in cadrul emisiunii
,Biserica si societate” (partea Ill), 31 august 2010.

Sf. Maxim Marturisitorul. Repere biografice si teologice, realizata impreunad cu Pr. Bogdan Tifrea, in cadrul emisiunii ,,Dialogurile
TRINITAS”, 12 oct. 2010.

Sf. Maxim Marturisitorul. Idei teologice fundamentale, realizatd impreuna cu Pr. Bogdan Tifrea, in cadrul emisiunii ,Dialogurile
TRINITAS”, 18 oct. 2010.

Sf. Maxim Marturisitorul. Idei teologice fundamentale (partea a Il-a), realizaté impreuna cu Pr. Bogdan Tifrea, in cadrul emisiunii
LDialogurile TRINITAS”, 19 oct. 2010.

Frumusetile familiei crestine (partea 1), in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizaté impreuna cu Pr. Bogdan Tifrea, 16
februarie 2011.

Frumusetile familiei crestine (partea a ll-a), in cadrul emisiunii ,,Dialogurile TRINITAS”, realizata impreuna cu Pr. Bogdan Tifrea, 17
februarie 2011.

Valorea pocaintei in viata crestind, Radio TRINITAS, 22 februarie 2011.

Personalitéti crestine - la Radio Romania Actualitati, 25 martie 2011.

Duhul tristetii (partea 1) - in cadrul emisiunii ,Raspunsuri duhovnicesti”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, 12 mai 2011.

Duhul tristetii (partea a ll-a) - in cadrul emisiunii ,Raspunsuri duhovnicesti”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, 13 mai 2011.

Familia contemporana (partea l) - in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, 16 noiembrie 2011.
Familia contemporana (partea a Il-a) - in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizata de diac. Bogdan Tifrea, 21 noiembrie
2011.

Familia contemporana (partea a lll-a ) - in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, 22 noiembrie
2011.

Familia contemporana (partea a IV-a ) - in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizatd de Pr. Bogdan Tifrea, 12 decembrie
2011.

Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa ,D. Staniloae” din lasi — iulie 2012, la Radio TRINITAS, 25 iunie 2012.

Semnificatiile duhovnicesti ale suferingei (1), in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizatd de Pr. Bogdan Tifrea, 21 august
2012.

Semnificatiile duhovnicesti ale suferingei (Il), in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, 28august
2012.

Semnificatiile duhovnicesti ale suferingei (lll), in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, 4 sept
2012.

Semnificagiile duhovnicesti ale suferingei (IV), in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, 11 sept
2012.

Viata si activitatea Parintelui Profesor Dumitru Staniloae (1), in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizatd de Pr. Bogdan
Tifrea, 10 aprilie 2013.

Viata si activitatea Parintelui Profesor Dumitru Staniloae (1l), in cadrul emisiunii ,Dialogurile TRINITAS”, realizata de Pr. Bogdan
Tifrea, 3 iunie 2013.

Raéni ale familiei contemporane, In cadrul emisiunii ,Luminatori pe calea dreptei credinte”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, Radio
TRINITAS, 12 iunie 2013.

Probleme ale familiei, Th cadrul emisiunii ,Luminatori pe calea dreptei credinte”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, Radio TRINITAS,
26 iunie 2013.

Fericirile - Fericirea a doua (,Fericiti cei ce plang, ca aceia se vor mangaia”), in cadrul rubricii ,Teologie si spiritualitate”, Radio
TRINITAS, 27 iunie 2013.

Jmplinirea dorului de comuniune al omului prin familie”, in cadrul rubricii ,Luminatori pe calea dreptei credinte’, realizata de Pr.
Bogdan Tifrea, Radio TRINITAS, 3 iulie 2013.

Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxa ,D. Staniloae” din lasi, in cadrul emisiunii ,Lumea de az”, Radio TRINITAS, 5 iulie
2013.

Vocatia familiald si vocatie monahald, in cadrul rubricii ,Luminatori pe calea dreptei credinte”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, Radio
TRINITAS, 10 iulie 2013.

”
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60. Familia contemporana, in cadrul rubricii ,Luminatori pe calea dreptei credinte”, realizata de Pr. Bogdan Tifrea, Radio TRINITAS, 17
iulie 2013.

61. Probleme ale familiei contemporane — 3 emisiuni — iulie-septembrie 2013.

62. Contributia teologica a Parintelui Profesor D. Staniloae, Radio TRINITAS, 5 oct. 2013.

63. 110 ani de la nasterea Par. Prof. D. Staniloae, Radio TRINITAS, 16 noiembrie 2013.

Prezente bibliografice in dictionare:
1. Istoria invatdméntului teologic superior din Moldova si Bucovina, autori: Pr.Lect.univ.Dr. Mihai Vizitiu si Virginia Popa, Editura
Trinitas, lasi, 2007, p. 253-260.
2. Dictionarul teologilor ortodocsi roméani
3. Enciclopedia Ortodoxiei romanesti
4. Stelian Gombos, ,Din cuvantul inteleptului - la ceas de sfat si sfatuire” (interviu cu Pr. Prof. Univ. Dr. loan C. Tesu), Editura Buna
Vestire, Beius, 2011, pp. 185-204.

Lansari/prezentari de carte
- 23 februarie 2011 - Grigore Caraza, editia a IV-a definitiva, Aiud insdngerat, Editura Cantes, Piatra-Neamt, 2010, Univ.
LA L Cuza” lasi, amfiteatrul 11.8.
- 14 martie 2014 — Pr. prof. dr. Petre Semen, Pallas Mall, lasi.
- 25 martie 2014 — PS loachim Bacaoanul, La deification de | homme, d apres la pensee du Pere Dumitru Staniloae,

Roman.
- 24 noiembrie 2014, lasi — Carmen Gabriela Mandrila Lazareanu, Asistenza sociala si religiozitatea la diferite grupuri de

populatie vulnerabild, DOXOLOGIA, 2014.

Prof.univ.dr.pr. loan C. TESU
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