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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 

INFORMATII PERSONALE 
 

Nume  STEFANESCU CRISTINEL 

Adresa  Str. CLOPOTARI No 14, IASI 

Tel mobil 

Fax  

 +40744518195 

+040232233549 

E-mail  cristinel.stefanescu@gmail.com 

Nationalitate  Română 

Data nasterii  02 noiembrie 1967 

 

 

EXPERIENTA PROFESIONALA 
• Numele angajatorului 

Sector de activitate 

  Universitatea de Medicină şi Farmacie “Gr.T.Popa” Iaşi 
Domeniul: învăţământ universitar 

• Functia sau postul ocupat  Din 2014 Profesor universitar - Disciplina Psihiatrie, U.M.F. “Gr. T. Popa” Iaşi 
2008 - 2014 Conferenţiar - Disciplina Psihiatrie, U.M.F. “Gr. T. Popa” Iaşi 
2005 – 2008 Şef de Lucrări – Disciplina Psihiatrie, U.M.F. “Gr. T. Popa” Iaşi 
1999 - 2005 Asistent Universitar- Disciplina Psihiatrie, U.M.F.“Gr.T.Popa” Iaşi 
1995-1999 Preparator universitar - Disciplina Psihiatrie, U.M.F.“Gr.T.Popa” Iaşi 
 

• Principalele activitati si 
responsabilitati 

 

 o Activitate didactică: 

Studenţii anului VI Medicină – cursuri de Psihiatrie 

Studenţi AMG (asistență medicală) -  cursuri de Psihiatrie 

Coordonator rezidenți psihiatrie și specialități conexe 

o Activitate de cercetare  

lucrări științifice, granturi de cercetare  

   

• Numele angajatorului   Spitalul Clinic de Psihiatrie “Socola” Iași 
• Sector de activitate  Domeniu medical : Unitate clinică cu paturi şi Ambulator  

• Functia sau postul ocupat 

 

 

 

 

 

 

Principalele activitati si 
responsabilitati 

 

 2004 – până în prezent -  Medic primar psihiatru 

2000 - 2004 - Medic specialist psihiatru 
1994-1999 Medic rezident (prin concurs naţional de rezidenţiat) în specialitatea 
psihiatrie  
1993-1994 Medic stagiar  

 

o Activităţi: 

Îngrijirea bolnavilor internaţi 

Consultaţii în ambulator 

Șef secție V Acuți Spitalul clinic de psihiatrie Socola Iași 

Activitate de cercetare științifică (studii clinice de psihofarmacologie) 
 

 
EDUCATIE SI FORMARE 

 Perioada. Institutia de învatamant   1982-1986 Liceul de științe ale naturii “Emil Racoviță”  Iași 

• Domeniul studiat  Liceu teoretic cu profil științe 

• Diploma obtinuta  Diploma de bacalaureat 
 

• Perioada Numele si tipul institutiei 
de invatamant  

 1987-1993 Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T Popa”  Iaşi, 
Facultatea de Medicina Generala 

• Domeniul studiat  Medicina  
• Tipul calificarii/Diploma obtinuta  Diploma de Doctor-medic 
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•Perioada. Forma de învăţământ 
 
 
 
 

Tipul calificarii/Diploma obtinuta 

 1994-1999 studii postuniversitare: rezidenţiat în specializarea psihiatrie 
(prin concurs naţional de rezidenţiat),  
2004 Doctorat în psihiatrie cu teza “Depresiile psihogene în asistenţa clinică şi 
ambulatorie în psihiatrie”  U.M.F. “Gr. T. Popa” Iaşi. 
 

Diplomă de doctor în medicină 
2014- Abilitare - teza: "Opening doors in psychiatry" 

 

   

APTITUDINI SI COMPETENTE 

SOCIALE  

 2011 - Curs de perfectionare:  „Managementul cercetarii avansate”  din cadrul 

proiectului „Standarde europene pentru programe povstdoctorale competitive 
de formare in domeniul managementului cercetarii avansate si expertizei 
psihiatrice medico-legale” - diploma  seria CMI06013 
2006 - Curs de perfecţionare „Managementul resurselor umane în sănătate. 
Elemente necesare personalului cu funcţii de conducere”  
2006 - Cursul „Managementul proiectelor de cercetare”, Universitatea Al. I. 
Cuza, Iasi  
2003 - Curs de psihopedagogie, Departamentul pentru pregătirea 
personalului didactic, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi. 
2001 - Communications Workshop, Johnson&Johnson, Miami, SUA  
 

LIMBA MATERNA  Româna 

LIMBI STRAINE CUNOSCUTE  Engleza, franceza 

   

APTITUDINI SI COMPETENTE 

TEHNICE 
 

  
CURSURI ŞI COMPETENŢE: 
- Cursuri din curricula de rezidenţiat 
- “La formation en alcoologie orientee sur l’Analyse Transactionnelle (1998) 
- “Introduction to Pre-Therapy” (1998) 

- “Asistenţa Expertală în Psihiatrie” – certificat seria M nr. 001901 (1998) 
-  “Hipnoza în stomatologie” (1999) 
- World Psychiatric Association training course “PROFESSIONAL 
DEVELOPMENT FOR YOUNG PSYCHIATRISTS”, Gerlachov, Slovacia – 
Professor Norman Sartorius (1999). 
- Curs de instruire pentru aplicarea scalei PANSS Excited, Salzburg, Austria 
(1999) 
- Aplicarea scalelor de evaluare în psihiatrie (HAMD, HAMA, YMRS, 
MADRS, BPRS, PANSS, MMSE, MOSES, POMA-II, etc) 2003 
- 2001 - Communications Workshop, Johnson&Johnson, Miami  
- 2006 - Curs de perfecţionare „Managementul resurselor umane în 
sănătate. Elemente necesare personalului cu funcţii de conducere”  

- 2006 - Cursul Managementul proiectelor de ceretare, Universitatea Al. I. 
Cuza, Iasi  
- 2006 - Basic elements of cognitive-behavioral psychotherapy, Iasi  
- 2005 - Curs educational “Psihiatria bazata pe dovezi: subtilitati de 
interpretare si prezentare”, Iasi  
- 2003 - Curs de psihopedagogie, Departamentul pentru pregătirea 
personalului didactic, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi. 

- 2011 - Curs de perfectionare:  „Managementul cercetarii avansate”  din 
cadrul proiectului „Standarde europene pentru programe povstdoctorale 
competitive de formare in domeniul managementului cercetarii avansate si 
expertizei psihiatrice medico-legale” - diploma  seria CMI06013 
- 2012 - Curs de “Instruire în regulile de Bună practică în Studiul clinic” – 
firma Tangent si Colegiul Medicilor Iași certificat  seria CMI 07316/15 oct.2012 
 

 
 

APTITUDINI SI COMPETENTE 

ORGANIZATORICE 

 

  

ACTIVITATE ORGANIZATORICĂ: 

- Din 2006 Șef secție V Acuți Spitalul clinic de psihiatrie Socola Iași 
- 2007- 2015 Secretar al Comisiei de Psihiatrie a Ministerului Sănătății 
- 2007 Şef de catedră - interimar-  U.M.F.“Gr.T.Popa” Iaşi 
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- 2008-2011 Membru în Consiliul Profesoral al Facultaţii de Medicina U.M.F. 
“Gr.T.Popa” Iaşi 
- 2010-2013 Director de grant european (responsabil pentru România) 
- Indrumător a peste 100 lucrări de licență (28 în ultimul an) 
- Membru în numeroase comisii de obţinere a specialităţii, primariatului  
- Membru în comisii de ocupare a posturilor din rețeaua sanitară 
- Membru în comisii de doctorat (referent științific oficial) la: 
           UMF. “Gr.T.Popa” Iași (13 teze), 
            UMF Tg Mureș (5 teze),  
            Universitatea Alexandru Ioan Cuza - Facultatea de Teologie (1 teză) 

- Membru în comisii de ocupare a posturilor didactice (asistent universitar, 
șef lucrări, conferențiar)  
           UMF“Gr.T.Popa” Iași,  
            Universitatea Alexandru Ioan Cuza (Facultatea de Biologie) 

- Membru în colective redacţionale: 
           Revista Română de Psihiatrie, ISSN 1454-7848 
           Buletin de Psihiatrie Integrativă, ISSN 973-9375-08-1 
           Rev Medico-Chirurgicala ISSN-L online:2286-2560,  ISSN print: 0048-7848 

- Membru în comitetul de organizare al manifestărilor ştiinţifice desfăşurate 
la Iaşi: 
         Primul Congres Internaţional de Psihiatrie Integrativă şi Expertala 2010,    

               Conferința naţională de psihiatrie octombrie 2012, 

          Zilele Socolei organizate anual.   
 

    

AFILIERI ACADEMICE                        Membru în societăţi ştiinţifice: 
Secretar al Comisiei de Psihiatrie a Ministerului Sanatatii  
Societatea de Medici Naturalişti Iaşi şi Secretar al Secţiei Psihiatrie 
Asociaţia Psihiatrică Română 
World Psychiatric Association 
Asociaţia Română de Psihofarmacologie și Psihiatrie Biologică 
Eli Lilly Research Group 

 

ACTIVITATE ŞTIINŢIFICĂ ȘI 

DE CERCETARE 

      Publicaţii:  
Autor principal (sau editor) al manualelor pentru studenţi  (pentru serii 
cu predare în limba română, respectiv în limba engleză) şi rezidenţi – 2 
Co-autor cărți de specialitate -4 
Autor/ co-autor la capitole în tratate și volume de specialitate editate în 
străinătate -  3 
Autor/ co-autor la capitole în tratate şi monografii edítate în ţară - 9 
Colaborator la ghidurile și protocoalele de farmacoterapie  în Tulburările 
anxioase, Schizofrenie și Tulburarea depresivă (2010) 
Autor/ co-autor la articole în extenso în reviste ISI - 17 
Autor/ co-autor la articole în extenso în reviste recunoscute cu referenzi 
şi colective editoriale (BDI) - 52 
Lucrări publicate în rezumat în reviste internaţionale >20 
Lucrări publicate în rezumat în volumele unor manifestări naţionale >50  

Prezentări orale  

Moderator al unor mese rotunde la manifestări naţionale și cu participare 
internaţională  >20 

Prezentări orale în cadrul unor mese rotunde la manifestări naţionale și cu 
participare internaţională >20 

Prezentări în cadrul unor cursuri de Educaţie Medicală Continuă 

Granturi 

- 2006-2007 Membru al echipei de cercetare – proiect CNCSIS  
„Identificarea factorilor de risc şi strategii de intervenţie în interferenţa socială şi educaţională a 

utilizării calculatorului la copii şi adolescenţi”, cod CNCSIS 829/2006, nr. contract GR 

18/09.05.2007; 

- 2011- 2013 Director de grant (responsabil pentru România) – proiect în 

parteneriat Uniunea Europeană  
„EU ΝΕΤ -ADDICT: RESEARCH OΝ ΤΗΕ INTENSITY AND PREVALENCE ΟF INTERNET 

ADDICTIVE ΒΕΗΑVIOUR RISK AMONG MINORS ΙΝ EUROPE" as part of the Safer Internet EL, 

project, contract SI-2010-KEP-4101007; 

-  2010. Coordonator proiect european tip workshop castigat prin concurs: 
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„BRAIN AWARENESS WEEKS” finantat de FENS (Federation of European 
Neuroscience Societies) 

Titlu: BAW (Brain Awareness Week) at “Socola” Hospital Iasi, Romania-Brain for 
life / Romania, Iasi, Aplicant: Manuela Padurariu – medic rezident psihiatru 
 

- Sub-investigator în 6 studii clinice multicentrice internaţionale din domeniul 

psihofarmacologiei - finalizate. 

1. Sub-investigator în studiul internaţional, multicentric, sponsorizat de firma Eli Lilly 
2007 : F1D-MC-HGLQ- “A Randomised, Open-Label Study Comparing the Effects of 
Olanzapine Pamoate Depot with Oral Olanzapine on Treatment Outcomes in Outpatients with 
Schizophrenia” 

2. Sub-investigator în studiul internaţional, multicentric, sponsorizat de firma Eli Lilly 
2007: F1D-MC-HGIE- “Olanzapine Plus Fluoxetine Combination Therapy in Treatment-
Rezistant Depression: A Dose Ranging Study” 

3. Sub-investigator în studiul internaţional, multicentric, sponsorizat de firma Eli Lilly 
2007: F1D-MC-HGIV – “Olanzapine vs Placebo in Alzheimers Psychosis and Behavioral 
Disturbances” 

4. Sub-investigator în studiul internaţional, multicentric cu Global Clinical Operations 
(sponsorizate de firma Johnson and Johnson): Studiul clinic de faza III protocol 
RO92670PSY3001; indicaţie schizofrenie. Perioada 2005-2008 

5. Sub-investigator în studiul internaţional, multicentric cu Global Clinical Operations 
(sponsorizate de firma Johnson and Johnson): Studiul clinic de faza I protocol PALIOROS-
PSY-1001; indicaţie schizofrenie. Perioada 2006-2007 

6. Sub-investigator în studiul internaţional, multicentric cu Global Clinical Operations 
(sponsorizate de firma Johnson and Johnson):Studiul clinic de faza III protocol RO76477-
BIM-3004; indicaţie schizofrenie. Perioada 2006-2010. 

- Investigator Principal în 11 studii clinice de fază IV, III, II: depresie, 

dementa, tulburare bipolara, schizofrenie.  

1. Investigator principal 2008: InPractice Evaluation Programme (IPEP) Developed in 
Schizophrenia. Service Provider ASTRA ZENEKA. 

2. Investigator principal 2010: Contract de studiu şi cercetare clinică finanţat de ICON 
Clinical Research Ltd “A Randomized, Placebo-Controlled, Double-Blind Study of LY2216684 
Flexible-Dose 12 mg to 18 mg Once Daily and LY2216684 Fixed-Dose 6 mg Once Daily as 
Adjunctive Treatment for Patients with Major Depressive Disorder Who Are Partial Responders 
to Selective Serotonin Reuptake Inhibitor Treatment” 

3. Investigator principal 2011: în studiul internaţional, multicentric cu INC Research:  A 
Long Term, Phase III, Multicenter, Open-Label Trial to Evaluate the Safety and Tolerability of 
Oral OPC-34712 as Adjunctive Therapy in Adults with Major Depressive Disorder, The Orion 
Trial.  

4. Investigator Principal în studiul internaţional, multicentric cu Global Clinical 
Operations (sponsorizat de firma Johnson and Johnson): Studiul clinic de faza II protocol 
40411813SCH2001; indicaţie schizofrenie. Perioada 2010-2011 

5. Investigator principal 2012: în studiul internaţional, multicentric sponsorizat de 
Quintiles: A Phase III, Multi-center randomized, 24 weeks, double-blind, parallel group, 
placebo-controllled study to evaluate efficacy and safety of R04917838 in stable patients with 
persistent, predominant negative symptoms of schizophrenia treated with antipsychotics 
followed by a 28 week, double-blind treatment period 

6. Investigator Principal 2012 în studiul internaţional, multicentric cu Otsuka 
Pharmaceutical Inc: A Phase III, Multicenter, Randomized, Double-blind Placebo-controlled 
Trial to Evaluate the Eficacy, Safety and Tolerability of Brexpiprazole (OPC34712) as 
Maintenance Treatment in Adults with Schizophrenia. 

7. Investigator Principal 2012 în studiul internaţional, multicentric cu Quintiles: A 
Randomized Double-blind, Placebo-controlled study to Evaluate the efficacy and safety of Low 
dose Lurasidone in Acutely Psychotic Subjects with Schizophrenia sponsor Sunovion 
Pharmaceuticals Inc. In derulare. 

8. Investigator Principal 2012 în studiul internaţional, multicentric cu Quintiles: A 
Randomized Double-blind, Placebo-controlled, parallel Group study of Cariprazine (RGH-188) 
in the Prevention of Relapse in Patients with Schizophrenia. 

9. Investigator Principal 2012 în studiul internaţional, multicentric cu Forest Research 
Institute: A Multicenter, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Relapse Prevention 
with Vilazodone in Patients with Major Depressive Disorder (Protocol NO VLZ-MD 02) 

10. Investigator Principal în studiul internaţional, multicentric cu Global Clinical 
Operations (sponsorizat de firma Johnson and Johnson): Studiul clinic de faza II protocol 
40411813DAX2001; indicaţie tulburare depresivă majoră. Perioada 2012-2013 

11. Investigator Principal în studiul internaţional, multicentric cu Global Clinical 
Operations (sponsorizat de firma Johnson and Johnson): Studiul clinic de faza III protocol 
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RO92670PSY3012; indicaţie schizofrenie. În derulare. 
 

DIRECŢII ÎN ACTIVITATEA 

PREZENTĂ 

 

 

 

 

 
Studiul utilizării nocive a calculatorului 
Destigmatizarea în psihiatrie 
Asistenţa comunitară în psihiatrie 
Implicațiile stresului oxidativ în patologia psihiatrică 
 

  

PREMII ŞI DISTINCŢII  Premiul Asociaţiei Psihiatrice Române pentru Tineri Psihiatri - 2003 

Ordinul “Meritul Sanitar” în Grad de Cavaler – 2004 

Două articole premiate UEFISCU -  2013: 
 The relevance of oxidative stress status in first episode and recurrent depression J Affect 

Disorders – Ciobică A, Stefanescu C. 

 Inhibition of central angiotensin II enhances memory function and reduces oxidative stress 
status in rat hippocampus Prog Neuro-Psychoph - Ciobică A, Stefanescu C, Bild W, Hrițcu L.  

 
   

Data:  
05.ianuarie 2017      

 
 

Prof.  Dr. Cristinel Ştefănescu          
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INFORMAŢII PERSONALE 
TEŞU IOAN-CRISTINEL 

 
 
 

 

 Str. Eternitate, nr. 40, Iaşi, România 

 -      

 tesu_i@yahoo.com 

-   

-   

Sexul Masculin | Data naşterii 09/02/1968 | Naţionalitatea Română 

 
 

 
EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ   

 

 

 

 

 
 

FUNCŢIA 

 
Prof.univ.dr.pr.  
Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae”, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” 
din Iaşi 

din 2007  Conducător de doctorat  

 Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae”, Universitatea „Alexandru Ioan 
Cuza” din Iaşi, Str. Cloşca, nr. 9, cod 700 066   

 Disciplina:   Spiritualitatea Ortodoxă: Ascetica şi Mistica 

 

Tipul sau sectorul de activitate:  Învăţământ universitar 

din 2004  Profesor universitar 

 Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae”, Universitatea „Alexandru Ioan 
Cuza” din Iaşi, Str. Cloşca, nr. 9, cod 700 066   

 Predare cursuri : Spiritualitatea Ortodoxă: Ascetica şi Mistica 

Tipul sau sectorul de activitate:  Învăţământ universitar 

2000-2004  Conferenţiar universitar 

 Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae”, Universitatea „Alexandru Ioan 
Cuza” din Iaşi, Str. Cloşca, nr. 9, cod 700 066   

 Predare cursuri  disciplina: Spiritualitatea Ortodoxă: Ascetica şi Mistica 

Tipul sau sectorul de activitate:  Învăţământ universitar 

1998-2000  Lector universitar 

 Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae”, Universitatea „Alexandru Ioan 
Cuza” din Iaşi, Str. Cloşca, nr. 9, cod 700 066   

 Predare cursuri  disciplina: Spiritualitatea Ortodoxă: Ascetica şi Mistica 

Tipul sau sectorul de activitate:  Învăţământ universitar 

mailto:tesu_i@yahoo.com
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

 

 

 

 

 

COMPETENΤE PERSONALE   

  

1993-1998  Asistent universitar 

 Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae”, Universitatea „Alexandru Ioan 
Cuza” din Iaşi, Str. Cloşca, nr. 9, cod 700 066   

 

Tipul sau sectorul de activitate: Învăţământ universitar 

din 2001 Doctor în Teologie Nivel 8 –  

      ISCED 2011 
 Facultatea de Teologie Ortodoxă a Universităţii Bucureşti. 
 Tema: Antropologia creştină: Sinteză filocalică, elaborată sub îndrumarea P. C. Pr. Prof. 

Dr. Dumitru Radu 
 

1997-1998 Bursă de documentare pentru doctorat Nivel 8 –  

      ISCED 2011 
 Pembroke College - Oxford University, sub coordonarea P.S. Kallistos Ware 

 

1996-2001 Doctorand în Teologie Nivel 8 –  

      ISCED 2011 

 Institutul Teologic de Grad Universitar din Bucureşti 
 Specializarea: Spiritualitatea Ortodoxă: Ascetica şi Mistica 
 Coordonator: P.C. Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu 

 

1987-1991 Diplomă de Licenţă în Teologie Nivel 6 –  
      ISCED 2011 

 Facultăţii de Teologie Ortodoxă „Andrei Şaguna”, Sibiu 
 Teza de licenţă:  Alexander Schmemann, „Euharistia - Taină a Împărăţiei”, traducere din 

limba franceză 
 

 

1982-1986 Diplomă de bacalaureat Nivel 3 –  
      ISCED 2011 

 Liceul de Filologie-Istorie „Calistrat Hogaş”, Piatra Neamţ  
 

Limba(i) maternă(e) Limba română  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză C2  C2 C2  C2 C2  

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

Limba franceză B2  B2 B2  B2 B2  
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 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Conducător de doctorat  ▪ 1  

Coordonator lucrări ştiinţifice Membru al Comisiilor de licenţă şi disertaţie în cadrul Facultăţii de Teologie Ortodoxă din 
Iaşi 
Lucrări de licenţă 
Lucrări de disertaţie 

Funcţii administrative şi 
onorifice 

2008 - prezent - Director Departament Teologie, Facultatea de Teologie Ortodoxă din Iaşi. 
2004 - 2008 - Şef Catedră Teologie, Facultatea de Teologie Ortodoxă din Iaşi. 
2007 - Crucea Moldavă 
2005 - Secretar în cadrul celui de-al doilea Congres Naţional al Facultăţilor de Teologie 

Ortodoxă din România, Mănăstirea Brâncoveanu (Sâmbăta de Sus) - septembrie 
2005. 

1999 - Iconom stavrofor 
 

Competenţe şi aptitudini CURSURI ŞI SEMINARII SUSŢINUTE 

Spiritualitatea Ortodoxă: Ascetica şi Mistica 
 

 

Permis de conducere  ▪ B 

ANEXE  ▪ ACTIVITATEA ŞTIINŢIFICĂ 
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ACTIVITATEA ŞTIINŢIFICĂ 
 
 

A. LUCRĂRI PUBLICATE 

 
I. Volume de autor 

1. Teologia necazurilor şi alte eseuri. Cuvânt înainte de Arhimandrit Teofil Pârâian, Asociaţia filantropică medicală 

creştină Christiana, Bucureşti, 1998, 272 pagini. 
2. Din iadul patimilor, spre raiul virtuţilor. Cuvinte de folos duhovnicesc din spiritualitatea filocalică, Asociaţia filantropică 

medicală creştină Christiana, Bucureşti, 2000, 284 pagini. 
3. Virtuţile creştine, cărări spre fericirea veşnică. Editura Trinitas, Iaşi, 2001, 272 pagini.  
4. Război în “văzduhul inimii”. Cuvinte ale Părinţilor filocalici despre “războiul nevăzut”, Editura “Credinţa 

strămoşească”, Iaşi, 2001, 144 pagini.  
5. Vise, vedenii, descoperiri. Criterii duhovniceşti de discernere, Editura “Credinţa strămoşească”, Iaşi, 2001, 152 

pagini.  
6. Raiul rugăciunii, Editura “Credinţa strămoşească”, Iaşi, 2001, 308 pagini. 
7. Taina Sfântului Maslu - Taina vindecării sufletului şi a trupului, Editura “Credinţa strămoşească”, Iaşi, 2002, 288 

pagini.  
8. Omul - taină teologică. Cuvânt înainte de Pr. Prof. Dr. Ilie Moldovan, Editura Christiana, Bucureşti, 2002, 198 pagini. 
9. Patima desfrânării şi lupta împotriva ei. Frumuseţile căsătoriei şi ale familiei creştine, Editura “Credinţa 

strămoşească”, 2003, 216 pagini.  
10. Îmbogăţiţi-vă în Domnul! Bogăţia şi sărăcia în lumina spiritualităţii creştine, Editura “Credinţa strămoşească”, 2003, 152 pagini. 
11. Lumea, rugăciunea şi asceza în teologia Părintelui D. Stăniloae, TRINITAS, 2003, 192 pagini. 
12. Tristeţea - rană grea a sufletului contemporan, Editura “Credinţa strămoşească”, Iaşi, 2005, 188 pagini. 
13. Botezul şi Mirungerea - Taine ale naşterii şi devenirii întru Hristos, Editura Credinţa strămoşească, f.a., 240 p. 
14. Frumuseţea şi sublimitatea Preoţiei creştine, Editura DOXOLOGIA, Iaşi, 2010, 216 pagini. 

15. Familia creștină - școală a iubirii și dăruirii, DOXOLOGIA, Iași, 2011, 220 pagini. 

16. Familia contemporană - între ideal și criză, DOXOLOGIA, Iași, 2011, 384 pagini (recenzată de Magda Ursache, în „Acolada”, 

revistă lunară de literatură și artă, nr. 9 (70), septembrie 2013 (anul VII), p. 13). 
 
 

II. Studii 
 

1. Sensul familiei, în concepţia Sfântului Ioan Gură de Aur, în vol. Familia creştină azi, Editura Trinitas, Iaşi, 1995, pp. 42-62. 
2. Rugăciunea, de Thomas Spidlik, traducere din The Spirituality of the Christian East. A Sistematic Handbook, Cistercian Publications 

Inc, Kalamazoo, Michigan, 1986, în „Teologie şi Viaţă”, anul V (1995), nr. 1-3, pp. 69-84. 
3. Cunoaşterea lui Dumnezeu, în învăţătura şi trăirea filocalică, în “Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi”, tomul II, 1993-

1994, pp. 125-157. Publicat și sub titlul Cunoaşterea lui Dumnezeu, în învăţătura şi trăirea filocalică, în “Teologie şi Viaţă”, anul V 
(1995), nr. 10-12, pp. 73-105. 

4. Icoana în spiritualitatea ortodoxă, volum publicat în cadrul Contractului de cercetare încheiat în anul 1995, între Centrul de Cercetări 

Mitropolitane TABOR şi M.E.N., 29 pagini. 
5. Teologia creaţiei. Perspectiva spiritualităţii ortodoxe, în “Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi”, tomul IV 

(1995-1996), pp. 58-81. 
6. Sfânta smerită cugetare - Împărăteasă a virtuţilor. Gânduri filocalice, în “Teologie şi Viaţă”, anul VI (1996), nr. 1-6, pp. 62-

75.  
7. Elemente de teologie şi spiritualitate a icoanei ortodoxe, volum publicat în cadrul Contractului de cercetare încheiat în anul 1996, 

între Centrul de Cercetări Mitropolitane TABOR şi M.E.N., 26 pagini. 
8. Învăţătura despre creaţie în spiritualitatea filocalică, în “Teologie şi Viaţă”, anul VII (1997), nr. 1-6, pp. 51-77. 
9. Taina trupului. Perspectiva spiritualităţii filocalice, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi”, tomul IV (1997-

1998), pp. 79-101. 
10. Teologia necazurilor sau a încercărilor, în „Biserica şi problemele vremii”, nr. 3/1998, pp. 19-37. 
11. Rugăciunea în Filocalie, în „Biserica şi problemele vremii”, nr. 4/1998, p. 15-16. 
12. Omul  şi  inima  sa - taine  infinite  ale  lumii  şi  ale  vieţii. Către o antropologie ortodoxă, în volumul Romanian Studies at the Turn of 

the Century, The Center for Romanian Studies, Iaşi, Oxford, Portland, 2000, pp. 189-213. 
13. Abis necuprins este inima ta, în vol. omagial Priveghind şi lucrând pentru mântuire - volum editat la aniversarea a 10 ani de 

arhipăstorire a Înalt Prea Sfinţitului Daniel, Mitropolitul Moldovei şi Bucovinei, Editura Trinitas, Iaşi, 2000, pp. 320-337. 
14. Iubirea şi tăcerea noastră – „ca pentru Dumnezeu”, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi”, tomul V (1999-

2000), pp. 45-57. 
15. „Abisul plânsului mângâiere a văzut" sau despre lacrimile cele duhovniceşti, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. 

Cuza» Iaşi”, tomul V (1999-2000), pp. 27-45.  
16. Modurile sau treptele împărtăşirii cu Hristos în spiritualitatea ortodoxă, în “Dialog teologic”, anul III, nr. 6/2000, pp. 138-

156.  
17. Sufletul curat al preotului, în „Teologie şi Viaţă”, anul X (2000), nr. 1-6, pp. 181-190. 
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18. Alegerea viitoarei preotese - alegere dificilă şi nu doar pentru viaţa aceasta, ci spre viaţa veşnică. Sfătuire duhovnicească, 
în „Teologie şi Viaţă”, anul X (2000), nr. 7-12, pp. 253-265. 

19. Câteva accente duhovniceşti privind Sfânta Taină a Botezului, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi”, tom 

VI (2001), pp. 137-149. 
20. Preoţia creştină – „artă a artelor” şi „ştiinţă a ştiinţelor”. Însemnări pe marginea Tratatului despre preoţie al Sf. Grigorie de 

Nazianz, în “Teologie şi Viaţă” - volum omagial - anul XI (2001), nr. 1-7, pp. 109-123. 
21. Din temniţă a spiritului – „casă a sufletului” şi „templu al Duhului Sfânt”. Semnificaţia trupului în asceza ortodoxă, în “Ideea 

creştină”, anul I, nr. 1/2001, pp. 43-54. 
22. Demnitatea şi sublimitatea preoţiei creştine. Însemnări pe marginea Tratatului despre Preoţie al Sfântului Ioan Gură de 

Aur, în „Basilea”, nr. 1, volumul 1, ianuarie-aprilie 2001, pp. 7-17. 
23. Teologia ortodoxă românească - o teologie a iubirii şi desăvârşirii, în vol. Tradition and Modernity in Romanian Culture and 

Civilisation, The Center for Romanian Studies, Iaşi, Oxford, Portland, 2001, pp. 257-274. 
24. Importanţa rugăciunii în viaţa lumii şi a omului, în vol. Conservarea şi restaurarea patrimoniului cultural, sub redacţia: Prof. univ. dr. 

ing. Cornelui Oniscu, CP III drd. Nicoleta Vornicu, vol. IV, Editura Trinitas, Iaşi, 2001, pp. 241-259. 
25. Teologia între discurs şi experienţă, între vorbire şi trăire, în „Teologia”, anul VI (2002), nr. 2, pp. 147-161. 
26. Vocaţia pentru Preoţie, în „Teologie şi Viaţă”, anul XII (2002), nr. 1-4, p. 110-123. 
27. Teme ale spiritualităţii ortodoxe, în «tâlcuirea» Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae: rugăciunea (I), în “Analele Ştiinţifice 

ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi”, tomul VII (2002), pp. 81-97.  
28.  „Împacă-te în tine şi se va împăca în tine cerul şi pământul”. Sfaturi şi îndemnuri filocalice, în vol. Conservarea şi restaurarea 

patrimoniului cultural, sub redacţia: Prof. univ. dr. ing. Cornelui Oniscu, CP III drd. Nicoleta Vornicu, vol. V, Editura Trinitas, Iaşi, 2003, 
pp. 240-257. 

29. Lumea şi raţionalitatea în “tâlcuirea Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae, în „Teologie şi Viaţă”, 2002 (XII) (LXXVIII), nr. 
9-12, pp. 70-84. 

30. Teme ale spiritualităţii ortodoxe, în «tâlcuirea» Pr. Prof. D. Stăniloae: Rugăciunea (II), în „Analele Ştiinţifice ale 
Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi”, serie nouă, tomul VIII, 2003, pp. 149-163.  

31. Teme ale spiritualităţii ortodoxe, în «tâlcuirea» Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae: păcatul şi patima (I), în „Teologia”, 
anul VII (2003), nr. 1, pp. 117-136. 

32. Teme ale spiritualităţii ortodoxe, în «tâlcuirea» Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae: păcatul şi patima (II), în „Teologia”, 
anul VII (2003), nr. 2, pp. 155-171. 

33. Lumea şi raţionalitatea în „tâlcuirea” Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae, în „Teologie şi Viaţă”, XIII (LXXIX), (2003), nr. 
1-6, pp. 24-55. 

34. Teologia Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae, o teologie a iubirii şi dăruirii, a rugăciunii şi desăvârşirii, în „Ortodoxia”, 

anul LIV 2003), nr. 3-4, pp. 76-86 . 
35. Teologia Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae, o teologie a iubirii şi dăruirii, a rugăciunii şi desăvârşirii, în „Teologie şi 

Viaţă”, anul XIII (2003), nr. 7-12, pp. 37-46. 
36. „Taina teologiei” în gândirea Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae, în „Studii Teologice“, anul LV (2003), nr. 3-4, pp. 10-

18. 
37. Hristos - pelerin în sufletul fratelui nostru sărac sau despre bazele spirituale ale filantropiei ortodoxe, în „Revista de 

Diplomaţie religioasă”/Journal of Religious Diplomacy, vol. 1. nr. 1., iulie-decembrie 2003, pp. 52-67.  
38. Christ - A Pilgrim to the Soul of Our Poor Brother or the Spiritual Basis of Orthodox Philanthropy, în „Revista de 

Diplomaţie religioasă”/Journal of Religious Diplomacy, vol. 1. nr. 1., iulie-decembrie 2003, pp. 128-143. 
39. Integrarea europeană - un risc sau o şansă pentru Biserica şi Teologia Ortodoxă Română?, în vol. Ortodoxia, partea integrantă din 

spiritualitatea şi cultura europeană, Mănăstirea Constantin Brâncoveanu, Sâmbăta de Sus, 28 aprilie - 2 mai 2004, pp. 152-159. 
40. Visul, între teologie și eshatologie, între credinţă și știinţă, în „Studii Teologie”, anul 2004, nr. 1-2, ppp. 181-200. 
41. Paternitate şi filiaţie duhovnicească la Sfântul Simeon Noul Teolog, în „Teologia”, anul VIII (2004), nr. 4, pp. 171-204. 

Publicat și în volumul „Teologia mistică poetică. Imnele iubirii dumnezeiești ale Sfântului Simeon Noul Teolog – 1000 de 

ani de la compunerea lor”, Editura BASILICA a Patriarhiei Române, București, 2012, pp. 97-129.  
42. Experierea luminii dumnezeieşti la Sfântul Simeon Noul Teolog, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi”, 

serie nouă, tomul IX, 2004, pp. 149-173. 
43. Elemente de ascetică ortodoxă: etapele păcatului, în „Teologia”, anul IX (2005), nr. 3, pp. 32-56. 
44. Chipul predicatorului ideal la Sfântul Ioan Gură de Aur, în volumul omagial “Arhid. Prof. Univ. Dr. Constantin Voicu Dr. H. 

C. Universitatea Oradea - o viaţă în slujba Bisericii şi a şcolii româneşti”, EIBMBOR, Bucureşti, 2005, pp. 317-331. 
45. Criterii de discernere a experienţelor duhovniceşti, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi”, (serie nouă), 

Teologie Ortodoxă, tom X, 2005, pp. 243-258. 
46. Lucrarea Duhul Sfânt în sufletul credinciosului. Accente filocalice, „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi (serie nouă)”, 

Teologie Ortodoxă, tom XI, 2006, pp. 135-156. 
47. O lecţie de pedagogie divină: retragerea harului, în „Studii Teologice”, nr. 4, anul 2006, pp. 40-56. 
48. Învăţătura despre pocăinţă, în scrierile Sfântului Ioan Gură de Aur, în volumul omagial Sfântul Ioan Gură de Aur (+407), mare dascăl 

al lumii şi ierarh, Editura Trinitas, Iaşi, 2007, pp. 78-93. 
49. Man-Mystery of the World and of Life, în „Journal for Interdisciplinary Research on Religion ans Science”, Issue 1, Jully 2007, pp. 

101-117. 
50. Necazurile şi încercările, căi spre mântuire. Accente hrisostomice, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi (serie 

nouă)”, Teologie Ortodoxă, tom XII, 2007, pp. 93-110. 
51. Părintele Ioanichie Bălan, un Avvă al vremurilor contemporane, în volumul Părintele Ioanichie Bălan. Cuviosul cronicar al sfinţilor - in 

memoriam -, Editura Mănăstirii Sihăstria, 2008, pp. 91-97. 
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52. Lumea - Biserică în extensie şi rai; Omul - Rege şi preot al creaţiei, în volumul Sfânta Scriptură şi Sfânta Liturghie - izvoare ale vieţii 
veşnice, TRINITAS, Iaşi, 2008, pp. 339-354. ISBN 978-973-155-114-2 

53. Valoarea sacramentală a cuvântului, în volumul Text şi discurs religios, Lucrările Conferinţei Naţionale: Text şi discurs religios, ediţia 

I, Iaşi, 5-6 decembrie 2008, Editura Universităţii „Al.I.Cuza”, Iaşi, nr. 1, 2009, pp. 91-100; ISSN 2066-4818.  
54. Valoarea  sacramentală a  cuvântului, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi, (serie nouă)”, Teologie Ortodoxă, tom. 

XIII, 2008, pp. 81-98; ISSN: 1841-849X 
55. Prayer - The Breathing of the Soul, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi, (serie nouă)”, Teologie Ortodoxă, tom. 

XIV, 2009, no. 2, pp. 103-108; ISSN: 1841-849X. 
56. Familia creştină - icoană a iubirii dumnezeieşti, în „Teologie şi Viaţă”, anul XIX (LXXXV), 2009, nr. 5-8, pp. 5-31. 
57. Love - Mistery of God, în volumul omagial consacrat P.C. Pr. Mihai Vizitiu: Părintele Mihai Vizitiu: un bun chivernisitor al „luminii 

cunoştinţei” lui Dumnezeu.Volum omagial la aniversarea vârstei de 70 de ani, Editura Doxologia, Iaşi, 2009, ISBN 978-606-92197-

9-9. 
58. Teologul şi Teologia, în gândirea Părintelui Profesor Ion Bria, în volumul Pr. Prof. Dr. Ion Bria (1929-2002). The reception of his 

theological thinking ans its relevance for the overpass of the ecumenical &missionary deadlock, Arad, 2009, pp. 291-315. 
59. Lumea - cale spre împărăţia cerească. Prolegomene la o posibilă ecoteologie, în volumul „Conservarea şi restaurarea patrimoniului 

cultural”, volumul IX, TRINITAS, Iaşi, 2009, pp. 9-19. 
60. Facultatea de Teologie Ortodoxă „D. Stăniloae” Iaşi  -   20 de ani de jertfelnică slujire, în volumul omagial: Învăţământul universitar 

vocaţional la ceas aniversar - 2010. Studii şi cercetări, (coord. Prof.Dr.Pr. Viorel Sava, Pr.Lect.dr. Dan Sandu, Prep. Drd. Emilian-
Iustinian Roman), Editura Doxologia, Iaşi, 2010, pp. 135-164; ISBN 978-606-8117-89-8. 

61.  Etic şi estetic la Nichifor Crainic, în revista TABOR, anul III (2010), nr. 10, pp. 29-40. 
62.  „Ceruri noi şi pământ nou” (II Petru 3,13). Taina lumii copleşită de har. Aprofundări filocalice, în volumul „Credinţa şi mărturisirea ei”, 

coordonatori: Pr. Petre Semen şi Diac. Liviu Petcu, Mitropolia Moldovei şi Bucovinei, Editura DOXOLOGIA, Iaşi, 2010, pp. 131-152. 
63. Taina morţii în spiritualitatea ortodoxă, în „Teologie şi Viaţă”, anul XX (LXXXVI), 2010, nr. 5-8, pp. 5-34. 

64. Vocaţia familială a fiinţei umane, în „Teologie şi Viaţă”, anul XXI (LXXXVII), 2011, nr. 1-4, pp. 5-26. 

65. Familia creștină - între ideal și criză, în „Studii Teologice”, anul 2011, nr. 1, pp. 71-98. 
66. Alegerea „sufletului pereche” - alegere pentru veșnicie. O perspectivă duhovnicească, într-o cheie psihologică, în „Teologie şi Viaţă”, 

anul XXI (LXXXVII), 2011, nr. 5-8, pp. 54-76. 
67. The Future of the Christian Family, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi, (serie nouă)”, Teologie Ortodoxă, tom. 

XVI, 2011, no. 2, pp. 13-21. 
68. Contribuţii ascetico-mistice creștine la Evagrie Ponticul (I), în „Altarul Banatului”, anul XXII (LXI), 2011, serie nouă, nr. 10-12, pp. 38-

55. 
69. Familia contemporană între ideal și criză, în volumul „Familia în societatea contemporană”, coordonatori: Pr. prof. dr. Viorel Sava, pr. 

lect. Dr. Ilie Melniciuc-Puică, volum al lucrărilor Simpozionului internaţional „Tainele Bisericii - pelerinaj spre sfinţenie”, în cadrul 
anului omagial al Sfântului Botez şi al Sfintei Cununii, aşa cum a fost declarat anul 2011 în Patriarhia Română, Editura Doxologia, 
Iaşi, 2011, p. 266-301. ISBN: 978-606-8278-47-6. 

70. Contribuţii ascetico-mistice creștine la Evagrie Ponticul (II), în „Altarul Banatului”, anul XXII (LXII), 2012, serie nouă, nr. 1-3, pp. 36-

56. 
71. „Liturghia cuvintelor” în „sanctuarul inimii” şi pe „altarul minţii”, în revista „TABOR”, anul VI, nr. 4 (iulie) 2012, pp. 9-21. 
72.  Suferinţa și boala - semne ale iubirii multmilostive a Părintelui Ceresc, în „Lumină lină”/„Gracious Light”. Review of Romanian 

Spirituality and Culture, an XVII (2012), nr. 3, New York, pp. 9-15. 
73.  Bolile - „divina filosofie”; suferinţa - „pedagogie divină”, în „Teologie și Viaţă”, anul XXII (XCVI) (2012), nr. 2, pp. 5-25. 

74.  Contribuţii ascetico-mistice creștine: Sfântul Ioan Casian (I), în „Teologie și Viaţă”, anul XXII (XCVI) (2012), nr. 2, pp. 101-120. 
75. Suferinţa - academie a virtuţilor, în „Ortodoxia”, seria a II-a, anul IV (2012) , nr. 3, pp. 13-35. 

76. Metafizica suferinţei, în „Studii Teologice”, seria a III-a, anul VIII (2012), nr. 2, pp. 25-47. 

77. Contribuţii ascetico-mistice creștine: Sfântul Ioan Casian (II), în „Teologie și Viaţă”, anul XXII (XCVI) (2012), nr. 5-8, pp. 112-132. 
78. Originalitatea spiritualităţii ortodoxe românești. Reflecţii duhovnicești ale Părintelui Profesor D. Stăniloae, în „Medievalia. Romanian 

Thraco-Dacian and Byzantine Romanity of Eastern Europe and Asia Minor”, vol. XI, 2012, pp. 113-123. 

79. Necazurile, durerile și suferinţele – forme ale iubirii milostive a lui Dumnezeu, în „Teologie și viaţă”, XXII (LXXXVIII), (2012), nr. 9-12, 
pp. 5-27. 

80. Contribuţii ascetic-mistice creștine: Sfântul Ioan Casian (III), în „Teologie și viaţă”, XXII (LXXXVIII), (2012), nr. 9-12, pp. 90-114. 
81. Theology between Discourse and Experience and between Speech and Feeling, în International Journal of Orthodox Theology , 

3:2(2012), pp. 129-144. 
82. Troubles or “The Daily Cross” - “Sour Medicine” For the Health and the Salvation of the Soul, în „TEOLOGIA”, anul XVI, nr. 3 (52), 

2012, pp. 89-109. 
83. The Meaning of Misfortunes and the Spiritual Benefits of Enduring Them, în „Analele Ştiinţifice ale Universităţii «Al.I. Cuza» Iaşi, 

(serie nouă)”, Teologie Ortodoxă, tom. XVII/2012, no. 2, pp. 73-85.  
84. „The Soul of the Ascetic in the Fight against “the Evil Spirits”. Elements of Christian Ponerology for Avva Evagrius the Monk, în vol. 

„Angels, Demons, and Representations of Afterlife within the Jewish, Pagan and Christian Imagery”, coordinator Iulian Moga, 

Editura Universităţii „Alexandru Ioan Cuza”, din Iași, pp. 312-327. 

85. Sublimul Ortodoxiei. Reflecţii ale Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae privind trăsăturile definitorii ale spiritualităţii ortodoxe, în 
„Lumină lină/Gracious Light”, nr. 2 (aprilie-iunie), anul XVIII (2013), pp. 9-19. 

86. “Le mystère de la Théologie” dans la pénsee du Père Dumitru Stãniloae, în „Irenikon”, no. 4/2012, pp. 563-574. 
87. Teologia ca exerciţiu ascetic și experienţă mistică. Aprofundări ale Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae (sub tipar). 

88. Receptarea operei Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae în viaţa și spiritualitatea monahală (sub tipar). 
89. Elemente de pimenică în scrierile Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae (I) (sub tipar).  
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90. Elemente de pimenică în scrierile Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae (II) (sub tipar). 
91. Nevoia și sensul reformei educaţiei religioase și a învăţământului teologic, în concepţia Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae (sub 

tipar). 

92.  Receptarea operei Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae în viaţa și spiritualitatea monahală (I), în Teologie şi 
Viaţă, nr. 5-8/2013, pp 39-65. 

93.  Receptarea operei Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae în viaţa și spiritualitatea monahală (II), în curs de 
apariţie în „Teologie și viaţă”, nr. 9-12/2013, pp. 6-21. 

94.  Elemente de pimenică în scrierile Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae, în „Ortodoxia”, nr. 4/2013. 
95. Nevoia și sensul reformei educaţiei religioase și a învăţământului teologic, în concepţia Părintelui Profesor 

Dumitru Stăniloae, în „Teologie și Viaţă”, anul (2013), nr. 1-4, pp. 145-169. 
96. Părintele Profesor Petre Semen - o vocaţie autentică, aflată în slujba teologiei academice românești 

contemporane, în volumul omagial „Vorbirea și tăcerea în revelaţie. Festschrift la cea de-a 65-a aniversare a 
Prof. dr. pr. Petre Semen”, DOXOLOGIA, 2014, pp. 10-17. 

97. The Value of the Sacrament of Repentance and of the Spiritual Father in Christian Life, în „Studia Doctoralia”, 
VI, Editura MASTERPRINT, Iași, 2014, pp. 53-61. 

98. Chipul părintelui duhovnicesc”, în scrierile Cuviosului Paisie Aghioritul (I), în „Teologie și viaţă”, 5-8/2014, pp. 
106-120. 
 
 
 

 
III. Prefeţe 
 
1. Petre Semen, Păcatul, boală a sufletului, Editura Panfilius, 2005.  
2. Victor Cireaşă, Memorii, Editura “TERRA NOSTRA”, Iaşi, 2005. 
3. Carmen-Maria Bolocan, Catehetica şi didactica religiei. Interferenţe şi deosebiri, Editura Performantica, Iaşi, 2005. 
4. Istoricul Protopopiatului Piatra-Neamţ. Studiu monografic şi istoriografic, Editura TRINITAS, 2009. 
5. Carmen Maria Bolocan, Dimensiunea spirituală și martirică în viaţa și opera unor mari personalităţi românești. Încercare de 

sinteză, Editura „ASTRA MUSEUM”, Sibiu, 2013. 
 
 

IV. Recenzii 
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6. Pr. Prof. Dr. Dumitru Stăniloae, Rugăciunea lui Iisus şi experienţa Duhului Sfânt. Cuvânt înainte Arhimandritul Gheorghios 
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7. Despre poliloghie (multa vorbire), judecarea, bârfirea sau osândirea aproapelui. Minciuna şi mustrarea, cotidianul 

„Independentul”, rubrica „Ortodoxie şi viaţă”, 3 februarie 1998.  
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20. Despre patimi și vindecarea lor, în „Candela Moldovei”, anul IX, nr. 3/martie 2000, p. 30-31. 
21. Clipe de înaltă binecuvântare şi bucurie: aniversarea a 10 ani de la reînfiinţarea Facultăţii de Teologie Ortodoxă - Iaşi, 1990-

2000, în „Candela Moldovei”, nr. 10-12/2001, p. 16-17. 
22. Azi te-ai logodit cu cerul şi te-ai cununat cu raiul, în „Candela Moldovei”, nr. 2/2001, p. 30. 
23. Cuvânt de preţuire pentru familia creştină, în „Cuvânt şi suflet”, anul XV, aprilie 2004, p. 6.  
24. Postul Ortodox – „pedagogie” trupului şi a sufletului, în „Pentru tine”, anul 2 (2004), nr. 1, p. 14. 
25. Postul ortodox. Partea a II-a, în „Pentru tine”, anul 2 (2004), nr. 2. 
26. Atitudinea Mântuitorului faţă de bunurile materiale, în „Credinţa ziditoare”, an II, nr. 10-12, ianuarie-martie 2004, p. 19-21. 
27. Spovedania eficientă şi alegerea unui duhovnic bun, în „Lumina”, 28-20 mai 2005, nr 92, anul I, p. 9. 
28. De ce îngăduie Dumnezeu suferinţa umană?, în „Lumina”,  anul (II), 5 sept. 2005. 
29. Moments of Calm and Peace for Future Romanian Academic Leaders, in „Angel”, published by the Orthodox Church of the 

Holy Trinity and the Annonciation, Oxford, issue no. 2, 1997, p. 6-7. 
30. Cât şi cum ne rugăm?- în „Lumina” - 26 iulie 2007. 
31. Tainele din scrierile Sfinţilor Părinţi, în “Lumina”, 4 nov. 2007. 
32. Familia creştină, „icoană” a copilului, în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, miercuri, 21 nov. 2007.

  
33. In memoriam: Părintele arhimandrit Ioanichie Bălan, o viaţă închinată lui Dumnezeu, în „Lumina”, luni, 26 noiembrie 2007. 
34. Duhovnicul – „omul lui Dumnezeu” în viaţa creştinului, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului 

„Evenimentul”, miercuri, 05 decembrie 2007. 
35. Cuvintele, pietre de hotar pentru viaţă, în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, nr. 4859, anul 

XVI (2007), p. 2. 
36. Păcatul şi patima - răni grele ale sufletului contemporan, în „Biserica Ortodoxă Română Sfântul Apostol şi 

Evanghelist Matei”, Otawa, Canada, 22 ian. 2007. 
37. De ce îngăduie Dumnezeu suferinţa umană sau despre valoarea mântuitoare a încercărilor, în „Biserica Ortodoxă 

Română Sfântul Apostol şi Evanghelist Matei”, Otawa, Canada, 22 ian. 2007. 
38. La spovedanie se vede tot ce-i grotesc, dar şi sublim în om, în „Lumina”, duminică, 2 decembrie 2007, p. 11. 
39. Încercările şi suferinţele, căi de cunoaştere a iubirii dumnezeieşti, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului 

„Evenimentul”, 9 ian. 2008. 
40. Drumul spre fericirea veşnică trece prin suferinţă, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 

16 ian. 2008. 
41. Suferinţa, ca modalitate de mântuire, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 23 ian. 

2008, p 3. 
42. Încercările şi suferinţele, căi de cunoaştere a iubirii dumnezeieşti, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului 

„Evenimentul”, 9 ian. 2008. 
43. Drumul spre fericirea veşnică trece prin suferinţă, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 

16 ian. 2008. 
44. Suferinţa, ca modalitate de mântuire, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 23 ian. 

2008, p. 3. 
45. Ispita în rugăciunea creştinului, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 30.01.2008.  

46. Sufletul în faţa operaţiei estetice, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”,6 august 2008. 
47. Patima lăcomiei pântecelui, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 20 august 2008. 
48. Cum dobândim discernământul?, în „Lumina de duminică”, 7 septembrie 2008, p. 2. 
49. Patima „iubirii de arginţi", o idolatrie care împarte oamenii în bogaţi şi săraci, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al 

cotidianului „Evenimentul”, 3 septembrie 2008. 
50. Patima desfrânării - prima cauză a slăbirii sufletului şi a îmbolnăvirii trupului (I), articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” 

al cotidianului „Evenimentul”, 17 septembrie 2008. 
51. Patima desfrânării - prima cauză a slăbirii sufletului şi a îmbolnăvirii trupului (II), articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” 

al cotidianului „Evenimentul”, miercuri, 24 septembrie 2008. 
52. Încercările şi suferinţele, căi de cunoaştere a iubirii dumnezeieşti, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului 

„Evenimentul”, 9 ian. 2008. 
53. Drumul spre fericirea veşnică trece prin suferinţă, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 

16 ian. 2008. 
54. Suferinţa, ca modalitate de mântuire, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 23 ian. 

2008, p 3. 
55. Ispita în rugăciunea creştinului, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 30.01.2008.  
56. Sufletul în faţa operaţiei estetice, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 6 august 2008. 
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57. Patima lăcomiei pântecelui, articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” al cotidianului „Evenimentul”, 20 august 2008. 
58. Lumina taborică - premiză a înduhovnicirii noastre, în „Cuvânt şi suflet”. Nr. 4 (serie nouă), anul XIX, iulie-august 2008, p. 4. 
59. Cum dobândim discernământul?, în „Lumina de duminică”, 7 septembrie 2008, p. 2. 
60. Patima desfrânării - prima cauză a slăbirii sufletului şi a îmbolnăvirii trupului (I), articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” 

al cotidianului „Evenimentul”, 17 septembrie 2008. 
61. Patima desfrînării - prima cauză a slăbirii sufletului şi a îmbolnăvirii trupului (II), articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” 

al cotidianului „Evenimentul”, miercuri, 24 septembrie 2008. 
62. Patima desfrînării - prima cauză a slăbirii sufletului şi a îmbolnăvirii trupului (III), articol publicat în suplimentul „Trup şi suflet” 

al cotidianului „Evenimentul”, miercuri, 1 octombrie 2008. 
63. Am adus marfă! Icoane..., articol publicat în suplimentul “Trup şi suflet” al cotidianului “Evenimentul”, vineri, 10 octombrie 

2008. 
64. Prăpastia dintre cuvânt şi faptă, articol publicat în suplimentul “Trup şi suflet” al cotidianului “Evenimentul”, miercuri, 5 

noiembrie 2008.  
65. Primăvara sufletului, articol publicat în suplimentul “Trup [ş suflet” al cotidianului “Evenimentul”, vineri 5 decembrie 2008. 
66. Drumul dragostei, în ziarul „Evenimentul”, 17 martie 2009. 
67. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă din Iaşi, în ziarul „Lumina”, 16 iunie 2009. 
68. Iubirea prin credinţă - mai presus de orice deprindere şi calitate umană, în ziarul „Evenimentul”, 18 martie 2009. 
69. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă din Iaşi, în ziarul „Lumina”, 16 iunie 2009. 
70. Familia creştină, „Biserica de acasă”, în revista Femeia ortodoxă în cetatea Iaşului, anul I, nr. 2, 2009, pp. 6-7. 
71. Încă două zile de admitere la Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae“ din Iaşi, în Lumina, 16 iulie 2009. 
72. Postul ortodox - „pedagogie”a trupului şi a sufletului, în ziarul LUMINA, 4 august 2009. 

73. Secolul al XXI-lea - secolul tristeţii?, în ziarul LUMINA, 15 septembrie 2009. Publicat și de Parohia „Sf. Apostol Matei”, 
Otawa, Canada. 

74. Mijloace duhovniceşti de luptă împotriva tristeţii celei rele şi păcătoase, în ziarul LUMINA, 29 septembrie 2009. 
75. Păcatele - boli ale sufletului, patimile - cancerul vieţii morale, în ziarul LUMINA, 20 octombrie 2009. 
76. Frumosul filocalic, în ziarul LUMINA de duminică, 25 octombrie 2009. 
77. Părintele Teofil Părăian - un văzător în sufletele oamenilor şi un părinte al echilibrului duhovnicesc, în ziarul LUMINA, 30 

octombrie 2009. 
78. Cuvintele, pietre de hotar pentru viaţă, în ziarul „Evenimentul”, 25 noiembrie 2009. 
79. Programul de „angajare“ creştină al părintelui Teofil Părăian, în ziarul LUMINA, 5 decembrie 2009. 
80. Părintele Teofil Părăian, „Eu am avut ca ideal să înmulţesc binele şi bucuria!”, în ziarul LUMINA de duminică, 6 decembrie 

2009, p. 12.  
81. Mari duhovnici: Părintele Teofil Părăian, în „Formula As”, anul XIX (2009), nr. 896, 4-11 decembrie, pp. 26-27. 
82. Oricât de puternică ar fi ispita, consimţirea cu ea şi apoi lucrarea păcatului ne aparţin în exclusivitate, în ziarul LUMINA, 

ediţia de Moldova, 11 ianuarie 2010. 
83. Fără lacrimi, rugăciunea este mai mult o „meditaţie filosofică”, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 8 februarie 2010. 
84. Depresia - rană grea a sufletului contemporan, în „Formula As”, anul XX, nr. 909, 12-19 martie 2010, p. 11. 
85. Ispita în rugăciune, în ziarul „Evenimentul”, 10 martie 2010. 
86. Prin rugăciune, omul îşi descoperă vocaţia sa de preot al lumii, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 12 aprilie 2010. 
87. Definiţii ale rugăciunii, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 28 aprilie 2010. 
88. O lecţie de spiritualitate ortodoxă autentică: Tomas Spidlik, în ziarul LUMINA, marţi, 4 mai 2010. 
89. Inima, locul primirii şi receptării harului dumnezeiesc, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 17 mai 2010. 
90. Copiii, binecuvântare divină şi dar ceresc, în ziarul LUMINA, ediţia naţională, 1 iunie 2010. 

91. Criza economică - judecată divină şi personală, în LUMINA de duminică, 13 iunie 2010. Publicat și de Parohia „Sf. Apostol 
Matei”, Otawa, Canada. 

92. Prietenia - perioadă de graţie a unui cuplu, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 9 iunie 2010. 
93. Copii fără părinţi, copii fără copilărie, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 16 iunie 2010. 
94. Păcatul desfrânării „formăluieşte” mintea, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 23 iunie 2010. 
95. Sunt îndreptăţite ambiţiile profesionale? în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 30 iunie 2010. 
96. Efectele pornografiei asupra minţii umane, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 7 iulie 2010. 
97. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae“ din Iaşi 2010, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 8 

iulie 2010. 
98. „Daţi-mi duhovnici buni şi voi schimba faţa lumii”, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 14 iulie 2010. 
99. Sinuciderea - eroism sau laşitate?, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 21 iulie 2010. 
100. Testamentul lui Brâncuşi sau despre destinul tragic al geniului românesc, în ziarul LUMINA de Duminică, ediţia naţională, 

25 iulie 2010. Publicat și de Parohia „Sf. Apostol Matei”, Otawa, Canada. 
101. Lumea, loc de exersare spirituală, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 28 iulie 2010. 
102. Depresia - boală sufletească a omului contemporan, în ziarul LUMINA de Duminică, ediţia naţională, 1 iulie 2010.  
103. Destăinuirea sau descoperirea gândurilor, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 4 august 2010. 
104. Duhovnicie şi psihiatrie, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 11 august 2010. 

105. Horoscopul zilei, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 18 august 2010. Publicat și de Parohia „Sf. Evanghelist Matei”, 
Otawa, Canada. 

106. Să ascundem fapta noastră bună de aprecierile oamenilor, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 25 august 2010. 
107. Visul - un al doilea univers sufletesc al omului, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 1 septembrie 2010. 
108. Satul de biciclişti, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 7 septembrie 2010. 
109. Ceea ce faci, fă din inimă!, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 15 septembrie august 2010. 
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110. Adevărata vindecare înseamnă deopotrivă tratarea suferinţei fizice şi întărirea psihicului, în ziarul LUMINA, ediţia de 
Moldova, 6 octombrie 2010. 

111. Nu contează când murim, contează cum ne află clipa morţii, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 20 octombrie 2010.  
112. Familia poate trăi anticipativ din bucuria veşnică, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 27 octombrie 2010. 
113. Asceza într-o lume de consum¸ în ziarul LUMINA de duminică, 7 noiembrie 2010. 
114. „Veşnică amintire” oiţei Dolly!, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 10 noiembrie 2010. 
115. Păcatul şi patima - răni grele ale sufletului contemporan, în periodicul Parohiei „Sf. Apostol Matei”, Ottawa, Canada, nov. 

2010. 
116. Valoarea suferinţei. De ce îngăduie Dumnezeu suferinţa umană sau despre valoarea mântuitoare a încercărilor, în 

periodicul Parohiei „Sf. Apostol Matei”, Ottawa, Ontario, Canada, nov. 2010. 
117. Scopul postului, în ziarul LUMINA, ediţia de Moldova, 18 noiembrie 2010. 
118. Părintele Ioanichie Bălan, un om al Duhului, în ziarul LUMINA, ediţia naţională, 22 noiembrie 2010.  
119. Horoscopul întregii lumi pentru anul 2011, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, ianuarie 2011. 
120. Mândria - duşman al omului şi al lui Dumnezeu, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 18 ianuarie 2011.  
121. Frumuseţile familiei creştine, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 25 ianuarie 2011.  
122. „Iar femeia să se teamă de bărbat!“. O posibilă cheie duhovnicească de înţelegere, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 1 

februarie 2011. 
123. Biserica Ortodoxă Română preţuieşte familia creştină, în LUMINA de duminică, 6 februarie 2011. 
124. Soţul şi soţia - împreună lucrători în opera de mântuire, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 8 februarie 2011. 
125. Prietenia - „dar al dragostei”, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 15 februarie 2011. 
126. Criterii de alegere a viitoarei soţii, în lumina spiritualităţii ortodoxe, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 1 martie 2011.  
127. Harul şi darurile Tainei Sfintei Cununii, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 15 martie 2011.  
128. Soţia - „tovarăşul vieţii şi al corabiei noastre“, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 29 martie 2011.  
129. Dragostea nu se cerşeşte, ci se câştigă şi se dăruieşte¸ în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 5 aprilie 2011.  
130. Moralitatea în societatea contemporană, în LUMINA de duminică, 10 aprilie 2011, pp. 6-7.  
131. Sensul mântuitor al suferinţei, în LUMINA de duminică, 15 mai 2011. 
132. Facem metanii şi îngenuncheri în perioada pascală?, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 18 mai 2011.  
133. Căsătoria - piedică în calea mântuirii?, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 20 mai 2011. 
134. Crucea căsătoriei, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 26 mai 2011. 
135. Scopurile familiei creștine, în ziarul LUMINA, 7 iunie 2011. 
136. „Isotimia“ sau deplina egalitate în cinstire a femeii cu bărbatul, în ziarul LUMINA, 14 iunie 2011. 
137. Familie creştină sau uniune consensuală?, în ziarul LUMINA, 18 iunie 2011. 
138. Despre necurăţia trupească a femeii şi purificarea sufletului ei, în ziarul LUMINA, 2 iunie 2011. 
139. Familia creştină, o şcoală a iubirii şi dăruirii, în LUMINA de duminică, 3 iulie 2011. 
140. Bucuria credinţei şi importanţa tradiţiei, în ziarul LUMINA, 4 iulie 2011.  
141. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă „D. Stăniloae“ Iaşi, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 7 iulie 2011. 
142. „Ceea ce întinează cu adevărat este păcatul“, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 30 august 2011. 
143. Cum să lăsăm sec pentru Postul Crăciunului?, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 11 noiembrie 2011.  

144. Postul creștin, „primăvară a sufletului”, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 15 noiembrie 2011. 
145. Filosofia postului: discernământul duhovnicesc, în ziarul LUMINA DE DUMINICĂ, 4 decembrie 2011, pp. 6-7. 

146. Răspunsuri duhovniceşti: „Canonul bolnavului este patul suferinţei sale”, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 13 
decembrie 2011. 

147. Suferinţa - dialog al lacrimilor, în ziarul LUMINA DE DUMINICĂ, 8 ianuarie 2012. 

148. Beneficiile sufletești și trupești ale postului, în ziarul LUMINA, 24 ianuarie 2012.  

149. Răspunsuri duhovniceşti: Decalogul postului mântuitor, în ziarul LUMINA, Ediţia de Moldova, 14 februarie 2012. 
150. Teologia necazurilor sau a încercărilor, cale negative de cunoaștere a iubirii lui Dumnezeu - partea I, în revista EPIFANIA, 

nr. 20, martie - mai 2012, pp. 40-45. 
151. Răspunsuri duhovniceşti: Necazurile trebuie purtate cu demnitate, în ziarul LUMINA, 13 martie 2012. 
152. Un simbol al Teologiei Morale Ortodoxe românești și al moralităţii neamului nostru. In memoriam: Părintele Profesor Ilie 

Moldovan, în ziarul LUMINA, ediţia de Transilvania, 22 martie 2012. 
153. Răspunsuri duhovniceşti: Dumnezeu iartă, dar viaţa însăşi pedepseşte, în ziarul LUMINA, 3 aprilie 2012. 
154. Teologia necazurilor sau a încercărilor, cale negative de cunoaștere a iubirii lui Dumnezeu - partea I, în revista EPIFANIA, 

nr. 21, iunie-august - mai 2012, pp. 49-56. 
155. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae“ din Iaşi, în ziarul „LUMINA”, ediţia de Moldova, 25 iunie 

2012. 
156. „Filosofia bolii“ - condiţie a mântuirii, în LUMINA de duminică, 5 august 2012. 
157. Suferinţa, semn al alegerii dumnezeieşti, în LUMINA de duminică, 26 august 2012. 
158. Părintele Octavian Stoica în pragul vârstei de 100 de ani, în ziarul LUMINA, 31 august 2012. 

159. Răspunsuri duhovniceşti: Binele semenului aflat în suferinţă, în LUMINA, ediţia naţională, 11 septembrie 2012. 

160. Noi criterii de admitere la Facultatea de Teologie Ortodoxă din Iaşi, în ziarul „LUMINA”, ediţia de Moldova, 8 martie 2013. 
161. România „profundă” a mai câștigat un cald și neîncetat rugător înaintea Tronului ceresc. Părintele arhimandrit Justin Pârvu, 

model sublime al iubirii evanghelice, în LUMINA, 20 iunie 2013. 
162. „Fericiţi cei ce plâng, că aceia se vor mângâia!“ Prin „baia lacrimilor“, prin pocăinţă, dobândim iertare şi împăcare, în 

LUMINA, ediţia de Moldova, 26 iunie 2013. 
163. Postul - hrană duhovnicească în drumul spre patria cerească, în LUMINA de duminică, 17 noiembrie 2013. 
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164. „Pe măsură ce ne eliberăm de păcate şi săvârşim virtuţile, progresăm şi în cunoaştere“, în LUMINA, ediţia de Moldova, 23 
noiembrie 2013. 

 
 

B. COMUNICĂRI ŞTIINŢIFICE, CONFERINŢE, SIMPOZIOANE 
a) naţionale 
1. Omul contemporan în faţa deznădejdii, derutei şi sărăciei, cu Dl. Dr. Cicerone Postelnicu, Conferinţă la Univ. «Al. I. 

Cuza» Iaşi, 9 decembrie 1998. 
2. Elemente de viaţă duhovnicească, Conferinţă în Amfiteatrul “M. Eminescu” al Universităţii «Al.I. Cuza» - Iaşi, martie 

1999. 
3. Viaţa duhovnicească, între declin şi progres. Metode şi remedii de îmbunătăţire a ei, cu Dl. Acad. Prof. Dr. Romanescu, 

Conferinţă în Amfiteatrul “M. Eminescu” al Universităţii «Al.I. Cuza» – Iaşi, 17 decembrie 1999. 
4. Omul - taină infinită, Conferinţă la Academia Română, Filiala Iaşi, 3 mai 1999. 
5. "Postul Mare - urcuş spre Înviere", Simpozion la Palatul Culturii - Iaşi, Sala Coandă, 20 aprilie 2000. 
6. Contribuţia B.O.R. de-a lungul istoriei poporului român, Simpozionul “Tradiţie şi modernitate”, Centrul de Studii Sud-Est 

Europene,  Palatul Culturii - Sala Coandă, 3 iulie 2000. 
7. Fizica şi Sfinţii Părinţi despre crearea lumii, Conferinţă organizată de ASCOR - Iaşi, împreună cu Dl. Prof. Dr. Matei, în 

cadrul Universităţii «Al.I. Cuza», Iaşi, 2 noiembrie 2000. 
8. Modurile sau treptele împărtăşirii cu Hristos în spiritualitatea ortodoxă, Institutul Teologic Romano-Catolic Iaşi, Aula 

Magna, 23 noiembrie 2000. 
9. Postul şi milostenia - iubire jertfelnică şi bucurie sfântă, cu Dna Lidia Popiţa Stoicescu, Conferinţă în Amfiteatrul “M. 

Eminescu”, Universitatea «Al.I. Cuza», Iaşi,  20 martie 2001. 
10. Valoarea trupului, în spiritualitatea ortodoxă,  Conferinţă la ASCOR Iaşi, 5 aprilie 2001.  
11. Copiii - dar şi binecuvântare a lui Dumnezeu, cu Dl. Dr. Pavel Chirilă (Bucureşti) şi Dna Prof. Dr. Marinescu 

(Universitatea de Medicină din Iaşi), Conferinţă în Aula Magna, Universitatea «Al.I. Cuza», Iaşi, 18 aprilie 2002. 
12. Medicină şi muzică, recitalul elevilor clasei de pian a Liceului Octav Băncilă - în sala “George Pascu” a Bibliotecii “Gh. 

Asachi”, 24 mai 2002. 
13. Religia - Educaţie întru devenire, cu Dl. Conf. dr. Munteanu (Litere) şi Dl. Conf. Dr. Nicu Gavriluţă (Sociologie), 

Conferinţă la Univ. Agronomică “Ion Ionescu de la Brad”, 5 iunie 2002. 
14. Teologie şi Ecologie, în cadrul simpozionului “Geografie şi Religie în învăţământul preuniversitar”, Seminarul Teologie 

“Veniamin Costachi”, Mănăstirea Neamţ, 17-18 mai 2002.  
15. Sensul libertăţii în creştinism, Simpozionului “Hristos: Calea, Adevărul şi Viaţa”, organizat de Parohia “Adormirea Maicii 

Domnului”, Iaşi, 8 decembrie 2002.  
16. Sfinţenia, în teologia Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae”, Conferinţă la ASCOR Iaşi, 16 octombrie 2003.  
17. Naşterea Domnului şi semnificaţiile ei pentru sufletul creştin, Conferinţă în Sala de festivităţi a Liceului “Costache 

Negruzzi” Iaşi, vineri, 12 decembrie 2003.  
18. Valoarea modelelor în viaţa tinerilor, Conferinţă la Liceul “Mihai Eminescu”, Iaşi, 15 ianuarie 2004.  
19. Postul ortodox - vindecare de păcate şi de patimi, Conferinţă la Casa de Cultură -  Tg. Neamţ, 7 martie 2004. 
20. Integrarea europeană - o şansă sau un risc pentru teologia ortodoxă română?,  Mănăstirea Constantin Brâncoveanu, 

Sâmbăta de Sus, 28 aprilie - 2 mai 2004. 
21. Familia - “Biserica de acasă”, Conferinţă la ASCOR Iaşi, 10 iunie 2004. 
22. Păcate şi patimi ale lumii contemporane, Conferinţă la ASCOR, 21 oct. 2004.  
23. Familia – “Biserica de acasă”, Conferinţă la ASCOR Iaşi , 10 iunie 2004 
24. Păcate şi patimi ale lumii contemporane, Conferinţă la ASCOR Iaşi, 21 oct. 2004.  
25. Naşterea Domnului – binecuvântarea copiilor, cu Dl. conf. dr. Nicu Gavriluţă - Fac. de Filosofie, Conferinţă în aula “M. 

Eminescu”, Univ. «Al.I. Cuza», Iaşi, 7 decembrie 2004. 
26. Familia - “Biserica de acasă”, Conferinţă la ASCOR Iaşi, 10 iunie 2004. 
27. Păcate şi patimi ale lumii contemporane, Conferinţă la ASCOR Iaşi, 21 oct. 2004. 
28. Valoarea modelelor în viaţa tinerilor, Conferinţă la Liceul “Mihai Eminescu”, Iaşi, 15 ianuarie 2004. 
29. Postul ortodox - vindecare de păcate şi de patimi, Conferinţă la Casa de Cultură -  Tg. Neamţ, 7 martie 2004. 
30. Preoţia -  iubire a lui Dumnezeu şi a semenilor, Conferinţă la Seminarul Teologic “Sf. Vasile cel Mare”, Iaşi, 27 ian 2006. 
31. Cum să biruim ispitele contemporane folosind tehnici filocalice, Conferinţă în Sala de festivităţi a Protopopiatului 

Botoşani, 26 martie 2006. 
32. Învierea lui Hristos premiza învierii noastre, Conferinţa la ASCOR Iaşi, 30 martie 2006. 
33. Taina Pocăinţei - Taina renaşterii sufleteşti, Conferinţă la Piatra Neamţ, 6 aprilie 2006. 
34. Postul Mare - urcuş spre înviere, Facultatea de Chimie, Fundaţia “Sf. Andrei”, 6 martie 2007.  
35. Tristeţea - rană grea a sufletului contemporan - la invitaţia ASCOR Galaţi, 15 martie 2007. 
36. Pocăinţa – Taina reînvierii sufleteşti, în cadrul Simpozionului “Tu, Doamne, ai cuvintele vieţii veşnice”, organizat de 

Parohia “Sfântul Apostol Toma” – Iaşi, 18 martie 2007.  
37. Postul – timp al ascezei şi al rugăciunii, la invitaţia ASCOR Iaşi, sala T17, 29 martie 2007.  
38. Postul Mare - urcuş spre înviere, conferinţă la Facultatea de Chimie, Fundaţia “Sf. Andrei”, 6 martie 2007.  
39. Tristeţea - rană grea a sufletului contemporan, conferinţă – la invitaţia ASCOR Galaţi, 15 martie 2007. 
40. Pocăinţa - Taina reînvierii sufleteşti, conferinţă în cadrul Simpozionului “Tu, Doamne, ai cuvintele vieţii veşnice”, 

organizat de Parohia “Sfântul Apostol Toma” - Iaşi, 18 martie 2007. 
41. Vocaţie monahală sau vocaţie familială - la invitaţia ASCOR Iaşi, Sala Coloanelor, 1 nov. 2007. 
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42. Cuvânt de deschidere la vernisarea expoziţiei elevei Roxana Ciornei - Motive artistice eclesiale - Liceul “Octav Bancilă” 
Iaşi, 30 ianuarie 2008. 

43. Rugăciunea la Evagrie Ponticul, în cadrul “Serilor filocalice”, 19 martie 2008. 
44. Pocainţa - Taina învierii sufleteşti, ASCOR Suceava, 3 aprilie 2008. 
45. Pocainţa  - Botezul lacrimilor, ASCOR Bacău, 17 aprilie 2008. 
46. Tinereţe fără bătrâneţe, ASCOR Iaşi, T17, 15 mai 2008.  
47. Prezentarea volumului Pr. Ioan Cârciuleanu, Rugăciunea, cale spre desăvârşire şi mântuire, Editura Pim, Iaşi, 2008, la 

biserica “Adormirea Maicii Domnului” - Galata, Iaşi, 12 oct. 2008.  
48. Chipul preotului desăvârşit potrivit scrierilor Sfinţilor Părinţi,  Seminarul Teologic “Sf. Împăraţi Constantin şi Elena”, 

Piatra Neamţ, 3 noiembrie 2008. 
49. Teme fundamentale ale teologiei Sfântului Maxim Mărturisitorul, în cadrul “Serilor Filocalice”, ASCOR Iaşi, 25 noiembrie 

2008.  
50. Valoarea sacramentală a cuvântului, în cadrul simpozionului organizat de Facultatea de Litere a Universităţii “Al. I. 

Cuza” Iaşi, Textul scripturisitic, 5 decembrie 2008.  
51. Postul şi rugăciunea - căi spre desăvârşire, Fălticeni, 14 dec. 2008. 
52. Pocăinţa - Taina învierii sufleteşti - Dorohoi, 2 aprilie 2009. 
53. Viaţa de familie - ASCOR Iaşi, sala T17, 14 mai 2009. 
54. Simpozionul naţional Suferinţă şi vindecare în societatea conteporană, Iaşi, 22-23 mai 2009. 
55. Dezbaterea pe tema Contracepţie şi avort, Iaşi, 4 iunie 2009. 
56. Bucuriile credinţei. In memoriam Păr. Arhim. Teofil Pârâian, ASCOR Iaşi, sala T3 a Universităţii Tehnice Gh. Asachi, 

Iaşi, 12 noiembrie 2009. 
57. Conferinţa Drepturile şi îndatoririle copiilor, susţinută la Şcoala Nr. 22, Iaşi, 18 nov. 2009. 
58. Conferinţa Alimentaţia sănătoasă şi postul ortodox, susţinută la Grupul Şcolar C. Brâncuşi, Iaşi, 18 nov. 2009. 
59. Conferinţa Păcatele - boli ale sufletului. Patimile - cancerul vieţii morale, Bacău, 9 decembrie 2009. 
60. Provocările morale şi intelectuale pentru tânărul teolog, Seminarul Teologic „Sf. Gheorghe” Roman, 1 martie 2010. 
61. Avortul şi contracepţia - păcate împotriva vieţii, Universitatea Agronomică, 16 martie 2010, împreună cu Dl. Prof. Dr. 

Vasile Astărăstoaie, rector al UMF Iaşi şi cu Pr Iosif Enăşoaie (Institutul Teologic Romano-Catolic, Iaşi). 
62. Postul Mare - timp al pocăinei, Fălticeni, 21 martie 2010. 
63. Icoana ortodoxă - fereastră spre transcendent, vernisaj expoziţie Moldova Center, 23 martie 2010. 
64. Personalitatea şi opera teologică a Prof. Jean-Claude Larchet, cu prilejul lansării lucrării autorului - Sfântul Maxim 

Mărturisitorul - mediator între Răsărit şi Apus, Amfiteatrul M. Eminescu al Univ. „Al. I. Cuza” Iaşi, 15 oct. 2010. 
65. Prietenia - „dar al dragostei”, ASCOR Iaşi, 3 martie 2011. 
66. Culmi şi abisuri ale familiei creştine, ASCOR Bacău, 7 aprilie 2011. 
67. Tinereţea - perioadă de graţie din viaţa omului, Casa de Cultură, Piatra Neamţ, 11 aprilie 2011 
68. Medicina între sarcină şi contracepţie, Universitatea de medicină „Gr. T. Popa”, Iaşi, 12 mai 2011, în cadrul Proiectului "Dreptul la 

viaţă", susţinută alături de conf. univ. dr. Cristina Gavrilovici, bioetician, şi dr. Dan Mihalcea, medic primar în cadrul Maternităţii 
"Cuza Vodă" din Iaşi. 

69. Părintele Teofil Pârâian - duhovnicul bucuriei creștine, Casa de Cultură Pașcani, 24 iulie 2011. 

70. Provocări contemporane la adresa familiei creștine, la Sala de Conferinţe „Cazino”, Slănic Moldova, 12 septembrie 2011. 

71. „Liturghia cuvintelor” în „sanctuarul inimii” și pe „altarul minţii”, moderator și referat în cadrul Conferinţei Naţionale „Text și discurs 

religios”, ediţia a IV-a, Iași, 10-12.XI. 2011. 

72. Rugăciunea ca vector de comunicare cu Dumnezeu, Aula BCU, Iași, 9 martie 2012. 

73. Taina Sfintei Cununii, ATOR Iași, Biserica „Vovidenia” Iași, 22 martie 2012. 

74. Suferinţa - semn al alegerii dumnezeiești, la Moinești, 26 martie 2012. 

75. Suferinţa - cale spre mântuire, „Solidaritate și speranţă”, Iași, 19 septembrie 2012. 
76. Referat Relevanţa (finalitatea) pregătirii tinerilor în facultăţile de teologie ortodoxă pentru societatea contemporană, în cadrul celui 

de-al V-lea Congres al Facultăţilor de Teologie Ortodoxă din Patriarhia Română, Măn. Nicula (Cluj), 24-26 septembrie 2012.  

77. Alegerea „sufletului pereche”, alegere pentru veșnicie, la invitaţia ASCOR Iași, 28 februarie 2013. 
78. Familia creștină, școală a iubirii și a desăvârșirii, Casa de Cultură Fălticeni, 11 aprilie 2013. 

79. Preotul și preoteasa, părinţi duhovnicești în familie și în parohie, Durău, 23 mai 2013. 

80. Prietenia - dar al dragostei, ATOR Iași, 13 iunie 2013. 

81. Părintele Dumitru Stăniloae - Teologul veacului al XX-lea, Episcopia Romanului și Bacăului, 12 octombrie 2013. 

82. Iubirea – cea mai dulce decât viaţa și mai tare decât moartea, ASCOR, Iași, 7 noiembrie 2013. 

83. Nașterea de copii - cea mai mare mângâiere a omului de la Dumnezeu, în cadrul zilelor Pro Vita Iași 2013, Muzeul Unirii, Iași, 8 
noiembrie 2013. 

84. Teologul și Teologia în gândirea Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae, Facultatea de Teologie Ortodoxă „D. Stăniloae”, Iași, 12 
noimebrie 2013. 

 
b) internaţionale  

1. Love - Mystery of the Christian Life, Brighton, mai 1998. 
2. “Taina teologiei” în gândirea Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae, Simpozionului “Părintele Dumitru Stăniloae, teolog al 

Ortodoxiei ecumenice”, Iaşi, 13 octombrie 2003. 
3. Lumea - Biserica în extensie şi rai; Omul - rege şi preot al creaţiei, Simpozionul internaţional : Sfânta Scriptură şi Sfânta Liturghie - 

izvoare ale vieţii veşnice, Iaşi, 13-15 octombrie 2008. 
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4. Teolog şi teologie în gândirea Părintelui Profesor Ion Bria, în  cadrul simpozionului internaţional Pr. Prof. Dr. Ion Bria (1929-2002). 
The reception of his theological thinking ans its relevance for the overpass of the ecumenical &missionary deadlock, Arad, 25-26 
februarie 2009. 

5. Probleme ale familiei contemporane, la Biserica „Botezul Domnului”, Fonta Nuovo, Italia, 20 august 2011. 
6. Familia creștină, între ideal și criză, la Biserica „Sf. Prooroc Ilie”, Rignano Flaminio, Italia, 21 august 2011. 

7. Avortul - „rană de moarte a sufletului etnic”, la Conferinţa internaţională de neonatologie, Iași, 16 septembrie 2011.  

8. Familia creștină, între ideal și criză, în cadrul Simpozionului Internaţional „Sfintele Taine - pelerinaj spre sfinţenie”, 18 octombrie 
2011. 

9. Receptarea operei Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae în viaţa și spiritualitatea monahală, în cadrul Congresului Internaţional de 

Teologie „Receptarea operei Părintelui Dumitru Stăniloae astăzi”, București, Palatul Patriarhiei, 2-5 octombrie 2013.  
10. Paternitatea spirituală la Părinţii duhovniceşti ai Filocaliei, Simpozionul internaţional „Dumitru Stăniloae”, ediţia a II-a, cu 

tema: „Comuniune euharistică şi trăire filocalică”, Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae” din Iaşi, Iaşi, 15-
17 mai 2014 (50 participanţi). 

 
C. PARTICIPĂRI LA EMISIUNI TV: 
2008 - 

1. Probleme ale tinerilor de astăzi, intervenţie în direct la TRINITAS TV, Bucureşti, 18 ian. 2008. 

2. Părintele Paisie Duhovnicul, prezentarea lucrării la TRINITAS TV, martie 2008. 
3. Dor, de pustie, dor de cer, prezentarea lucrării Sf. Ioan Iacob Hozevitul, la la TRINITAS TV, martie 2008. 
4. Dor, de pustie, dor de cer, prezentarea lucrării Sf. Ioan Iacob Hozevitul, la la TRINITAS TV, martie 2008. 
5. Semnificaţiile Învierii Domnului Hristos, la TRINITAS TV, 27 aprilie 2008. 
6. Viaţa, opera şi teologia Sf. Simeon Noul Teolog, la TRINITAS TV, aprilie 2008. 
7. Semnificaţia zilei de marţi din Saptămâna Patimilor, la TRINITAS TV, 21 aprilie 2008. 
8. Canonul Sf. Andrei Criteanul, TVR Iaşi, 19 martie 2011.  

9. Boli sufletești ale omului contemporan, TVR Iași, 5 noiembrie 2011.  

10. Pilda Cuvioasei Maria Egipteanca, TVR Iași, 31 martie 2012. 
11. Monahismul egiptean, TRINITAS TV, 15 aprilie 2012. 

12. Tristeţea - „regina afecţiunilor psihice”, TVR Iași, 16 iunie 2012. 

13. Viaţa și personalitatea Păr. Prof. Dr. Dumitru Stăniloae, TVR Iași, 23 februarie 2013. 

14. Duminica Ortodoxiei, TVR Iași, 24 martie 2013. 

15. Sf. Grigorie Palama, TVR Iași, 31 martie 2013. 

16. Duminica Sf. Cruci, TVR Iași, 6 aprilie 2013. 

17. Duminica Sf. Ioan Scărarul, TVR Iași, 13 aprilie 2013. 

18. Duminica Cuv. Maria Egipteanca, TVR Iași, 10 aprilie 2013. 
19. „Fericiţi cei ce plâng, că aceia se vor mângâia”, TV TRINITAS, 2013. 
20. Părintele Stăniloae, film documentar relizat de TRINITAS TV, oct. 2013. 
21. Personalitatea Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae, TRINITAS TV, 7 oct. 2013. 

22. Depresia - rană a sufletului, TVR 3 și TVR Iași, 30 nov. 2013. 
 

 
 

D. PARTICIPĂRI LA EMISIUNI RADIO: 
 2007- 
1. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă “D. Stăniloae” Iaşi - realizate cu diac. Nicolae Dima, (partea I), 3 emisiuni - Radio 

TRINITAS, 10 iulie 2007. 
2. Semnificaţiile duhovniceşti ale Schimbării la Faţă a Mântuitorului, pe Muntele Taborului, 6 august 2007. 
3. Cuvântul care zideşte, emisiune cu Teodor Gradinaciuc, 27 iulie 2007. 
4. Cuvântul care zideşte, emisiune cu Teodor Gradinaciuc, 6 august 2007. 
5. Cuvântul care zideşte - In memoriam: Păr. Ioanichie Bălan, emisiune cu Teodor Gradinaciuc, 26 noiembrie 2007. 
6. Cuvântul care zideşte - Locul monahismului în lumea contemporană, emisiune cu Teodor Gradinaciuc, 27 noiembrie 2007. 
7. Cuvântul care zideşte - Virtuţile creştine, emisiune cu Teodor Gradinaciuc, 10 decembrie 2007. 
8. Probleme ale tinerilor de astăzi, intervenţie în direct la TRINITAS TV, Bucureşti, 18 ian. 2008. 
9. Elemente de mistagogie a Sfintei Liturghii (I), la Radio TRINITAS, 13 febr. 2008. 
10. Elemente de mistagogie a Sfintei Liturghii (II), la Radio TRINITAS, 14 febr. 2008. 
11. Semnificaţia Sf. Liturghii, la Radio TRINITAS, 15 febr. 2008. 
12. Îngerul păzitor în viaţa credincioşilor, la Radio Romania Internaţional, 17 martie 2008. 
13. Viaţa şi opera Sf. Grigorie Palama, cu Păr. Păduraru, la Radio TRINITAS, duminică, 22 martie 2008. 
14. Rugăciunea - culme a vieţii creştine, Radio Trinitas, 28 inie 2008. 
15. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă, Radio TRINITAS, 3 iulie 2008. 
16. Credinţa lucrătoare prin fapte şi prin iubire, la Radio TRINITAS, 16 iulie 2008. 
17. Maica Domnului - maica tuturor, în cadrul emisiunii “Ortodoxia pe înţelesul tuturor”, realizată de Păr. Păduraru, la Radio TRINITAS, 

duminică, 3 august 2008. 
18. Rugăciunea - emisiune realizată cu Păr. Păduraru, la Radio TRINITAS, 22 febr. 2009. 

19. Rugăciunea - respiraţie a sufletului - emisiune realizată cu Păr. Păduraru, la Radio TRINITAS, 2 martie 2009. 
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20. Pilda fiului risipitor - emisiune realizată cu Cosmin Gubernat, la Radio TRINITAS, 15 febr. 2009. 
21. Pocăinţa - emisiune realizată cu Cosmin Gubernat, la Radio TRINITAS, 16 febr. 2009. 
22. Eficacitatea rugăciunii, emisiune realizată cu Cosmin Gubernat, la Radio TRINITAS, 27 febr. 2009. 
23. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă din Iaşi, la Radio TRINITAS, 10 iunie 2009. 
24. Pilda fiului risipitor - emisiune realizată cu Cosmin Gubernat, la Radio TRINITAS, 15 febr. 2009. 
25. Pocăinţa - emisiune realizată cu Cosmin Gubernat, la Radio TRINITAS, 16 febr. 2009. 
26. Rugăciunea - emisiune realizată cu Păr. Păduraru, la Radio TRINITAS, 22 febr. 2009. 
27. Eficacitatea rugăciunii, emisiune realizată cu Cosmin Gubernat, la Radio TRINITAS, 27 febr. 2009. 
28. Rugăciunea - respiraţie a sufletului - emisiune realizată cu Păr. Păduraru, la Radio TRINITAS, 2 martie 2009. 
29. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă din Iaşi, la Radio TRINITAS, 10 iunie 2009. 
30. Maica Domnului - exemplu de viaţă creştină, emisiune realizată cu Păr. Dumitru Păduraru, în cadrul emisiuni „Şcoala rugăciunii” la 

Radio TRINITAS, 16 august 2009. 
31. Depresia - boală a lumii contemporane. Cauze, realizată împreună cu Pr. Bogdan Ţifrea, în cadrul emisiunii „Biserică şi societate” 

(partea I), 17 august 2010. 
32. Depresia - boală a lumii contemporane. Manifestări, realizată împreună cu Pr. Bogdan Ţifrea, în cadrul emisiunii „Biserică şi 

societate” (partea II), 24 august 2010. 
33. Depresia - boală a lumii contemporane. Mijloace de luptă împotriva ei, realizată împreună cu Pr. Bogdan Ţifrea, în cadrul emisiunii 

„Biserică şi societate” (partea III), 31 august 2010. 
34. Sf. Maxim Mărturisitorul. Repere biografice şi teologice, realizată împreună cu Pr. Bogdan Ţifrea, în cadrul emisiunii „Dialogurile 

TRINITAS”, 12 oct. 2010. 
35. Sf. Maxim Mărturisitorul. Idei teologice fundamentale, realizată împreună cu Pr. Bogdan Ţifrea, în cadrul emisiunii „Dialogurile 

TRINITAS”, 18 oct. 2010. 
36. Sf. Maxim Mărturisitorul. Idei teologice fundamentale (partea a II-a), realizată împreună cu Pr. Bogdan Ţifrea, în cadrul emisiunii 

„Dialogurile TRINITAS”, 19 oct. 2010.  
37. Frumuseţile familiei creştine (partea I), în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată împreună cu Pr. Bogdan Ţifrea, 16  

februarie 2011. 
38. Frumuseţile familiei creştine (partea a II-a), în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată împreună cu Pr. Bogdan Ţifrea,  17 

februarie 2011. 
39. Valorea pocăinţei în viaţa creştină, Radio TRINITAS, 22 februarie 2011. 
40. Personalităţi creştine - la Radio România Actualităţi, 25 martie 2011.  
41. Duhul tristeţii (partea I) - în cadrul emisiunii „Răspunsuri duhovniceşti”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, 12 mai 2011. 
42. Duhul tristeţii (partea a II-a) - în cadrul emisiunii „Răspunsuri duhovniceşti”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, 13 mai 2011. 

43. Familia contemporană (partea I) - în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, 16 noiembrie 2011. 

44. Familia contemporană (partea a II-a) - în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată de diac. Bogdan Ţifrea, 21 noiembrie 
2011. 

45. Familia contemporană (partea a III-a ) - în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, 22 noiembrie 
2011. 

46. Familia contemporană (partea a IV-a ) - în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, 12 decembrie 
2011. 

47. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă „D. Stăniloae” din Iași – iulie 2012, la Radio TRINITAS, 25 iunie 2012. 

48. Semnificaţiile duhovnicești ale suferinţei (I), în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, 21 august 
2012. 

49. Semnificaţiile duhovnicești ale suferinţei (II), în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, 28august 
2012. 

50. Semnificaţiile duhovnicești ale suferinţei (III), în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, 4 sept 
2012. 

51. Semnificaţiile duhovnicești ale suferinţei (IV), în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, 11 sept 
2012. 

52. Viaţa și activitatea Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae (I), în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată de Pr. Bogdan 

Ţifrea, 10 aprilie 2013. 
53. Viaţa și activitatea Părintelui Profesor Dumitru Stăniloae (II), în cadrul emisiunii „Dialogurile TRINITAS”, realizată de Pr. Bogdan 

Ţifrea, 3 iunie 2013. 

54. Răni ale familiei contemporane, în cadrul emisiunii „Luminători pe calea dreptei credinţe”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, Radio 
TRINITAS, 12 iunie 2013. 

55. Probleme ale familiei, în cadrul emisiunii „Luminători pe calea dreptei credinţe”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, Radio TRINITAS, 
26 iunie 2013. 

56. Fericirile - Fericirea a doua („Fericiţi cei ce plâng, că aceia se vor mângâia”), în cadrul rubricii „Teologie și spiritualitate”, Radio 
TRINITAS, 27 iunie 2013. 

57. „Împlinirea dorului de comuniune al omului prin familie”, în cadrul rubricii „Luminători pe calea dreptei credinţe”, realizată de Pr. 

Bogdan Ţifrea, Radio TRINITAS, 3 iulie 2013. 
58. Admiterea la Facultatea de Teologie Ortodoxă „D. Stăniloae” din Iași, în cadrul emisiunii „Lumea de azi”, Radio TRINITAS, 5 iulie 

2013. 
59. Vocaţia familială și vocaţie monahală, în cadrul rubricii „Luminători pe calea dreptei credinţe”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, Radio 

TRINITAS, 10 iulie 2013. 
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60. Familia contemporană, în cadrul rubricii „Luminători pe calea dreptei credinţe”, realizată de Pr. Bogdan Ţifrea, Radio TRINITAS, 17 
iulie 2013. 

61. Probleme ale familiei contemporane – 3 emisiuni – iulie-septembrie 2013. 

62. Contribuţia teologică a Părintelui Profesor D. Stăniloae, Radio TRINITAS, 5 oct. 2013. 

63. 110 ani de la nașterea Păr. Prof. D. Stăniloae, Radio TRINITAS, 16 noiembrie 2013.  

 
Prezenţe bibliografice în dicţionare: 

1. Istoria învăţământului teologic superior din Moldova şi Bucovina, autori: Pr.Lect.univ.Dr. Mihai Vizitiu şi Virginia Popa, Editura 
Trinitas, Iaşi, 2007, p. 253-260. 

2. Dicţionarul teologilor ortodocși români 

3. Enciclopedia Ortodoxiei românești 
4. Stelian Gomboș, „Din cuvântul înţeleptului - la ceas de sfat și sfătuire” (interviu cu Pr. Prof. Univ. Dr. Ioan C. Teșu), Editura Buna 

Vestire, Beiuș, 2011, pp. 185-204. 
 
Lansări/prezentări de carte 

 23 februarie 2011 - Grigore Caraza, ediţia a IV-a definitivă, Aiud însângerat, Editura Cantes, Piatra-Neamţ, 2010, Univ. 
„Al. I. Cuza” Iaşi, amfiteatrul II.8. 

 14 martie 2014 – Pr. prof. dr. Petre Semen, Pallas Mall, Iași. 
 25 martie 2014 – PS Ioachim Băcăoanul, La deification de l homme, d après la pensee du Pere Dumitru Staniloae, 

Roman. 

 24 noiembrie 2014, Iași – Carmen Gabriela Mândrilă Lăzăreanu, Asistența socială și religiozitatea la diferite grupuri de 
populație vulnerabilă, DOXOLOGIA, 2014. 

 
        
 

Prof.univ.dr.pr. Ioan C. TEŞU 



PR. PROF. UNIV. DR. VASILE STANCIU

I. Date biografice
• Data și locul nașterii: 1 noiembrie 1958, Ighișul Nou, județul Sibiu.

II. Formarea și experiența profesională
• 1974-1979 – Seminarul Teologic din Cluj-Napoca. 
• 1979-1983 – Institutul Teologic Universitar din Sibiu. 
• 1983-1986 – cursuri de doctorat la Institutul Teologic din București. 
• în 1995 susţine teza de doctorat cu titlul: Muzica bisericească ortodoxă din 

Transilvania, la disciplina de Muzică bisericească și Ritual, sub îndrumarea 
Pr. prof. univ. dr. Nicu Moldoveanu.

• în perioada 1991-1992, 1994, 1995, 1997, 1999 – studii de specializare la Őstkirchliches Institut 
și la Fachakademie für Kirchenmusikschule din Regensburg.

• 2009-2012 – studii la Academia de Muzică „Gheorghe Dima” din Cluj-Napoca, secţia Pedagogie 
muzicală, fiind licenţiat în 2012 cu teza: Aspecte stilistice ale Liturghiei corale bizantine în 
componistica şcolii româneşti a secolului XX. 

• 1986-1992 – Profesor de Muzică la Seminarul Teologic din Cluj-Napoca
• 1990-1993 – asistent la Facultatea de Teologie Ortodoxă din Cluj-Napoca.
• 1993-1997 – lector la Facultatea de Teologie Ortodoxă din Cluj-Napoca. 
• 1997-2001 – conferențiar la Facultatea de Teologie Ortodoxă din Cluj-Napoca.
• 2001-prezent – profesor și conducător de doctorat la Facultatea de Teologie Ortodoxă din Cluj-

Napoca. 
• 1990-2000 – profesor colaborator la Academia de Muzică „G. Dima” din Cluj-Napoca.
• 1986-1993 – dirijorul corului Seminarului Teologic din Cluj-Napoca. 
• 1990-prezent – dirijorul corului Facultăţii de Teologie din Cluj-Napoca. 
• dirijorul și fondatorul corului de cameră „Psalmodia Transylvanica”, 
• 2006-prezent – dirijorul corului Catedralei Arhiepiscopale din Cluj-Napoca. 
• 2012-prezent – decanul Facultăţii de Teologie Ortodoxă din Cluj-Napoca.

Competențe: Muzică bisericeasca, ritual, istoria muzicii bizantine, imnografie, pedagogie muzicală.

III. Activitatea academică și de cercetare (selectiv)
Lucrări principale: 

• Slujbele sfinţilor români din Transilvania şi alte cântări bisericeşti, 1990.
• Muzica bisericească ortodoxă din Transilvania, 1996. 
• Cântările Sfintei Liturghii pentru cor mixt, Editura Renașterea, Cluj-Napoca, 1997. 
• Liturghia Sfântului Ioan Gură de Aur în Do Major pentru cor bărbătesc, Cluj-Napoca, Editura 

Renașterea, 2001. 
• Muzica bisericească corală din Transilvania. Vol. I, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-

Napoca, 2001. 
• Vecernierul, Alba Iulia, 2003. 
• Compoziţii, armonizări şi prelucrări corale şi liturgice, Editura Renașterea, Cluj-Napoca, 2006. 
• Slujbele Sfântului Cuvios Ierarh Pahomie de la Gledin, Episcopul Romanului, Editura Renașterea, 

Cluj-Napoca, 2007. 
• Slujbele Sfinţilor Martiri şi Mărturisitori Năsăudeni, Atanasie Todoran din Bichigiu, Vasile din 

Mocod, Grigore din Zagra şi Vasile din Telciu, Editura Renașterea, Cluj-Napoca, 2008.



• Anastasimatarul sau Cântările Vecerniei de Sâmbătă seara şi ale Utreniei de Duminică dimineaţa 
compuse şi fixate pe notaţie liniară după melodiile celor opt glasuri, notate de preotul Dimitrie 
Cunţanu, Editura Reîntregirea, Alba Iulia, 2010.

• „Valoarea integratoare a muzicii”, in vol. Libertate si responsabilitate. Initiative si limite in dialogul 
religios, Editura Reîntregirea, Alba Iulia, 2009, p. 224-235.

• „Gheorghe Şoima, Liturghia Dogmatică”, în vol. omagial Preotul compozitor Gheorghe Şoima 
(1911-1985), Editura Universităţii „Lucian Blaga”, Sibiu, 2010, p. 20-37.

•  „Anastasimatarul în Transilvania. Cântările Utreniei glasului I”, în vol. omagial  Dimitrie 
Cunţan (1837-1910) şi cântarea bisericească din Ardeal, Editura Universităţii „Lucian Blaga”, 
Sibiu, 2010, p.47-83;

• „Stări și experienţe emoţionale prin muzică”, în vol. Invazia non-valorilor într-o lume 
multimedia, Ed. Reîntregirea, Alba Iulia, 2010, p. 174-198.

• „Înnoirea liturgică în teologia contemporană”, în Tabor, anul V, nr. 7, oct. 2011, p. 35-41.
• „O introducere în istoriografia muzicii corale din Biserica Ortodoxă Română”, în vol. omagial 

File de istorie. Preţuire şi recunoştinţă Părintelui Profesor Mircea Păcurariu, Editura Andreiană 
și Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2012, p.755-774.

• „Teologia muzicii liturgice în literatura de specialitate”, în vol. Vocaţie, slujire, jertfelnicie . 
Cinstire şi recunoştinţă Părintelui prof. dr. Nicolae Necula la împlinirea vârstei de 70 de ani, Ed. 
Basilica a Patriarhiei Române, București, 2014, p. 465-478.

• „Laudatio privind acordarea titlului de Doctor Honoris Causa Preacucernicului Părinte 
Prof. Dr. Boris Bobrinskoy de la Institutul Saint Serge din Paris”, în Doctores Honoris Causa 
Testimonia Oecumenica, Editura Renașterea, Cluj-Napoca, 2011, p. 197-235.

• „Teologie și imnografie în Taina Sfântului Maslu”, în vol. Condiţia umană între suferinţă şi 
iubirea lui Dumnezeu, Ed. Reîntregirea, Alba Iulia, 2012,  p. 187-205.

• „Din actualitatea istoriografiei muzicale bizantine românești”, în vol. Medicină şi Teologie. In 
honorem prof. univ. dr. Mircea Buta, Editura Presa Universitară, Cluj-Napoca, 2012, p. 316-330.

• „Aspecte ale românirii cântărilor bisericești în colecţii transilvănene din secolele XIX-XXI”, în 
vol. Simpozionul internaţional de muzicologie bizantină – 300 de ani de românire (1713-2013), 
Editura Universităţii Naţionale de Muzică, Editori Nicolae Gheorghiţă, Costin Moisil, Daniel 
Suceava, București, 2013, p. 421-441.

• „Teologia muzicii liturgice în literatura de specialitate”, în vol. Vocaţie, slujire, jertfelnicie. 
Cinstire şi recunoştinţă Părintelui prof. dr. Nicolae Necula la împlinirea vârstei de 70 de ani ”, Ed. 
Basilica a Patriarhiei române, București, 2014, p. 465-478.

• „Din dosarul politic a doi iluștri profesori de teologie clujeni: preotul martir Liviu Galaction 
Munteanu și preotul Ioan Bunea”, în vol. Eucharist and Martyrdom. From ancient catacombs to 
the communist prisons, Editura Reîntregirea, Alba Iulia, 2014, p. 213-136.

Alte activități:
• Participă la o serie de conferinţe și simpozioane de specialitate în ţară și în străinătate.
•  Sustine concerte corale cu corul Facultăţii de teologie, cu „Psalmodia Transylvanica” și cu 

Corul Catedralei Mitopolitane.
• Editează 11 CD-uri cu muzică bisericească tradiţională românească si populară.

 
Recunoașteri:

• Este membru al Uniunii Compozitorilor și Muzicologilor din România și laureat al diferitelor 
festivaluri de muzică bisericească (Amiens, Orăștie, Dej etc.).
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