
 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3 Departamentul Teologie 
1.4 Domeniul de studii Teologie  
1.5 Ciclul de studii Master  

1.6 Programul de studii/Calificarea Misiune și slujire pastorală 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  Părinţii Bisericii – modele de vocaţie misionară a preotului 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Pr. Dr. Barnea Cristian-Alexandru 
2.3 Titularul activităţilor de seminar  Pr. Dr. Barnea Cristian-Alexandru 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei OB 
 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 
Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 
Tutoriat  
Examinări 2 
Alte activităţi 2 
3.7 Total ore studiu individual 94  
3.9 Total ore pe semestru 150 
3. 10 Numărul de credite 6 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Parcurgerea, în prealabil, a ciclului I de studii universitare 

4.2 de competenţe Cunoaşterea, înţelegerea şi utilizarea limbajului teologic specifc disciplinei de studiu: 
Spiritualitate Ortodoxă: Ascetica și Mistică 

 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a 
cursului 

Prezenţa la curs în proporţie de 50% 

5.2. de desfăŞurare a 
seminarului/laboratorului 

Prezenţa, conform Regulamentului de activitate didactică, la cel puţin 75% din activităţile 
de seminar 

 



 

 
                 6. Competenţele specifice acumulate 
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  Cunoaşterea aprofundată a noţiunilor de specialitate din domeniul teologiei şi, în mod special, din 
domeniul Spiritualității Ortodoxe și a Teologiei Patristice; 

 Folosirea noţiunilor şi limbajului de specialitate în mod contextualizat; 
 Capacitatea de a aprecia, de a evalua şi formula judecăţi de valoare legate de aria de interes, în vederea 

identificării unor decizii adecvate şi eficiente; 
 Elaborarea şi dezvoltarea performanţelor de cercetare, capabile să asigure calitatea de a executa proiecte de 

cercetare de reală valoare şi impact imediat, prin folosirea unui spectru larg de metode calitative şi 
cantitative. 
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 Dobândirea şi exersarea spiritului creativ, inovativ, prin integrarea cunoştinţelor dobândite în context 
actual într-o hermenutică teologică unitară; 

 Capacitatea de analiză, sinteză, reflecţie şi interpretare comparativă a informaţiilor şi conceptelor 
acumulate, specifice Spiritualității Ortodoxe filocalice în context misionar-pastoral; 

 Capacitatea de relaţionare socială şi comunicare interpersonală şi publică eficientă, în vederea îndeplinirii 
misiunii sociale, în mod prompt şi eficient; 

 Dobândirea unor calităţi administrative şi practice concrete, capabile să ajute la asumarea unor funcţii de 
conducere în plan ştiinţific şi practic, în cadrul unor grupuri profesionale sau instituţii sociale; 

 Competenţe de management a cazurilor sociale, prin identificarea şi analiza acestora; 
 Capacitatea de aplicare a cunoştinţelor dobândite, în context social şi în colaborare cu alte instituţii de 

profil  din structurile bisericeşti. 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 
8. Conţinuturi 

 
8. 1 Curs 

 
Metode de 
predare 

 
Observaţii 

1. Introducere: Convertirea vameșului Zaheu (Lc 19,2-10): teologia 
întâlnirii „față către față” și provocările lumii digitale de astăzi 

Expunerea, 
dialogul 

2 h 

2. Conceptul de „probare” a aspiranților la preoție în Scrisoarea I  
a Sfântului Clement Romanul (†98). „Cercarea” și  „experiența” în 
cunoașterea lui Dumnezeu în viziunea Părintelui Ioannis Romanidis 
(1927-2001) 

3 h 

3. Ce înseamnă a fi „un preot bun” în viziunea Sfântului Vasile cel 
Mare (330-379)? 

3 h 

4. Roadele misionar-pastorale ale isihiei reflectate în viața și în 
scrierile Sfântului Simeon Noul Teolog  (949-1022) și ale Sfântului 
Grigorie Palama (1296-1359) 

3 h 

7.1 Obiectivul general al disciplinei   Cunoașterea aprofundată și utilizarea contextualizată a  cunoștinţelor, 
competenţelor și abilităţilor știinţifice și de comunicare dobândite pe parcursul 
cursului, referitoare la exigențele de astăzi ale vocației preoțești 

7.2 Obiectivele specifice  La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili: 
 să cunoască rolul şi importanţa misiunii preotului în contextul lumii  
de astăzi, precum și importanța vocației în slujirea lui Dumnezeu și a oamenilor; 
 să identifice în scrierile Sfinților Părinți studiate exigențele slujirii  
preoțești autentice și calitățile preotului chemat el însuși la curățire, luminare și  
îndumnezeire; 
 să definească conceptele de „probare”, „cercare” și „experiență” în  
perspectiva pregătirii duhovnicești pentru Preoție; 
 să observe valoarea formativă a experiențelor duhovnicești expuse în  
scrierile patristice studiate; 
 să înțeleagă rolul preotului în cunoașterea, transmiterea și aprofundarea  
Sfintei Tradiții înțeleasă ca metodă de vindecare și îndumnezeire a omului; 
 să conștientizeze că teologia provine din experiența îndumnezeirii, a  
unirii cu Dumnezeu, teologul fiind persoana care se roagă și cunoaște noetic,  
înțelegător. 

 



 

5. Icoana vieții sfântului Nectarie de Eghina (1846-1920) sau preotul 
ca tămăduitor al sufletului și trupului 

3 h 

6. Puterea de convertire a cuvântului trăit în viața Sfântului Nicolae 
Velimirovici (1881-1956) și a Sfântului Ioan Maximovici (1896-
1966) 

2 h 

7. Slujirea sfântului Luca al Crimeii (1877-1961) - acordul deplin între 
știință și teologie 

3 h 

8. Exigențe pentru o pastorație duhovnicească în scrierile Sfântului 
Sofronie Saharov (1896-1993) 

3 h 

9. Misiunea eternă a preoției în viziunea Părintelui Dumitru Stăniloae 
(1903-1993)  

3 h 

10. Preotul ortodox în închisorile comuniste din România. Mărturia 
Părintelui Gheorghe Calciu-Dumitreasa (1925-2006) 

3 h 

Texte de studiat:   
1. Scrisoarea I a Sfântului Clement Romanul   
2. Tratatul despre Preoţie al Sfântului Nectarie din Eghina   
3. 7 Cuvinte către tineri, de pr. Gheoghe Calciu-Dumitreasa   



 

Bibliografie: 
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Române, traducere pr. Prof. D. Stăniloae și pr. Prof. Ioan Buga, EIBMBOR, 1982. 

IDEM, Despre viața lui Moise, în PSB, vol. 29, carte tipărită cu binecuvântarea Preafericitului Părinte Iustin, 
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, traducere pr. Prof. D. Stăniloae și pr. Prof. Ioan Buga, EIBMBOR, 1982. 
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dumnezeiești ale Sfântului Simeon Noul Teolog – 1000 de ani de la compunerea lor”, Editura BASILICA a Patriarhiei 
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Stoicescu și Maria-Magdalena Rusen, Ediție îngrijită de Pr. Eugen Drăgoi, Editura Sophia, București, 2010. 
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şi desăvârşi, vol. VII, traducere, introducere şi note de Pr. Prof. Dr. Dumitru Stăniloae, EIBMBOR, Bucureşti, 1977. 
STĂNILOAE, Pr. Prof. Dr. Dumitru, Viața și învățătura Sfântului Grigorie Palama, ediția a doua cu o prefață 

revăzută de autor, Editura Scripta, București, 1993. 
LOSSKY, Vladimir, Sinteza: Sfântul Grigorie Palama, în vol. Vederea lui Dumnezeu, în românește de Maria 

Cornelia Oros, Editura Deisis, colecția Dogmatica, Sibiu, 1995. 
IDEM, Teologia luminii la Sfântul Grigorie Palama, cap. III, în vol. După chipul și asemănarea lui 

Dumnezeu, traducere din limba franceză de Anca Manolache, Editura Humanitas, seria Religie, București, 1998. 
SOFRONIE, Arhimandritul, Nevoința cunoașterii lui Dumnezeu. Scrisori de la Athos (către D. Balfour), 

traducere din limba rusă de Rafail (Noica), Tipărită cu binecuvântarea Înaltpreasfințitului Andrei, Arhiepiscop de Alba-
Iulia, Editura Reîntregirea, Alba-Iulia, 2006. 
 IDEM, Vom vedea pe Dumnezeu precum este, traducere din limba rusă de ierom. Rafail (Noica), tipărită cu 
binecuvântarea Înaltpreasfințitului Andrei, Arhiepiscop de Alba Iulia, Editura Sophia, București, 2005. 

SAHAROV, Ieromonah Nicholas, Iubesc, deci exist. Teologia Arhimandritului Sofronie (1896-1993), 
Traducere de diac. Ioan I. Ică jr., Editura Deisis, Sibiu, 2004. 

STĂNILOAE, Pr. Dumitru, Sublimitatea preoţiei şi îndatoririle preotului, în Mitropolia Olteniei, anul IX 
(1957), nr. 5-6. 

IDEM, Temeiurile teologice al ierarhiei şi ale sinodalităţii ei, în Studii Teologice, anul XXII (1970), nr. 3-4 
 IDEM, Primirea Tradiţiei în timpul de azi din punct de vedere ortodox, în Studii Teologice, anul XXVII 
(1975), nr. 1-2. 
             IDEM, Cultură și Duhovnicie. Articole publicate în Telegraful Român, Vol. I (1930-1936), vol. II (1937-1941), 
vol. III (1942-1993), Ediție îngrijită, introducere și note de Ion Dragoș Vlădescu, Editura Basilica a Patriarhiei Române, 
București, 2012. 

ROMANIDIS, Părintele Ioan, Teologia patristică, Traducere din limba greacă, note, completări și postfață de 
Marian Croitoru, Editura Biblioteca, Târgoviște, 2012. 
             IERÓTHEOS, Mitropolitul Nafpaktosului, Psihoterapia ortodoxă. Știinţa Sfinţilor Părinţi, Traducere în limba 
română de Irina Luminiţa Niculescu, Editura Învierea – Arhiepiscopia Timișoarei, 1998.  
             IDEM, Psihoterapia ortodoxă. Continuare și dezbateri. Traducere din limba greacă: prof. Ion Diaconescu și 
prof. Nicolae Ionescu, Editura Sofia, București, 2001.  



 

             IOAN MAXIMOVICI, Sfântul, Cuvinte pentru viața sufletului. Predici și îndrumări duhovnicești, Ediția a 
doua, Traducere și note de Elena Dulgheru, Editura Sophia, București, 2006. 
             IDEM, „Deși am murit, sunt viu”, Volum coordonat și tradus din limba rusă de Natalia Lozan, Editura 
Ortodoxia, București, 2017. 
             DUNLOP, John B., Ieșirea. Sfântul Ioan Maximovici își călăuzește turma din Shanghai în America, Traducere 
din limba engleză de Marius Bogdan Buzdugan, Carte tipărită cu binecuvântarea Înaltpreasfințitului Teofan, 
Mitropolitul Moldovei și Bucovinei, Editura Doxologia, Iași, 2019. 
              ROSE, Pr. Serafim, PODMOȘENSKI, Pr. Gherman, Fericitul Ioan Maximovici - viața și minunile,  Traducere 
și note de Dana Cogarceanu, Tipărită cu binecuvântarea Preasfințitului Părinte Galaction, Episcopul Alexandriei și 
Teleormanului, Editura Sophia, Cartea Ortodoxă, București, 2006. 
             NICOLAE VELIMIROVICI, Sfântul, Răspunsuri la întrebări ale lumii de astăzi, scrisori misionare, 
volumul 1, Traducere din limba sârbă de Adrian Tănăsescu-Vlas, Tipărită cu binecuvântarea Preasfințitului Părinte 
Galaction, Episcopul Alexandriei și Teleormanului, Editura Sophia, București, 2002. 
             IDEM, Dicționarul vieții veșnice, Traducere din limba sârbă de monahia Domnica (Țalea), Editura 
Egumenița, Galați, 2014. 
             ARTEMIE RADOSAVLIEVICI, Episcopul, MAEVSKII, Vladislav, Sfântul Nicoale Velimirovici, noul Ioan 

Gură de Aur (1880-1956), Traducere din limba engleză Monahia Theodora Videscu, Editura Nemira, București, 
2014. 
             NECTARIE de la EGHINA, Sfântul, Studii despre Biserică, despre Tradiție, despre Dumnezeieștile Taine și 

despre slujirea în Duh și în Adevăr, Traducere din limba greacă de Laura Enache, Prolegomene și îngrijirea textelor 
de Hristou Krikonis, Traducerea din neogreacă de Ierom. Nathanael Neacșu, Carte tipărită cu binecuvântarea 
Înaltpreasfințitului Teofan, Mitropolitul Moldovei și Bucovinei, Editura Doxologia, Iași, 2016. 
             IDEM, Despre Preoție, Traducere din limba greacă de Laura Enache, Carte tipărită cu binecuvântarea 
ÎnaltpreasfințituluiTeofan, Mitropolitul Moldovei și Bucovinei, Editura Doxologia, Iași, 2013. 
             IDEM, Cum să naștem și să creștem sfinți. Trei scrieri pedagogice, traducere de Ieromonah Agapie (Corbu), 
Editura Sf. Nectarie, Arad, 2016.  
             TEOCLIT  DIONISIATUL, Monahul,  Sfântul Nectarie din Eghina - făcătorul de minuni, Traducere din limba 
greacă de Zenaida Anamaria Luca, Editura Sophia, București, 2003. 
             LUCA Arhiepiscopul CRIMEII, Sfântul, Am iubit pătimirea. Autobiografie, Traducere din limba rusă de 
Adrian și Xenia Tănăsescu-Vlas, Tipărită cu binecuvântarea Preasfințitului Părinte Galaction, Episcopul Alexandriei și 
Teleormanului, Editura Sophia, București, 2006. 
            ANTONOPOULOS, Arhimandrit Nectarie, Sfântul Luca al Crimeii – minunile contemporane,  Traducere din 
neogreacă de pr. Dr. Ciprian-Ioan Staicu, Tipărită cu binecuvântarea Preasfințitului Părinte Ioan Selejan,Arhiepiscopul 
Covasnei și Harghitei, Editura Sophia, București, 2012.  

 
 

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
˗ Tematica predată la curs şi bibliografia recomandată;  
˗ alcătuirea proiectelor de seminar, utilizând literatura de 

specialitate, în vederea formării deprinderii de a lucra ştiinţific, 
prin aducerea elementelor de noutate;  

˗ însuşirea metodei de cercetare. 
 

Referat, discuţii, 
problematizare 28 h 

Bibliografie web: 

 

             Sfântul Vasile cel Mare, Leul lui Hristos, https://www.youtube.com/watch?v=IbHPlYkn9x0 
             Viața Sfântului Grigorie Palama, https://www.youtube.com/watch?v=RirGEMiaQ-U 
             Viața Sfântului Ioan Maximovici, https://www.youtube.com/watch?v=26hSq9UcB-k 
             Viața și minunile Sfântului Nectarie din Eghina, documentar Trinitas TV,              
             https://www.youtube.com/watch?v=UV5LoqVpIdM 
             Viața Sfântului Nicolae Velimirovici al Serbiei, https://www.youtube.com/watch?v=0k26ezR3lNQ 
             Sfântul Luca - doctorul cel fără de arginți, https://www.youtube.com/watch?v=3pCCb7CNxao 
             Părintele Dumitru Stăniloae, documentar Universul credinței, TVR. 
https://www.youtube.com/watch?v=3XiKwvf8tMM 
             Părintele Dumitru Stăniloae. Perioada detenției, documentar Trinitas TV, 
https://www.youtube.com/watch?v=jMwp1I7O1uA 
            Părintele Dumitru Stăniloae. Mărturii, evocări, documentar Trinitas TV, 
https://www.youtube.com/watch?v=C_BncW61cyw 
           7 Cuvinte, film realizat de Andrei Zagorodnâi, Mănăstirea Diaconești, 2015. 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
Feed-back pozitiv, din partea absolvenţilor şi a angajatorilor, privind calităţile, competenţele şi abilităţile 
dobândite. 
 
 
 
 

 

 

 

10. Evaluare 
 

Tip activitate 
 

10.1 Criterii de evaluare 
 

10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 
nota finală 

 
10.4 Curs 

Participarea la curs în proporţie de 
70% 

Examen scris Suma notelor pe 
subiecte 

   
 
10.5 Seminar/laborator 

   
   

10.6 Standard minim de performanţă 
Însuşirea minimă (concepte generale, fundamentale) a materiei în vederea obţienerii notei 5 (cinci) şi a 
numărului de credite eferente 

 
 
 

Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 
                                                                                                      
25.09.2020                                Pr. Dr. Barnea Cristian-Alexandru                                                                                                              Pr. Dr. Barnea Cristian-Alexandru 

 
 
 
 
Data avizării în Departament   Semnătura Director departament 
01.10.2020
  ............................................. ~

 ~
 
 
 
 


