VERSITATEA ALEXANDRU TOAN CUZAS: ROETHE RTATEN S

acultaten de Teoluge Ortodoxi
FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institufia de invd{imdnt superior Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iasi
1.2 Facultatea / Departamentul Teologie Ortodoxi / Teelogie

1.3 Catedra Teologie

1.4 Domeniul de studii Teologie

1.5 Ciclul de studii Master

1.6 Programul de studii/Calificarea Teoria §i practica formirii religioase

2. Date despre disciplind
2.1 Denumirea disciplinel | Spirifualitate §i viatd cregting contemporand

2.2 Titularul activitatilor de curs Pr. Prof. Dr. Toan Cristinel Tesu

2.3 Timlarul activitifilor de seminar {Pr. Prof. Dr, loan Cristine] Tesu

2.4 Anul destudiny II | 2.5 Semestrul| I 2.6 Tipul de evaluare Evp 2.7 Regimul disciplinei | OP
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)

3.1 Numir de ore pe siptdmini 3 din care: 3.2 curs | 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invitamant 42 din care: 3.5 curs | 14 3.6 seminar/laborator 28
Distribufia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 43
Documentare suplimentard in bibliotecs, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 43
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii §i eseuri 41
Tutoriat 2
Examiniri 2
Alte actiVitdti.....ooeeeeeeecicceeece e 2
3.7 Total ore studiu individual | 133

+3.9 Total ore pe semestru 175

3. 10 Numirul de eredite _ 7

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum | Parcurgerea, In prealabil, a disciplinelorsistematice, In cadrul ciclului de licentd

4.2 de competenfe | Cunoasterea, infelegerea si utilizarea limbajului teologic, specific disciplinelor sistematice

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfisurare a Prezenta, in proportie de 70 %, la orele de curs

cursului

5.2. de desfisurare a Prezenta, conform Regulamentului de aciivitate didacticd, 1a cel putin 80% din activititile
seminarului/laboratorului | de seminar
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6. Competentele specifice acumulafe

Competente
profesionale

C1. Cunoagterea aprofundatd gi nuntatd a limbajului tehnic, conceptelor si metodelor de analizi
specifice disciplinei ,,Spiritualitate Ortodoxad™;

C2. Cunoagterea gi utilizarea conceptelor fundamentale ale Asceticii i Misticii filocalice;

C3. Dobéndirea si exersarea spiritului stiintific si creativ, prin integrarea si sintetizarea
cunostintelor dobéndite in vederea elaboririi unor proiecte de interventie profesionald, cu
relevania practica gi formativa

C4. Dobandirea capacitafii de a analiza, explica §i intepreta cantitativ i calitativ datele istorice si
conceptele teologice fundamentale, specifiec disciplinei;

C3. Capacitatea de a utiliza metodele si principlile fundamentale, specific competentelor obtinute,
in evaluarea unor situatii contextuale, bine definite.

Competen{e
transversale

CT1. Capacitatea de aplicare a cunostintelor dobandite, In context contemporan §i in dialog cu alte
discipline din domentiul ,, Teologie”, precum si din domentiul stiintelor socio-umane.

CT2. Dobéndirea autonomiei de gandire si reflectie, a autorititii si responsabilitiii in domeniul de
studiu si profesional; in colaborare gi asistentd profesionald calificatd.

CT3. Capacitate de relationare sociald §i comunicare interpersonald si public eficientd; asumarea

unor roluri si responsabilitdti specific competentelor obtinute.

alte discipline din domeniu! ,,Teologie”, precum si din domeniul stiinfelor socio-umane.

7. Obiectivele disciplinei {reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al

Cunoasterea aprofundati a terminologiei, conceptelor si notiunilor generale ale

AL disciplinei
disciplinei P
Cunoagterea precisi a istoricului disciplinei, a conceptelor, curentelor si
7.2 Obiectivele specifice notiunilor specific acesteia, dintr-o perspectiva cronologic3 §i sistematicé.

8. Continuturi

Observatii
8.1 Curs Metode de predare (ore si referinte bii)liograﬁce)
1. [Elemente de antropologie duhovniceasci Expunere 1 ord
2. [Pacatul 5i patima — forme ale rdului moral I ord
3. Lista san catologul patimilor - Expunere 1 ora 1 ord
4. Patima licomiei pntecelui si lupta impotriva ei 1 ord
5. [Patima desfréinfrii si lupta impotriva ei 1 ora
6. |Patima iubirii de argin{i gi lupta Impotriva ei 1 orad
7. |Patima méniei §i lupta Impotriva ei 1 ord
8. |Patima trandiviei si lupta impotriva ei 1 ord
9. [Credinfa — temelie a virtutilor crestine 1 ord
10. [Temerea de Dumnezeu si cugetarea la moarte si judecati 1 ord
11. [Infranarea, cale spre desivérsirer 1 ord
12. |Pocdinta — Botez al lacrimilor 1 ord
13. [Paza gandurilor gi a mintii 1 ord
14. [Rabdarea necazurilor si nidejde 1 ord
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Observatii
Metode de predare {ore si referinte
... . _ - . . bibliografice)

Elemente de antropologie duhovniceasci Referat, discutii, |2 ore
2. Pécatul si patima — forme ale rdului moral problematizare 2 ore
3. Lista sau catologul patimilor 2 ore
4. Patima licomiei pantecelui 5i lupta impotriva ei 2 ore
5. Patima desfrindrii si lupta Impotriva ei 2 ore
6. Patima ubirii de arginti si lupta impotriva ei 2 ore
7. Patima méniei si lupta impotriva ei 2 ore
8. Patima trdndéviei si lupta impotriva ei 2 ore
9. Credinta - temelie a virtufilor crestine 2 ore
10. Temerea de Dumnezeu si cugetarea la moarte si judecati 2 ore
11. Infranarea, cale spre desavarsirer 2 ore
12. Pociinta — Botez al lacrimilor 2 ore
13. Paza géndurilor §i a mintii 2 ore
14, Rabdarea necazurilor si nadejde 2 ore

Bibliografie:

Lossky, Vladimir, Teologia misticd a Bisericii de Rasarii. Traducere, studiu introductiv i note Pr. Vasile Raduca,
Editura Anastasia, f.a.

Spidlik, Tomas, Spiritualitatea Rasdritului cregtin. I. Manual sistematic. Traducere i prezentare: diac. loan 1. Ig
jr., Cuvint inainte: P. Marko 1. Rupnik 8.J., Editura Deisis, Sibiu, 1997.

Idem, Spiritualitatea Rasdritului cregtin. II. Rugdciunea. Traducere: diac. [oan 1. Icd, Editura Deisis, Sibiu, 1998.
Idem, Spiritualitatea Rasdritului Ortodox. [Il. Monahismul. Traducere: diac. loan 1. Ici. jr., Editura Deisis, Sibiu,
2000.

Idem, fovoareie fuminii, Tratar de spiritualitate. Traducere de Ileana Muresanu, Editia a II-a, revazuta gi adaugiti,
Editura Ars Longa, lasi, 2001.

Meyendorff, John, Sfdmrul Grigorie Palama si mistica ortodoxd. Traducere de Angela Pagu, Editura
EnciclopedicH, Bucuresti, 1995.

Arseniev, Nicolae, Mistica si Biserica orfodoxd, Traducere; Remus Rus, Editura Iri, Bucuresti, 1994,
Evdochimov, Paul, Vérstele vietii spirituale, Cuvint Inainte si raducere Pr. Prof. lon Buga, Christiana, Bucuresti,
1993,

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Feed-back pozitiv, din partea angajatorilor, privind calititile, competeniele si abilititile dobandite.




10. Evaluare

UNIVERSITATEA ,,ALEXANDRU IOAN CUZA® din IASI

Faculiatea de Teologie Ortodoxi

PER LIBERTATEM AD VERITATEM

wwwL e ro

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din

10.5 Seminar/laborator

lucrari stiintifice

nota finald

nota finala

+ %

10.4 Curs Examen Evaluare pe parcurs lucrarea 70%
SCrisa

Prezentd, implicare, sustinerea unei | Adunarea punctajului obtinut, la 30%

10.6 Standard minim de performanti

Insusirea minima (concepte generale, personalitati fundamentale) a materiei in vederea obtinerii notei 5 (cinci)
si a numarului de credite aferente

Data completarii

26.09.2020

Data avizarii in Departament
01.10.2020

Semnaitura titular de curs

Pr. Prof. Dr. Ioan Cristinel Tesu

Semnitura Director Departament

Semnatura titular de seminar

Pr. Prof. Dr. loan Cristinel Tesu

hacs






