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FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 
1.2 Facultatea / Departamentul Teologie Ortodoxă / Teologie 
1.3 Catedra Teologie 
1.4 Domeniul de studii Teologie 
1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Pastorală 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  Istoria şi filosofia religiilor 
2.2 Titularul activităţilor de curs  Conf. Dr. Constantin-Iulian Damian 
2.3 Titularul activităţilor de seminar  Dr. Gheorghe Mihalache 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei OB 
 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe c 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 29 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activităţi...................................  
3.7 Total ore studiu individual 83  
3.9 Total ore pe semestru 125 
3. 10 Numărul de credite 5 

 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum x 

4.2 de competenţe x 

 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a 
cursului 

x 

5.2. de desfăŞurare a 
seminarului/laboratorului 

x 

 



 

 

Str. Cloşca 9 
Iaşi 700066 
Secretariat: Tel. 0232 201328; 0232 201102 int. 2424 sau 2423 
Fax : 0232 258430, 0332 816723 

 

 
                 6. Competenţele specifice acumulate 
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 - Cunoaşterea terminologiei, teoriilor şi conceptelor specifice domeniului „Teologie; 
- Utilizarea adecvată a cunoştinţelor generale în cadrul contextualizat; 
- Evaluarea obiectivă a unor realităţi şi principii, în baza cunoştinţelor dobândite; 
- Elaborarea unor lucrări specifice în cadrul domeniului de studiu; 
- Accesarea şi integrarea conceptelor specifice domeniului în context precis; 
- Identificarea, elaborarea şi cdezvoltarea unor cercetări profesionale personale, din perspectiva 

principiilor consacrate în domeniu. 

C
o
m

p
e
te

n
ţe

  

tr
a
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r
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le
 - Capacitate de relaţionare socială şi comunicare interpersonală eficientă; 

- Asumarea unor roluri şi responsabilităţi specific competenţelor obţinute; 
- Dobândirea spiritului de reflecţie şi exercitarea lui în interpretarea datelor domeniului de 

specialitate; 
- Relaţionarea eficientă interpersonală şi profesională. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 
8. Conţinuturi 

 
 
8. 1 Curs 

 
Metode de predare 

 
Observaţii 

1. India: o scurtă istorie a unui spaţiu multietnic, 
multilingvistic, multicultural şi multireligios  

Prelegere, explicare 
(în funcţie de 

scenariul 
epidemiologic se pot 

face şi cursuri 
online) 

 

2 ore 

2. Hinduismul: izvoare, divinităţi şi semnificaţii, cultul „vacii 
sacre”, mitologie, regimul de caste, mistica upanişadică, 
sistemele filosofice, cultul divin, eshatologia şi cultul 
morţilor, situaţia actuală  

26 ore 

 
Bibliografie 

1. N. Achimescu, India. Religie şi filozofie, Iaşi, 2001;  
2. Nicolae Achimescu, Religii în dialog, Ed. Trinitas, Iaşi, 2005 
3. Em. Vasilescu, Istoria religiilor, Bucureşti, 1982;  
4. M. Eliade, Istoria ideilor şi credinţelor religioase, Bucureşti, 1986; 
5. Jean Delumeau, Religiile lumii, Editura Humanitas, Bucureşti, 1993; 
6. G. Filoramo (coord.), Istoria religiilor, Vol. IV: Religiile Indiei şi ale Orientului Îndepărtat, Polirom, Iaşi, 2010; 
7. Vasile Pop, Yoga şi isihasmul, Ed. Lidia, Bucureşti, 2003. 

 
8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. Religie, confesiune, cult, sectă, nouă mişcare religioasă. 
Delimitări conceptuale 

Susţinere lucrări de 
seminar, analize, 

dezbateri 
(în funcţie de scenariul 
epidemiologic se pot 

face şi seminarii 

 1 ora 

2. Panteonul hindus  1 ora 
3. Karma, dharma, mokṣa, samsāra – concepte cheie în hinduism  2 ore 
4. Reîncarnarea. Evaluare din perspectivă creştină  2 ore 
5. Legea karmică şi structura societăţii hinduse. Castele  2 ore 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Cunoaşterea marilor religii antice şi contemporane în vederea unei corecte şi 
competente evaluări şi aprecieri a propriei învăţături creştine şi a valorilor 
creştine în general 

7.2 Obiectivele specifice Cunoaşterea principalelor doctrine hinduse; 
Familiarizarea cu conceptele religioase orientale 
Înţelegerea structurii socio-religioase hinduse 
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6. Yoga - mistica exerciţiului online)  2 ore 
7. Pretinse similitudini între Yoga şi mistica isihastă  2 ore 
8. Familia hindusă  2 ore 
Bibliografie 

1. N. Achimescu, India. Religie şi filozofie, Iaşi, 2001;  
2. Nicolae Achimescu, Religii în dialog, Ed. Trinitas, Iaşi, 2005; 
3. Em. Vasilescu, Istoria religiilor, Bucureşti, 1982;  
4. M. Eliade, Istoria ideilor şi credinţelor religioase, Bucureşti, 1986; 
5. Jean Delumeau, Religiile lumii, Editura Humanitas, Bucureşti, 1993; 
6. G. Filoramo (coord.), Istoria religiilor. Vol. IV: Religiile Indiei şi ale Orientului Îndepărtat, Polirom, Iaşi, 2010; 
7. Vasile Pop, Yoga şi isihasmul, Ed. Lidia, Bucureşti, 2003; 
8. Constantin Iulian Damian, „Tradiţie şi emancipare în familia hindusă”, în Analele Ştiinţifice ale Universităţii 

„Al.I. Cuza” Iaşi, (serie nouă), Teologie Ortodoxă, tom. XII, , 2007, pp. 363-384; 
9. M. Eliade, Yoga – nemurire şi libertate, Humanitas, Bucureşti, 2006; 
10. J. Vernette, Reîncarnarea, Ed. Corint, Bucureşti, 2004; 
11. Constantin Iulian Damian, „«Noi mişcări religioase» – delimitări conceptuale, definiţii, controverse”, în vol. 

Studia Theologica Doctoralia, vol. II, pp. 134-151. 
 
 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
x 
 
 
 

 
 

10. Evaluare 
 

Tip activitate 
 

10.1 Criterii de evaluare 
 

10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 
nota finală 

 
10.4 Curs 

 Asimilarea conţinutului informativ şi 
formativ al cursului 

  Colocviu  80% 

   
 
10.5 Seminar/laborator 

 Susţinerea unei lucrări de seminar şi 
participare activă la dezbateri 

 Cuantificare susţinere lucrări de 
seminar şi participare la 
dezbateri 

 20% 

   
10.6 Standard minim de performanţă 

- cunoaşterea de ansamblu a materiei studiate; 
- reprezentarea corectă a noţiunilor fundamentale; 

 
 

Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 
 

01.10.2021 Conf. Dr. Constantin-Iulian Damian                                                                                 Dr. Gheorghe Mihalache  
 
 
 
Data avizării în Departament   Semnătura Director departament 
05.10.2021

ValiG
Stamp


