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FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 
1.2 Facultatea / Departamentul Teologie Ortodoxă / Teologie 
1.3 Catedra Teologie 
1.4 Domeniul de studii Teologie 
1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Pastorală 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  Istoria şi filosofia religiilor 
2.2 Titularul activităţilor de curs  Conf. Dr. Constantin-Iulian Damian 
2.3 Titularul activităţilor de seminar  Dr. Gheorghe Mihalache 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei OB 
 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 25 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 29 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activităţi...................................  
3.7 Total ore studiu individual 83  
3.9 Total ore pe semestru 125 
3. 10 Numărul de credite 5 

 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum x 

4.2 de competenţe x 

 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a 
cursului 

x 

5.2. de desfăŞurare a 
seminarului/laboratorului 

x 
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                 6. Competenţele specifice acumulate 
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 - Cunoaşterea terminologiei, teoriilor şi conceptelor specifice domeniului „Teologie; 
- Utilizarea adecvată a cunoştinţelor generale în cadrul contextualizat; 
- Evaluarea obiectivă a unor realităţi şi principii, în baza cunoştinţelor dobândite; 
- Elaborarea unor lucrări specifice în cadrul domeniului de studiu; 
- Accesarea şi integrarea conceptelor specifice domeniului în context precis; 
- Identificarea, elaborarea şi cdezvoltarea unor cercetări profesionale personale, din perspectiva 

principiilor consacrate în domeniu. 

C
o
m
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e
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tr
a
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r
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 - Capacitate de relaţionare socială şi comunicare interpersonală eficientă; 

- Asumarea unor roluri şi responsabilităţi specific competenţelor obţinute; 
- Dobândirea spiritului de reflecţie şi exercitarea lui în interpretarea datelor domeniului de 

specialitate; 
- Relaţionarea eficientă interpersonală şi profesională. 

 
 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 
8. Conţinuturi 

 
 
8. 1 Curs 

 
Metode de predare 

 
Observaţii 

1. Budismul: izvoare, viaţa lui Buddha, viaţa şi existenţa în 
accepţiunea lui Buddha, doctrina budistă, morala, 
monahismul, direcţii budiste, răspândirea budismului, 
budismul în Occident  

Prelegere 
(în funcţie de 

scenariul 
epidemiologic se pot 

face şi cursuri 
online) 

12 ore 

2. Islamul: religia preislamică, Mahomed, organizarea şi 
răspândirea islamului, izvoare, doctrina islamică, schisme şi 
secte, mistica islamică, cultul, situaţia actuală  

16 ore 

 
Bibliografie: 

- N. Achimescu, India. Religie şi filozofie, Iaşi, 2001;  
- Em. Vasilescu, Istoria religiilor, Bucureşti, 1982;  
- M. Eliade, Istoria ideilor şi credinţelor religioase, Bucureşti, 1986; 
- Jean Delumeau, Religiile lumii, Editura Humanitas, Bucureşti, 1993; 
- G. Filoramo (coord.), Istoria religiilor. Vol. IV: Religiile Indiei şi ale Orientului Îndepărtat, Polirom, Iaşi, 2010; 
- F. Schuon, Să înţelegem islamul. Introducere în spiritualitatea lumii musulmane, trad. de Anca Manolescu, Col. 

Terra Lucida, Ed. Humanitas, Bucureşti, 1994; 
- F. E. Peters,  Mahomed şi originile islamului, trad. de Genoveva Bolea, Ed. Arc, Chişinău, 2003; 
- H. Lammens,  Islamul. Credinţe şi instituţii, trad. de Ioana Feodorov, Ed. Corint, Bucureşti, 2003 
 

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
1. Viaţa şi personalitatea lui Buddha Susţinere lucrări de 

seminar, analize, 
dezbateri 

(în funcţie de scenariul 

1 ora 
2. Viaţa şi existenţa în accepţiunea lui Buddha: realism sau 

pesimism? 
1 ora 

3. Nirvana – starea finală de desăvârşire în budism 2 ore 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Cunoaşterea marilor religii antice şi contemporane în vederea unei corecte şi 
competente evaluări şi aprecieri a propriei învăţături creştine şi a valorilor 
creştine în general 

7.2 Obiectivele specifice Familiarizarea cu doctrina şi practicile budismului 
Familiarizarea cu doctrina şi practicile islamului 
Abordarea teologică a diversităţii religioase contemporane 
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4. Monahismul budist. Evaluare din perspectiva monahismului 
creştin 

epidemiologic se pot 
face şi seminarii 

online) 

2 ore 

5. Profetul Mahomed 2 ore 
6. Sunnism şi şiism 2 ore 
7. Stâlpii islamului 2 ore 
8. Jihad şi toleranţă în islam 2 ore 
Bibliografie: 

- N. Achimescu, India. Religie şi filozofie, Iaşi, 2001;  
- Em. Vasilescu, Istoria religiilor, Bucureşti, 1982;  
- M. Eliade, Istoria ideilor şi credinţelor religioase, Bucureşti, 1986; 
- Jean Delumeau, Religiile lumii, Editura Humanitas, Bucureşti, 1993; 
- G. Filoramo (coord.), Istoria religiilor. Vol. IV: Religiile Indiei şi ale Orientului Îndepărtat, Polirom, Iaşi, 2010; 
- F. Schuon, Să înţelegem islamul. Introducere în spiritualitatea lumii musulmane, trad. de Anca Manolescu, Col. 

Terra Lucida, Ed. Humanitas, Bucureşti, 1994; 
- F. E. Peters,  Mahomed şi originile islamului, trad. de Genoveva Bolea, Ed. Arc, Chişinău, 2003; 
- H. Lammens,  Islamul. Credinţe şi instituţii, trad. de Ioana Feodorov, Ed. Corint, Bucureşti, 2003; 
- Malise Ruthven, Islamul. Foarte scurtă introducere, Ed. Allfa, Bucureşti, 2004 
- Nadia Anghelescu, Foarte scurtă introducere în islam, Ed. Enciclopedică, Bucureşti, 1993 
- Pr. prof. dr. N. Achimescu, “Stâlpii” religiei islamice, în vol.: Omagiu părintelui academician Dumitru Popescu, 

Ed. Reîntregirea, Alba Iulia, 2005 
 

 
 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
x 
 
 
 

10. Evaluare 
 

Tip activitate 
 

10.1 Criterii de evaluare 
 

10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 
nota finală 

 
10.4 Curs 

 Asimilarea conţinutului informativ şi 
formativ al cursului 

Colocviu  80% 

   
 
10.5 Seminar/laborator 

Susţinerea unei lucrări de seminar şi 
participare activă la dezbateri 

 Cuantificare susţinere lucrări de 
seminar şi participare la 
dezbateri 

 20% 

   
10.6 Standard minim de performanţă 

- cunoaşterea de ansamblu a materiei studiate; 
- reprezentarea corectă a noţiunilor fundamentale; 

 
 
 

Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 
 

01.10.2021 Conf. Dr. Constantin-Iulian Damian                                                                                 Dr. Gheorghe Mihalache  
 
 
Data avizării în Departament   Semnătura Director departament 
05.10.2021 

ValiG
Stamp


