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FI$A DISCIPLINEI

1. Date d

3. Timpul total estimat (ore pe semestru gi activitdli didactice)

4. Preconditii (daca este cazu
4.1 De curriculum - Parcurgerea, in prealabil, a disciplinelor istorice, biblice, sistematice qi practice

{.2 De competente - Cunoagterea, intelegerea qi utilizarea limbajului teologic, specific disciplinelor practice

5. i (daca este cazul
5.1. de desfEqurare a

;ursului
Sald dotati cu videoproiector, sistem de sonorizare penffu
audilii qi laptop

5.2. de desfEqurare a
sem inarului/laboratorului
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e oespre program
1.1 Institutia de invdtimdnt superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din laqi
1.2 Facultatea I Facultatea de Teologie Ortodoxi
1.3 Departamentul Teologie
1.4 Domeniul de studii Teologie
1.5 Ciclul de studii Licen(5
1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxl Pastorall

Date desnre d na
2. I Denumirea disciplinei Teologie Postorold

2.2 Titularul activitdtilor de curs Lect.univ. asociat dr. Dumitru Savu (lPS Teofan)

2.3 Titularul activitdtilor de

seminar/laboratoer

2.4AnuldestudiullVlz.ssemestrull I l2.6Tipuldeevaluarel C lz.znegimuldisciplinei loB

3.1 Numdr de ore pe s[ptdmdni 2 | din care: 3.2 curs I Z 13.3. seminar/laborator 0

3.4 Total ore din planul deinvdfdmdnt I ZS I Oin care: 3.5 curs I Zg b.6. seminar/laborator 0

Distribu{ia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, bibliografie qi noti{e 50
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate qi pe teren 45
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii gi eseuri 0

futoriat 0
Examinf,ri 2
A,lte activit41i.................

].7 Total ore studiu individual 97

3.8 Total ore pe semestru 125

3.9 Num5rul de credite 5
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6. Co

8. Con{inut
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C.l. Dobdndeqte deprinderi practice pentru a fi pdstor model: Cunoagte qi inlelege nevoiele spirituale:
C.2. Cunoaqte gi inlelege mecanismele psihologice umane etc.,
C.3. Cunoagte istoria pastoratiei creqtine $i a marilor personalitdli care au excelat prin viala gi opera
lor, ca modele de pdstori,
C.4. Expune gi analizeazd, principalele caracteristici ale preoliei creqtine: sublimitate, demnitate,
responsabilitate q.a.,

C.5. Aplic[ teorii gi metode realit[1ilor practice pastorale

(l)q)
Ec{
or?
<u(D
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CTl. Aplicarea regulilor de muncd organizatd, qi eficientd, a unor atitudini responsabile faJ[ de

domeniul didactic-qtiintific, pentru valorificarea creativA a propriului potenfial, cu respectarea
principiilor qi a normelor de etic[ profesionald;
CT2. Culege informalii din medii qtiinlifice sffdine, adaptdnd gi aplicdnd aceste valori noi proprie
doctrine gi practici liturgice

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenfelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general

- Dobdndirea cunogtin{elor debazd despre preotie, rolul preotului qi a pastoraJiei in cadrul
Bisericii Ortodoxe.

7.2 Obiectivele
specifice

- Expunerea gi analiza principalelor caracteristici ale preoJiei cregtine: sublimitate,
demnitate, responsabilitate q.a.

- Intelegerea aspectelor specifice ale identific6rii viitorilor pdstori de suflete - voca{ia pentru
preolie, virtulile necesare viitorului preot sau tactul pastoral.
- Expunerea informaJiilor referitoare la parohie ca spatiu de activitate pastoral-misionarf,.
- Instruirea viitorilor slujitori ai Bisericii in problemele legate de activitatea pastorald in
parohie.
- Dobdndirea metodelor gi a mijloacelor de cunoaqtere a parohiei - vizitele pastorale.
- inlelegerea aspectelor specifice de pastoralie a diferitelor categorii de credinciogi, in
functie de vdrstd (copii, tineri, adulli, batrani) sau categorie social6.
- Cunoaqterea binefacerilor Tainei Pocdintei gi ale lucrdrii de pdrinte duhovnicesc in viala
credincioqilor.
- Mijlocirea de cunoqtin{e referitoare la principiile, metodele qi cdile de pastora{ie pentru
vindecarea de patimi.

8.1 Curs Metode de predare
Observatii

(ore gi referinfe
bibliografice)

I

Disciplina Teologie Pastorald - nojiuni introductive
Relalia disciplinei Teologiei Pastorald cu celelalte
liscipline teologice

E,xpunerea teoreticd,
exempl ifi carea, conversa{ia,
dezbaterea, prob lem atizar ea.

z ore
Pentru toate cursurile vor fi
atilizate resursele
prezentate in bibliografi e

SfAnta Treime - izvorul gi fundamentul pastora{iei 2 ore
Pentru toate cursurile vor fi
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ibliografie
ZVOARE

;blia sau Sfanta Scripturii, EIBMBOR, Bucuregti. 1994

CTIONARE. ENCICLOPEDI I
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studiul de caz, simularea,
exercitiul

(in func{ie de scenariul
epidemiologic se pot face qi

cursuri online)

utilizate resursele
prezentate in biblioerafi e

Sfdnta ;i Dumnezeiasca Liturghie
z ore
Pentru toate cursurile vor fi
ultilizate resursele
pr ezentate in bibliografi e

Rugf,ciunea personal6
a ore
Pentru toate cursurile vor fi
fiilizate resursele
xezentate in biblioerafi e

Stare de Jertli : notiuni introductive
a ore
Pentru toate cursurile vor fi
fiilizate resursele
xezentate in biblioerafi e

Silirea firii, asceza
2 ore
Pentru toate cursurile vor fi
firltzate resursele
lrezentate in bibliografi e

7.
Deqertarea de sine sau smerenia

Z ore
Pentru toate cursurile vor fi
fiilizate resursele
x ezentate in b ibl ioerafi e

Ascultarea sau tdierea voii
z ore
Pentru toate cursurile vor fi
;lttlizate resursele
lrezentate in bibl ioerafi e

Suferin{a qi rdbdarea necazurilor
z ore
Pentru toate cursurile vor fi
fiilizate resursele
rrezentate in bibliografi e

10.
\eabandonarea luptei in fa{a obstacolelor vie{ii

z ore
Pentru toate cursurile vor fi
fiilizate resursele
x ezentate in bibl i oerafi e

1l
Asumarea durerii celuilalt

2 ore
Pentru toate cursurile vor fi
rtilizate resursele
x ezentate in bibl ioerafi e

12.
Nejudecata aproapelui

2 ore
Penffu toate cursurile vor fi
fiilizate resursele
xezentate in biblioerafi e

13.
Bucuria de a fi mic

z ore
Pentru toate cursurile vor fi
rtilizate resursele
rrezentate in bibliosrafi e

14.
ubirea vrdjmaqilor

z ore
Pentru toate cursurile vor fi
fiilizate resursele
rrezentate in biblioerafi e

+.
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3.
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l) The Orthodox Study Bible, Thomas Nelson, 2008
2) Ancient Christian Commentary on Scripture, Old Testament, III, Exodus, leviticus, Numbers,

Deuteronomy, Gefleral Editor Thomas C. Oden, Illinois, 2005
3) Ancient Christian Commentary on Scripture, I'{ew Testament, X, Hebrews, General Editor Thomas C.

Oden, illinois,2005

RTI

l) Everghetinos, cartea I, trad. Mlndstirea Vatopedi,2007
2) Gurd de Aur, Sf. [oan, Despre preolie, EIBMBOR, BucureSti,2007, p. 190
3) Ierom. Isaac, Viala Cuviosului Paisie Aghioritul,Ed. Evanghelismos, Bucuregti, 2009
4) Iosif, Gheron, Mdrturii din viala monahald, trad. Pr. Prof. Dr. Constantin Coman, Ed. Bizantin6, Bucuregti,

2003
5) Iovanovici, Milivoie , Calist Monahul, trad. din limba sdrbd de Ruxandra Lambru, Ed. Predania, Bucuregti,

20tt
6) La{cu, Zorica Teodosia, Poezii, Ed. Sofia, Bucureqti 2008
7) Ne vorbeSte Pdrintele Arsenie, 2, text ingrijit de Arhim. Ioanichie Bdlan, Ed. Mindstirea Sihdstria, 2010 (pdna

la p. 6l)
8) Neofit, Patriarh al Constantinopolului, Pidalion, Ed. Credinta Strdmoqeascf,, 2004
9) Noul Teolog, Sf6ntul Simeon, Cateheze, Scrieri, II, trad. Diac. Ioan I. lcd jr., Ed. Deisis, Sibiu, 1999
10) Saharov, Arhim. Sofronie , Cuviosul Siluan Athonitul, trad. din limba rusd de lerom. Rafail Noica, Ed.

Reintregirea, Alba Iulia, 2009
I l) Saharov, Arhim. Sofronie,"Nasterea intru impdrdlia cea necldtitd', trad,. din limba rusd de Ierom. Rafail

Noica, Ed. Reintregirea, Alba Iulia, 2003
12) Saharov, Arhim. Sofronie, Cuvantdri duhovniceSti, vol. I, trad. din limba rusd de Ierom. Rafail Noica, Ed.

Reintregirea, Alba Iulia, 2004
l3) Saharov, Arhim. Sofronie , Cuvdntdri duhovniceSti, vol.Il trad. din limba rusd de Ierom. Rafail Noica, Ed.

Reintregirea, Alba Iulia, 2008
14) Saharov, Arhim. Sofronie , Nevoinla cunoasterii lui Dumnezeu, trad. din limba rusd de Ierom. Rafail Noica,

Ed. Reintregirea, Alba Iulia, 2006
l5) Saharov, Arhim. Sofronie, Vom vedea pe Dumnezeu precum este, trad. Din limba rusd Ierom. Rafail Noica,

Ed. Sofia, Bucureqti, 2005
l6) Schmemann, Alexander, Biografia unui destin misionar, trad. Felicia Furdui, Ed. Reintregirea, Alba Iulia,

2004
l7) Sfdntul Grigorie cel Mare (Dialogul), Cartea Regulei Pastorale, trad. Pr. Prof. Alexandru Moisiu, Ed.

IBMBOR, Bucuregti, 1996
l8) Staniloae, Pr. Dumitru, Teologia Dogmaticd Ortodoxd,vol. Lil, EIBMBOR, Bucuregti,2003
l9) Suroj, Mitropolitul Antonie de, Taina iubirii, Ed. Sophia, Bucuregti,2009
20) Teofan, Mitropolitul Moldovei qi Bucovinei, Arhiereul - slujitor demn Si conducdtor smerit tn Bisericd, in

Teologie Si Viald, Serie nouf, - Anul XXI(LXXXVID, nr. 5-8
2l) Zaharou, Arhim. Zaharia, Ldrgili Si voi inimile voastre, trad. Din limba englezd de Monahia Mariam Vicol,

Ed. Reintregirea,2009
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8.2 Seminar lLaborator Metode de predare Observafii
(ore qi referinfe bibliografice)

9. Coroborarea con(inuturilor disciplinei cu afteptlrile reprezentanfilor comunitl(ii, asociafiilor profesionale gi
angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

on{inutul cursurilor gi al seminariilor urmdreqte ?nsugirea cunoqtin{elor gi strategiilor necesare catehizdrii gi predicdrii
iciente intr-un mediu preponderent ortodox, dar care manifesti deficienle in receptarea reperelor reprezentative ale
vdjdturii ortodoxe. Programa este conforml cu dinamica parohiilor gi rdspund necesitalilor practice.

10. Evaluare

fip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare
10.3 Pondere din
nota finalil

10.4 Curs
rarticipare la curs (50%) icris ;i oral (on-line) 1000h

1 0.5 Seminar I Laborator

10.6 Standard minim de performantd
lnsugirea minimd (concepte generale, fundamentale) a materiei in vederea oblienerii notei 5 (cinci) qi a numdrului de
;redite eferente.

Data completdrii Semndtura titular de curs

06.04.2022 Lect. Univ. Asociat dr. Dumitru Sayu (lPS Teofan)
?-/

f-r4a ftq
/

Data avizdrii in Departament Semndtura Director Departament
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