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1.1 Institutia de invatdmant superior

Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lasi

1.2 Facultatea /

Facultatea de Teologie Ortodoxi

1.3 Departamentul Teologie
1.4 Domeniul de studii Teologie
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Teologie Ortodoxa Pastorala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei 1 Teologie Pastorali

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect.univ. asociat dr. Dumitru Savu (IPS Teofan)

2.3 Titularul activitatilor de -

seminat/laboratoer

2.4 Anul de studiu l v (2.5 Semestrul 1 11 l 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei | OB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptimana 2 din care: 3.2 curs 2 [3.3. seminar/laborator 0

3.4 Total ore din planul de invatdmant 24 din care: 3.5 curs 24 3.6. seminar/laborator 0

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, bibliografie si notite 50

Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 49

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 0

Tutoriat 0

IExaminari 2

IAlte activitati.......ooeeeeeeeneeineenen.

3.7 Total ore studiu individual 101
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5
4. Preconditii (daca este cazul)
4.1 De curriculum - Parcurgerea, in prealabil, a disciplinelor istorice, biblice, sistematice si practice
4.2 De competente - Cunoasterea, intelegerea si utilizarea limbajului teologic, specific disciplinelor practice

5. Conditii (dacd este cazul)

5.1. de desfasurare a

Sald dotatd cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru
cursului auditii si laptop

5.2. de desféasurare a
seminarului/laboratorului
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6. Competentele specifice accumulate

Competente
profesionale

C.1. Dobandeste deprinderi practice pentru a fi pastor model: Cunoaste si intelege nevoiele spirituale;
C.2. Cunoaste si intelege mecanismele psihologice umane etc.,
C.3. Cunoaste istoria pastoratiei crestine si a marilor personalititi care au excelat prin viata si operal
lor, ca modele de pastori,
C.4. Expune si analizeazd principalele caracteristici ale preotiei crestine: sublimitate, demnitate,
responsabilitate s.a.,

C.5. Aplica teorii si metode realitatilor practice pastorale

Competente
transversale

CTI. Aplicarea regulilor de munca organizata si eficienta, a unor atitudini responsabile fafa de|
domeniul didactic-stiintific, pentru valorificarea creativa a propriului potential, cu respectareal
principiilor si a normelor de etica profesionala;
CT2. Culege informatii din medii stiintifice striine, adaptand si aplicand aceste valori noi propriei
doctrine si practici liturgice

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general

- Dobéndirea cunostintelor de baza despre preotie, rolul preotului si a pastoratiei in cadrul
Bisericii Ortodoxe.

7.2 Obiectivele
specifice

- Expunerea si analiza principalelor caracteristici ale preotiei crestine: sublimitate,
demnitate, responsabilitate s.a.

- intelegerea aspectelor specifice ale identificarii viitorilor pastori de suflete — vocatia pentrul
preotie, virtutile necesare viitorului preot sau tactul pastoral.

- Expunerea informatiilor referitoare la parohie ca spatiu de activitate pastoral-misionara.
- Instruirea viitorilor slujitori ai Bisericii in problemele legate de activitatea pastorald in
parohie.

- Dobéndirea metodelor si a mijloacelor de cunoastere a parohiei — vizitele pastorale.
- Intelegerea aspectelor specifice de pastoratie a diferitelor categorii de credinciosi, in
functie de varsta (copii, tineri, adulti, batrani) sau categorie sociala.
- Cunoagterea binefacerilor Tainei Pocaintei si ale lucrarii de parinte duhovnicesc in viata
credinciosilor.
- Mijlocirea de cunostinte referitoare la principiile, metodele si caile de pastoratie pentrul
vindecarea de patimi.

8. Continut

Observatii
8.1 Curs Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)
Intelegerea preotiei 2 ore
I.  Pregatirea pentru preotie Pentru toate cursurile vor fi
II. Textul Marturisirii sau Jurdmantului utilizate resursele
1. dinaintea hirotoniei intru preot prezentate in bibliografie
III. Prevederile Statutului pentru organizareal
si functionarea Bisericii Ortodoxe Roméane cul Expunerea teoretica,
privire la misiunea preotului exemplificarea, conversatia,
2. |intelegerea preotiei prin intermediul Scripturii — dezbaterea, problematizarea, 2 ore

1232 201102 int. 2424 sau 2423
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Cartea Levitic si Episctola cétre Evrei a Sf. Ap.
Pavel

intelegerea preotiei prin prisma hirotesiei
Hirotesia intru citet si ipodiacon
1. Hirotesia intru citet

a. Tunderea parului in chipul crucii

b. Asezarea mainilor arhiereului peste
capul candidatului

c. Rugédciunea de hirotesie

d. Punerea in lucrare a darului primit prin
hirotesie
2. Hirotesia intru ipodiacon

a. Rugéciunea de hirotesie

b. Lucrarea ipodiaconului in Biserica
intelegerea preotiei prin prisma hirotoniei
[. Hirotonia intru diacon

o 1. Momentul hirotoniei
2. Séavarsirea metaniilor
3. Prezenta martorilor
4. Inconjurarea Sfintei Mese
5. Arhiereul asezat pe scaun langa Sfanta
Masa
6. Savarsitorul hirotoniei este Insusi
Hristos prin Duhul Sfant
7. Rugéciunea de hirotonie
8. Rostirea ecteniei
9. A doua rugéciune de hirotonie
[1. Hirotonia intru preot
1. Momentul hirotoniei
2. Rugéciunea de hirotonie
3. A doua rugiciune de hirotonie
Parohia, spatiul slujirii si al mantuirii
I. Incursiune istorica
4 I1. Legdtura cu episcopul
’ I1I. Ce este parohia?
1. Parohia — sinaxa euharistica
2. Parohia — spital duhovnicesc
Programul saptdmanal al preotului
1. Evitarea alternantei (dihotomiei) sacru-
profan
I1. Sambatd seara
1. Savarsirea Vecerniei
2. Masa de seara
3. Infranarea de la legatura trupeasci cu
S sotia
4. Pregatirea pentru sdvarsirea Sfintei
Liturghii
[1I. Duminica dimineata
IV. Duminica dupa amiaza
Programul preotului din cursul saptamanii (de luni
6 pana vineri)

1. Pravila de rugaciune a preotului

2. Familia preotului si grija preotului

studiul de caz, simularea,
exercitiul
(in functie de scenariul
epidemiologic se pot face si
cursuri online)

Pentru toate cursurile vor fi
utilizate resursele
rezentate in bibliografie

2 ore

Pentru toate cursurile vor fi
utilizate resursele
prezentate in bibliografie

2 ore

Pentru toate cursurile vor fi
utilizate resursele
prezentate in bibliografie

2 ore

Pentru toate cursurile vor fi
utilizate resursele
prezentate in bibliografie

2 ore
Pentru toate cursurile vor fi
utilizate resursele

rezentate n bibliografie
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CARTI

pentru propria familie
3. Lecturile preotului
4. Pregétirea predicii
5. Grija pentru biserica
6. Problema kitsch-ului in Biserica
7. Desfasurarea de activitati economice
8. Tinuta preotului
9. Raportarea la mass-media
10. Vizitele pastorale
Pastoratia diferitelor categorii de credinciosi 2 ore
- Pastoratia copiilor Pentru toate cursurile vor fi
’ utilizate resursele
rezentate in bibliografie
2 ore
Pastoratia diferitelor categorii de credinciosi Pentru toate cursurile vor fi
8. |Pastoratia tinerilor utilizate resursele
prezentate in bibliografie
Pastoratia diferitelor categorii de credinciosi 2 ore
N Pastoratia familiei Pentru toate cursurile vor fi
’ utilizate resursele
prezentate in bibliografie
Pastoratia diferitelor categorii de credinciosi 2 ore
10 Pastoratia bolnavilor Pentru toate cursurile vor fi
' utilizate resursele
rezentate in bibliografie
Pastoratia diferitelor categorii de credinciosi 2 ore
1 Pastoratia intelectualilor Pentru toate cursurile vor fi
’ utilizate resursele
rezentate in bibliografie
Pastoratia diferitelor categorii de credinciosi 2 ore
12 Pastoratia laicilor Pentru toate cursurile vor fi
) utilizate resursele
prezentate in bibliografie
Bibliografie
[ZVOARE

Biblia sau Sfanta Scripturd, EIBMBOR, Bucuresti, 1994

DICTIONARE, ENCICLOPEDII

1) The Orthodox Study Bible, Thomas Nelson, 2008

2) Ancient Christian Commentary on Scripture, Old Testament, III, Exodus, leviticus, Numbers,
Deuteronomy, General Editor Thomas C. Oden, Illinois, 2005

3) Ancient Christian Commentary on Scripture, New Testament, X, Hebrews, General Editor Thomas C.
Oden, Illinois, 2005

Everghetinos, cartea I, trad. Manastirea Vatopedi, 2007

Gurd de Aur, Sf. loan, Despre preotie, EIBMBOR, Bucuresti, 2007, p. 190

lerom. Isaac, Viata Cuviosului Paisie Aghioritul, Ed. Evanghelismos, Bucuresti, 2009

losif, Gheron, Mdrturii din viata monahald, trad. Pr. Prof. Dr. Constantin Coman, Ed. Bizantina, Bucuresti,
2003

lovanovici, Milivoie, Calist Monahul, trad. din limba sarba de Ruxandra Lambru, Ed. Predania, Bucuresti,
2011

Latcu, Zorica Teodosia, Poezii, Ed. Sofia, Bucuresti 2008
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7) Nevorbeste Parintele Arsenie, 2, text ingrijit de Arhim. loanichie Balan, Ed. Manastirea Sihastria, 2010 (pana
lap.61)

8) Neofit, Patriarh al Constantinopolului, Pidalion, Ed. Credinta Stramoseasca, 2004

9) Noul Teolog, Sfantul Simeon, Cateheze, Scrieri, II, trad. Diac. loan 1. Icd jr., Ed. Deisis, Sibiu, 1999

10) Saharov, Arhim. Sofronie, Cuviosul Siluan Athonitul, trad. din limba rusa de Ierom. Rafail Noica, Ed.
Reintregirea, Alba lulia, 2009

11) Saharov, Arhim. Sofronie, “Nasterea intru Impdrdtia cea necldtitd”, trad. din limba rusa de Ierom. Rafail
Noica, Ed. Reintregirea, Alba Iulia, 2003

12) Saharov, Arhim. Sofronie, Cuvdntdri duhovnicesti, vol. I, trad. din limba rusa de lerom. Rafail Noica, Ed.
Reintregirea, Alba lulia, 2004

13) Saharov, Arhim. Sofronie, Cuvdntdri duhovnicesti, vol.Il, trad. din limba rusa de Ierom. Rafail Noica, Ed.
Reintregirea, Alba Iulia, 2008

14) Saharov, Arhim. Sofronie, Nevointa cunoasterii lui Dumnezeu, trad. din limba rusa de Ierom. Rafail Noica,
Ed. Reintregirea, Alba Iulia, 2006

15) Saharov, Arhim. Sofronie, Vom vedea pe Dumnezeu precum este, trad. Din limba rusa Ierom. Rafail Noica,
Ed. Sofia, Bucuresti, 2005

16) Schmemann, Alexander, Biografia unui destin misionar, trad. Felicia Furdui, Ed. Reintregirea, Alba lulia,
2004

17) Sfantul Grigorie cel Mare (Dialogul), Cartea Regulei Pastorale, trad. Pr. Prof. Alexandru Moisiu, Ed.
IBMBOR, Bucuresti, 1996

18) Sténiloae, Pr. Dumitru, Teologia Dogmatica Ortodoxd, vol. I1I, EIBMBOR, Bucuresti, 2003

19) Suroj, Mitropolitul Antonie de, Taina iubirii, Ed. Sophia, Bucuresti, 2009

20) Teofan, Mitropolitul Moldovei si Bucovinei, Arhiereul — slujitor demn si conducdtor smerit in Bisericd, in
Teologie si Viatd, Serie noud — Anul XXI(LXXXVII), nr. 5-8

21) Zaharou, Arhim. Zaharia, Ldrgiti si voi inimile voastre, trad. Din limba englezd de Monahia Mariam Vicol,
Ed. Reintregirea, 2009
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Observatii

8.2 [Seminar / Laborator Metode de predare (ore si referinte bibliografice)

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitétii, asociatiilor profesionale si
angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul cursurilor si al seminariilor urmareste insugirea cunostintelor si strategiilor necesare catehizarii si predicérii
eficiente intr-un mediu preponderent ortodox, dar care manifestd deficiente in receptarea reperelor reprezentative ale
invataturii ortodoxe. Programa este conforma cu dinamica parohiilor si raspund necesitatilor practice.

10. Evaluare

10.3 Pondere din
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare |nota finala

10.4 Curs participare la curs (50%) scris si oral (on-line) 100%

10.5 Seminar/ Laborator

10.6 Standard minim de performanti

Insusirea minima (concepte generale, fundamentale) a materiei in vederea obtienerii notei 5 (cinci) si a numarului de
credite eferente.

Data completarii Semnatura titular de curs
6.04.2022 Lect. Univ. Asociat dr. Dumitru Savu, (IPS Teofan)
/.7 D “

Data avizarii in Departament Semnatura Director Departament

2424 sau 2423
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