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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

PER LIBERTATEM AD VERITATEM

www.uaic.ro

1.1 Institutia de Thvatamant superior

Universitatea ""Alexandru Ioan Cuza" din Iasi

1.2 Facultatea

Facultatea de Teologie Ortodoxa

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA

1.4 Domeniul de studii

TEOLOGIE

1.5 Ciclul de studii

Licenti — an univ. 2023-2024

1.6 Programul de studii/Calificarea

Teologie Ortodoxa Asistentd Sociald

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Asistenta sociali a persoanelor virstnice
Social Work for Elderly People

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. dr. Carmen-Gabriela Lazareanu

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Dr. Alexandrescu Maria

2.4 Anul de studiu | 1T |2.5 Semestrul| 1 | 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei* ODBS/
* OB — Obligatoriu / OP — Optional / F — Facultativ

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3. seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de Tnvatamant 56 din care: 3.5 curs 28 [3.6. seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 32
Tutoriat
Examinari 2
IAlte aCtiVItagi......ccoooevvrenivieiiene,
3.7 Total ore studiu individual 94
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numarul de credite 6

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum X

4.2 De competente X

5. Conditii (daca este cazul)

5.1. de desfasurare a

Material:sala cu capacitate 40-50 persoane, tabld, PC/leptop/videoproiector

cursului Logistice: punctualitate, telefoane mobile pe modul silentios

5.2. de desfasurare a

Material:sala cu capacitate 40-50 persoane, tabla, PC/leptop/videoproiector

seminarului/laboratorului  [Logistice: punctualitate, telefoane mobile pe modul silentios




™
* o *

UNIVERSITATEA ,,ALEXANDRU IOAN CUZA“ din IASI PER LIBERTATEM AD VERITATEM

Facultatea de Teologie Ortodoxa www.uaic.ro

6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

e CP1. Capacitatea de a evalua si a interveni in sustinerea persoanelor varstnice din perspectiva

sociala;

e CP2. Elaborarea proiectelor de asistenta sociald pe problematica persoanelor de varsta a treia.

3 —
5 &
%9 e CTL1. Formarea capacitatii de a evalua nevoile populatiei varstnice si de a contribui la preventie
g' % privind starea de sanatate.
R

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

e Intelegera fenomenului general de imbitranire a populatiei si toate consecintele care

L decurg din acest fenomen demographic. Studiul diferitelor situatii problematice:

7.1 Obiectivul starea de sanatate, morbiditatea si incapacitatea, calitatea vietii, caracteristicile
general imbatranirii, rolul preventiei, consecintele sociale ale imbatranirii.

7.2 Obiectivele
specifice

e La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:

-inteleagd fenomenele sociale in relatia directd cu persoanele varstnice;

- realizeze impactul social legat de modificarile specifice datorate imbatranirii;

- defineasca conceptul de calitate a vietii;

- defineasca instrumentul de Evaluare Geriatricd Complexa;

- cunoasca sistemul de servicii adresate persoanelor varstnice;

- descrie fenomenul de Tmbatranire si domeniile sale de impact;

- descrie determinantii si consecintele evenimentelor demografice;

- recunoasca caracterul medico-social al problematicii persoanelor varstnice;

- cunoasca si sa discute strategiile privind politicile in domeniul imbatranirii,

- Inteleagd parametrii de care depinde starea de sdnatate a populatiei varstnice si continutul
notiunii de Imbatranire activa,

- recunoasca marile probleme de Asistentd Sociala si de ingrijire ale acestor categorii sociale;
- descrie si sa cunoasca tabloul morbiditatii populatiei varstnice.
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8. Continut
Observatii
8.1/Curs Metode de predare (referinte bibliografice)
1 Teorii bio-psiho-sociologice specifice varstei a treia 1 ora
Metode de invatare
Modificari bio-psihologice specifice varstei a treia activi 1 ora
2 (anatomoffiziologice, psihice) (expunere didactica,
3. [Personalitatea la varsta a treia dezbatere) 1 ora
4. | Teorii sociologice ale Imbéatranirii 1 ord
5. |Adaptarea la varsta a treia 1 ora
6. |Relatii intergenerationale 1 ora
7. | Cuplul la vérsta a treia. Singuratatea si batranii 1 ora
8 Batrainii si problemele de abuz la aceasta etapa de 1 ora
| |varsta
9. |Crizele specifice varstei a treia 3 ore
10. | Conceptul de criza 1 ora
11. |Criza de pensionare 1 ora
12. |Criza de schimbare a locuintei 1 ora
13. | Criza pierderii partenerului de viata 1 ord
14. | Consilierea crizelor la vérsta a treia 1 ord
15. [Religiozitatea la varsta a treia 1 ora
Rolul batranilor in Vechiul Testament si Noul 1 ora
16. Testament
17. | Legatura dintre religiozitate si varsta a treia 1 ora
Metode de interventie in asistenta sociald la varsta a 3 ore
18. treia
19. | Servicii specifice acordate batranilor 3 ore
20. [Tehnici de interventie specifice varstei a treia 3 ore
Bibliografie
e Mandrilg, C., G., 2008, Procesul de imbatranire din perspectiva asistentei sociale, Editura Universitatii
”Al.L.Cuza” Iasi.
e Constantin, B., Elemente de geriatrie practicd, Editura Medicala, Bucuresti, 1992.
Tn prag de pensionare, Editura Medicala, Bucuresti, 1979.
e Dolphi, D., Speranta pentru varsta a III-a Editura Tehnicd, Bucuresti, 1991.
e Fidor, P., Biologie si varsta, Editura Dacia, Cluj Napoca, 1994
e Marshal Mary Asistenta sociala pentru batrani, Editura Alternative, Bucuresti, 1993.
e Miftode, V.,(coord.)Dimensiuni ale asistentei sociale, Editura Eidos Botosani, 1995.
e Schiopu Ursula, E., VerzaPsihologia varstelor, Ciclul vietii, Editura Didactica si Pedagogica R. A. 1995.
e Balabi, M., Demografia varstei a treia, Editura Medicala, Bucuresti,1998.
e Bowling, A, 1999, Measuring Health, Open University Press, Philadelphia;
e Bowling, A, 1999, Research Methods in Health, Open University Press, Philadelphia;
e Bowling, A, 2001, Measuring Desease, Open University Press, Philadelphia;
e Curaj, A., 2007, Teza de Doctorat Consideratii asupra Calitatii Vietii legate de sanatate la Persoanele

Varstnice trecute de 70 de ani.

Furchtgott, E. (1999), Ageing and Human Motivation, Kluwer Academic, New York;

Hooyman, N.R., Kiyak, H.A., (2004), 7th ed, Social Gerontology: A multidisciplinary Perspective, Allyn &
Bacon, Boston.

Hornquist, J.O., (1982), The concept of Quality of Life, in ,,Scandinavian Journal of Social Medicine”, nr10
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Observatii
8.2 [Seminar / Laborator Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)

1. Demografia populatiei varstnice. Procesul de imbatranire; Metode de stimulare, |2 ore
2. | Efectele imbatranirii populatiei; dezbatere, 2 ore
3. | Nevoile populatiei varstnice; brainstorming, studii de |2 ore
4. | Sistemul de Servicii adresate populatiei varstnice; caz, joc de rol, referate 2 ore
5 Calitatea Vietii Persoanelor Varstnice- concept, definire, si recenzii 2 ore

" modalitati de masurare;
6 Marile probleme de Asistentd medico-sociala a persoanelor 2 ore

" |varstnice;
2 Boala Alzheimer- o “urgentd” nationald in sanatate si o 2 ore

" |prioritate de Cercetare;
5 Crizele specifice varstei a treia. Criza suicidara la aceasta etapa 2 ore

" |de varsta
9 Organizarea serviciilor specifice virstei a treia si legislatia 2 ore

" specifica acestei categorii sociale
10. | Abuzul asupra batranilor 2 ore
11. |Ageismul si cauzele lui 2 ore
12 Cuplul batran si satisfactiile specifice acestei etape de varsta 2 ore

' |Céasatoria la varsta a treia
13. [Stadiul terminal, moartea la persoanele de vérsta a treia 2 ore
14 Relatiile intergenerationale 2 ore
" [Singuratatea la varsta a treia

Bibliografie

e Balaci, M., 1998, Demografia varstei atreia , Ed. Medicala, Bucuresti;
e Barbu, Gh.,, Mihiilescu, A., Prisacaru, C., 1999, Caracteristici ale dezvoltarii la véarsta a Il1-a, in Calitatea
Vietii, anul X, nr.1-2

e Bogdan, C-tin., 2000, Abuzul si violenta contra persoanelor varstnice, in Congresul National de Sociologie si

Asistenta Sociala, decembrie.

e Goffman, E., 2004 Aziluri. Eseuri despre situatia sociald apacientilor psihiatrici si a altor categorii de persoane

institutionalizate, Ed. Polirom, Iasi

lTacob, L.,M., 2001, Varsta a treia cunoastere si interventie, Proiectul Tempus, lasi
Manoiu, F., Epureanu V., 1996 Asistenta sociald in Roméania, Ed. All,, Bucuresti
Marina, L., 2003, Raménerea in societate, Monografii ale imbatranirii, Ed. Emina, Deva.
Puscanu, V., O., 1994, Varsta a treia sau ultimul examen, Ed. Moldova, Iasi.

Vicovan, [, pr., 2001, Dasi-le voi sa manance, Ed. Trinitas, lasi

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii, asociatiilor profesionale si

angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

I
- Metoda de predare, atit la curs cét si la seminar, este orientatd spre practica si cazuistica de specialitate astfel incat

absolventii sa fie pregatiti atat teoretic/epistemic, cat si practic.
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10. Evaluare
10.3 Pondere din
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare  |nota finala
10.4 Curs Examen scris Lucrare scrisa 50%

Lucrari de seminar evaluate
periodic cu obligativitatea de a fi
sustinute in fata grupei de
student.

10.5 Seminar/ Laborator [Referate, eseuri, cazuistica 50%

10.6 Standard minim de performanta

- cunoasterea in ansamblu a materiei studiate;

- reprezentarea corecta a notiunilor fundamentale;

-realizarea de aplicatii individual sau in grup;

-parcurgerea bibliografiei solicitate;

-capacitatea de a demonstra In scris sau oral cunostinte si/sau competente achizitionate.

Data completarii Titular de curs, Titular de semﬁnar,
30.09.2023 Conf. dr. Carmen-Gabrigla Lazéreanu Dr. Alexandrescu/Maria
(j[‘(j‘»f "&'{lgp‘f
Data avizarii in departament, Director de departament,
05.10.2023 Lect.univ.dr.pr. Paul-Cezar HARLAOANU

orl=_



