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FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXĂ 
 

    

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2 Facultatea  Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA 

1.4 Domeniul de studii Teologie 

1.5 Ciclul de studii Licență - an univ. 2023-2024 

1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Asistență Socială 

 

2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei  Filantropia în Biserica Ortodoxă Română  

(Philanthropy in the Romanian Orthodox Church) (Op) 
2.2 Titularul activităţilor de curs   Lect. Dr. Pr. Mâţă Ilarion 

2.3 Titularul activităţilor de seminar   Lect. Dr. Pr. Mâţă Ilarion 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei 
OP / 

DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 
 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:  3.2 curs 2 3.3. seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:  3.5 curs 28 3.6. seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  15 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 15 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 44  

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 
4.1 De curriculum X 

4.2 De competenţe X 

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 
 5.1. de desfăşurare a 

cursului 
Material:sală cu capacitate 30-40 persoane, tablă, PC/leptop/videoproiector,  
Logistice: punctualitate, telefoane mobile pe modul silențios, suport de curs, surse 

bibliografice, materiale auxiliare. 

 5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 
Material:sală cu capacitate 30-40 persoane, tablă, PC/leptop/videoproiector,  

Logistice: punctualitate, telefoane mobile pe modul silențios, material auxiliare, 

instrumente de lucru, fișe individuale și de grup pentru workshopuri. 
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                 6. Competenţele specifice accumulate  

C
o

m
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en

ţe
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C1. Elaborare și implementare programe de asistență socială în organizațiile filantropice ale Bisericii 

Ortodoxe Române 
C2. Evaluare analiză de nevoi în comunitate. 
C3. Elaborare și dezvolatere structură socială acreditată în intituțiile Bisericii Ortodoxe Române. 
 

 

C
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p
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CT1.Aplicarea tehnicilor de muncă în echipa pluridisciplinară (asistent social-preot-psiholog-asistent 

medical comunitar), alături de alți specialiști care pot aduce un plus valoare comunității. 
CT2.Abordarea obiectivă a specificului social din comunitățíle urbane și rurale prin identificarea 

nevoilor reale ale persoanelor vulnerabile. 
CT3.  Autoevaluarea obiectivă a contextului social – comunitar din parohiile Bisericii Ortodoxe Române 

și idenficiarea resurselor de finanțare pentru derularea de proiecte și programe social-filantropice. 
 

 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul 

general 

Însușirea de cunoștințe din domeniul social-filantropic, realizarea diagnozei social-comunitare  

precum și modul profesionist de a interveni în rezolvarea dificultășile cu care se confruntă 

persoanele vulnerabile prin inființarea și organizarea unor instituții social – filantropice. 

7.2 Obiectivele 

specifice 

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 

▪ Explice noțiunea de filantropie; 
▪ Descrie modul de atragere a resurselor necesare inființării și dezvoltării unei organizații social-

filantropice; 

▪ Utilizeze legislația, standardele de calitate și managementul eficient în dezvoltarea unei 

organizații social – filantropice; 

▪ Analizeze nevoile sociale reale ale comunității; 

▪ Calculeze cantitativ și calitativ resursele din parteneriatle cu alte insituții din mediul public și 

privat 
 

8. Conţinut 
 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 

(referinţe bibliografice) 

1.  Repere biblice și patristice ale filantropiei  2 ore 

2.  Filantropia la Sfinții Părinți Metode frontale, 

interactive, pe grupe, 

perechi și 

independente. 

Se vor utiliza: 

laptopul, tabla, 

suportul de curs,  

sursele bibliografice, 

videoproiectorul, fișele 

de lucru. 

2 ore 

3.  
Filantropia în Biserica Ortodoxă Română (sec.XV – 

XVIII) 

2 ore 

4.  
Filantropia în Biserica Ortodoxă Română (sec.XIX – 

XX) 

2 ore 

5.  
Filantropia în vremea primilor cinci patriarhi ai 

României 

2 ore 

6.  
Filantropia Bisericii Ortodoxe Române în Timpul 

Părintelui Patriarh Daniel Ciobotea 
2 ore 

7.  Harta serviciilor sociale din Patriarhia Română 2 ore 
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8.  
Studiu comparativ între Filantropia Bisericii Ortodoxe 

Române și Filantropia Bisericii Ortoxe din Grecia 

2 ore 

9.  Federația Filantropia a Patriarhiei Române 2 ore 

10.  
Managementul serviciilor sociale. Cum construim un 

proiect social? 
2 ore 

11.  
Finanțarea unităților de cult și a organizațiilor de 

asistență socială din Patriarhia Română 

 2 ore 

12.  
Programe și proiecte social-filantropice. Modele de 

bune practici 

 2 ore 

13.  Voluntariatul social și filantropia   2 ore 

14.  Vocația filantropică a creștinului de astăzi  2 ore 
 

Bibliografie 

 Adrian Gh. Paul , Dimensiunea divino- umană a Bisericii creștine în viziunea Bisericii Ortodoxe, Ed. 

Universității de Nord, Baia Mare, 2011. 

 Iacobescu V. Ilie , „Filantropia creştină în trecut şi astăzi”, în Studii Teologice, 1990, nr. 4 ,  

 Iorgu D. Ivan, Studiu introductiv, în Sfântul Vasile cel Mare, Scrieri, Partea a doua, Asceticele, Colecția 

„Părinți și scriitori bisericești”. Editura Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 

București, 1989,  

 Mâță Ilarion, Resurse, limite și oportunități în creșterea calității vieții persoanelor vârstnice, editura Filocalia, 

Roman, 2017 

 Plămădeală Antonie, Biserica slujitoare  în Sfânta Scriptură, Sfânta Tradiție și în teologia contemporană, Ed. 

Institutul Biblic si de Misiune, București, 1972. 

 Vicovan  Ion, Lucrarea social-filantropică a Bisericii Ortodoxe Române în trecut (repere) și astăzi (după 

1990), Ed. Trinitas, Iași, 2001. 

 Vizitiu Mihai, Filantropia divina și filantropia Bisericii dupa Noul Testament. Ed. Trinitas, Iași, 2002.  

 STATUTUL PENTRU ORGANIZAREA ȘI FUNCȚIONAREA BISERICII ORTODOXE ROMÂNE 

 Sf. Vasile cel Mare, Omilia VII, 5, PG XXXI, trad. Pr. D. Fecioru, ed. Institutului Biblic si de Misiune, 

Bucuresti, 1986. 

 

 *** Ajutăți aproapele! Credinta, în Arhiepiscopia Dunarii de Jos, ed. Arhiepiscopiei Dunării de Jos, Galați, 

2011.  

 

2.SITEOGRAFIE 

 http://oglindanet.ro/filantropia-si-biserica-ortodoxa/                                                          

 https://ro.wikipedia.org/wiki/Filantropie  

  https://prezi.com/v3e8ovhbugfm/tipuri-de-management/ 
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 https://laurentiumihai.ro/ghid-infiintare-ong-asociatie-fundatie/ 

 https://amortek.wordpress.com/2010/03/17/preotul-paroh-%C8%99i-filantropia/ 

 https://www.youtube.com/watch?v=sMphQhpwvTY  

 https://federatia-filantropia.ro/wp-content/uploads/2020/08/Raport-anual-2019.pdf 

 https://federatia-filantropia.ro/proiecte 

 https://www.youtube.com/watch?v=TutToqNuuXc https://www.youtube.com/watch?v=URYMytZFguA  

 https://www.youtube.com/watch?v=eU5ZlpAooNw 

 https://www.youtube.com/watch?v=P_knhX1As3M&t=16566 

 https://www.youtube.com/watch?v=MbgFFVI5A4o 

 https://www.youtube.com/watch?v=_3tnD3x4tso  

 

 

 

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare 
Observaţii 

(ore şi referinţe 

bibliografice) 

 

Proiect social – filantropic pentru comunitățile parohiale 

vulnerabile. Prezentarea lucrărilor de seminar  

  

Metode de stimulare, 

dezbatere, 

brainstorming, studii 

de caz, joc de rol, 

referate si recenzii 

28 ore 

Bibliografie: 

 Babbie, E., 2010,Practica cercetării sociale. Iaşi, Editura Polirom 

 Singly, F., Blanchet, A., Gotman, A., Kaufmann, J-C, 1998, Ancheta și metodele ei: Chestionarul, interviul de 

producere a datelor, interviul comprehensiv. Iași, Polirom. 

 Yin, Robert K., 2005,  Studiul de caz. Designul, analiza şi colectarea datelor. Iaşi, Editura Polirom.  
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi 

angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
 
Disciplina are un real caracter empiric, universal ființei umane și comunitatea fiind studiate în cele mai mici detalii. 

Însușirea cunoștințelor predate la această disciplină, la orele de curs și de seminar, oferă expertiza necesară dezvoltării 

abilitților practice, obiective, empirice în relația directă cu filantropia și cu factorii care pot schimba pozitiv 

comunitatea. 
 

 

 

 

 

10. Evaluare 
 

Tip activitate 
 

10.1 Criterii de evaluare 
 

10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs Examen Lucrare scrisă 50 % 

10.5 Seminar/ Laborator 
Referat semestrial, work-shopuri, 

prezență și implicare activă 

Lucrare de seminar susținută de 

student în fața grupei. Evaluare  

continuă prin analiza sarcilor din 

workshopuri 

50 % 

10.6 Standard minim de performanţă 
- cunoaşterea în ansamblu a materiei studiate; 

- reprezentarea corectă a noţiunilor fundamentale; 

-realizarea de aplicații individual sau în grup; 

-parcurgerea bibliografiei solicitate; 

-capacitatea de a demonstra în scris sau oral cunoștințe și/sau competențe achiziționate.. 

 

 

Data completării  Semnătura titular de curs Semnătura titular de seminar 

01.10.2023 Lect. Dr. Pr. Mâţă Ilarion  Lect. Dr. Pr. Mâţă Ilarion 

 

 

Data avizării în Departament  Semnătura Director Departament 

05.10.2023 ...........................................................  

 

 

 

 

 

 


