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FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 
1.2 Facultatea  Facultatea de Teologie Ortodoxă 
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA 
1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE 
1.5 Ciclul de studii Licență – an univ. 2023-2024 
1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Pastorală 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  Ansamblu coral I, III, V, VII 

Choir Ensemble I, III, V, VII 

2.2 Titularul activităţilor de curs    - 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Lect. Dr. Pr. Ionuț-Gabriel Nastasă 

2.4 Anul de studiu I-IV 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare EVP 2.7 Regimul disciplinei* F / DS 
*OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care:  3.2 curs  3.3. seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 28 din care:  3.5 curs  3.6. seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat 2 

Examinări 8 

Alte activităţi................................... 2 

3.7 Total ore studiu individual 47  

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum - noțiuni de teorie și practică a muzicii liniare și psaltice de nivel mediu și avansat  

4.2 De competenţe  - abilități de citire a notațiilor muzicale: liniară și/sau psaltică 

 - auz muzical și memorie muzicală  

 - simț ritmic 

 - timbru vocal corespunzător interpretării corale și/sau solistice 

 - experiență muzicală ca solist și/sau în grupuri psaltice / armonico-polifonice 

 

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 

 

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

- prezență 85% pentru laborator / repetiție 
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                 6. Competenţele specifice acumulate 
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CP1.Realizarea misiunii de propovăduire a credinţei, în spirit irenic 
CP2.Proiectarea şi elaborarea unui discurs argumentat pe baza textelor sacre (expunere verbală şi scrisă) 
CP3.Enunţarea corectă a doctrinei Bisericii, precum și a mijloacelor transmise de aceasta pentru 

desăvârşirea persoanei şi a lumii 
CP4.Pastoraţia eficientă a credincioşilor: consilierea acestora potrivit regulilor proprii (legi, canoane), 

precum şi a normelor morale 
CP5.Analiza şi interpretarea textelor religioase, a datelor privind istoria Bisericii şi istoria religiilor, în 

contextul determinat de nevoia de dialog 
CP6.Săvârşirea ritualurilor cultice 
CP7.Consilierea credincioșilor în probleme de natură spirituală, interpersonală și socială 

CP8.Capacitatea de a interpreta corect și nuanțat cântările psaltice și armonico-polifonice planificate 

pentru semestrul al II-lea 

CP9.Abilitatea de a respira eficient, de a realiza impostația sunetelor, de a pronunța cu claritate textul 

cântărilor, cu scopul de a obține omogenitatea de grup în actul interpretării 

CP10.Dobândirea unui auz armonic solid care să permită suprapunerea neperturbatoare a vocilor în timpul 

interpretării armonico-polifonice (relațiile dintre tenor 1, tenor 2, bariton și bas) sau monodice (relația 

dintre cântăreți și isonari) 

CP11.Dezvoltarea simțului ritmic individual și colectiv (de grup), în vederea evitării decalajelor între 

partide și a obținerii unității ritmice și metrice  

CP12.Capacitatea de a conștientiza, interioriza și transmite mesajul cântărilor în timpul interpretării 

CP13.Capacitatea de a răspunde corespunzător gesticii dirijorale în timpul actului interpretativ  
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CT1.Cunoaşterea şi înţelegerea mecanismele psihologice umane, demonstrând empatie și aplicând 

cunoștințe despre comportamentul uman 
CT2.Stabilirea de politici organizaționale și de relații cu comunitățile locale, promovarea dialogului în 

cadrul societății și medierea conflictelor 
CT3.Formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea 

conţinuturilor învăţării, aplicarea tehnologiilor informaţiei si prin utilizarea limbilor străine 
CT4.Coordonarea activităților de caritate, de filantropiat și de voluntariat 
CT5.Elaborarea de politici cu privire la chestiuni religioase 
CT6.Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară (intra si extra teologic), pe diverse 

paliere ierarhice, respectând principii de credinţă religioasă 
CT7.Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă si responsabilă, de punctualitate si 

conştiinciozitate misionară, pe baza principiilor, normelor si valorilor doctrinare, religios-morale si 

canonice 

CT8.Capacitatea de a cânta individual sau/și în coruri armonico-polifonice sau monodice atât în cadrul 

slujbelor bisericești, cât și  la diverse manifestări cultural-artistice: concerte, concursuri, festivaluri etc. 

CT9.Capacitatea de a relaționa în comunitatea academică, în parohie și în societate 

CT10.Capacitatea de a surprinde sensurile teologice, etice și estetice ale cântului bisericesc, precum și 

valoarea culturală a repertoriului muzical universal 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

7.1 Obiectivul 

general 

Asimilarea repertoriului de cântări psaltice și armonico-polifonice corespunzătoare perioadei 

calendaristice (Postul Mare, Învierea Domnului, Bunavestire, Înălțarea Domnului, Rusalii) 

7.2 Obiectivele 

specifice 

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 

▪ Interpreteze corect și nuanțat cântările psaltice și armonico-polifonice planificate 

▪ Contribuie la realizarea omogenității ritmico-melodice, metrice, timbrale și armonice a 

grupului 

▪ Integreze cu ușurință linia melodică a partidei în context armonico-polifonic sau monodic 

▪ Transmită clar, prin maniera de interpretare, mesajul cântărilor 

▪ Răspundă corespunzător gesticii dirijorale în timpul interpretării colective 
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8. Conţinut 
 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 

(ore şi referinţe bibliografice) 

   -   

 

Bibliografie -  

 

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare 
Observaţii 

(ore şi referinţe 

bibliografice) 
1.  Cântări din Săptămâna I a Postului Mare. Canonul cel Mare  

 

 

 

Solfegiere, paralaghie, 

exemplificare, 

repetiție, conversație, 

audiție, exercițiu 

2 ore 

2.  Slujba Buneivestiri. Vecernia 2 ore 

3.  Slujba Buneivestiri. Utrenia 2 ore 

4.  Cântări pentru Duminicile Postului Mare 2 ore 

5.  Cântări pentru Duminica Floriilor 2 ore 

6.  Cântări pentru Săptămâna Patimilor 2 ore 

7.  Cântări pascale - variante monodice cu ison (I) 2 ore 

8.  Cântări pascale - variante monodice cu ison (II) 2 ore 

9.  Cântări pascale - variante armonico-polifonice (I) 2 ore 

10.  Cântări pascale - variante armonico-polifonice (II) 2 ore 

11.  Cântările Sf. Liturghii, înnoire repertoriu psaltic (I) 2 ore 

12.  Cântările Sf. Liturghii, înnoire repertoriu psaltic (II) 2 ore 

13.  Cântări pentru Înălțarea Domnului și Rusalii 2 ore 

14.  Recapitulare și evaluare finală 2 ore 

 

Bibliografie 

- Buchet muzical athonit. Cântările Sfintei Liturghii, Chilia „Buna Vestire” – Schitul Sf. Dimitrie-Lacu, Sfântul Munte 

Athos, 2000. 

- Cântări la Vecernie, Utrenie și Sfânta Liturghie. Antologie psaltică, coord. Arhim. Clement Haralam și Cezar Florin 

Cocuz, Editura Institutului Biblic şi de Misiune Ortodoxă, București, 2018.  

- Cântările Penticostarului, volum întocmit de Conf. Univ. Nicolae Lungu, Pr. Prof. Ene Branişte, Prof. Chiril 

Popescu, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1980. 

- Cântările Sfintei Liturghii, colinde şi alte cântări bisericeşti, volum îngrijit de Pr. Prof. dr. Nicu Moldoveanu, Editura 

Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1999 (alte ediții 2013, 2016). 

- Cocuz, Florin Cezar, Anastasimatar, Editura Institutului Biblic şi de Misiune Ortodoxă, București, 2018.  

- Costea, Gr., Croitoru, I., Lungu, Nicolae, Anastasimatarul Uniformizat - Utrenierul, Editura Institutului Biblic şi de 

Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Ediţia a II-a, Bucureşti, 1974 (altă ediţie 2004). 

- Idem, Anastasimatarul Uniformizat - Vecernierul, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe 

Române, Ediţia a II-a, Bucureşti, 1974 (altă ediţie 2002). 

- Din moștenirea muzicală a Sfântului Ierarh Iosif Naniescu. Ms. 340 din Biblioteca Mitropoliei Moldovei și Bucovinei, 

Editura Doxologia, 2018. 

- Moldoveanu, Pr. Prof. Dr. Nicu, Repertoriu coral, ediția a III-a, EIBMBOR, București, 2003. 

- Noul Idiomelar, volum îngrijit de Pr. Prof. Dr. Nicu Moldoveanu, EIBMBOR, Bucureşti, 2007. 

- Ojog, Arhim. Victor, Anastasimatarul, Editura Mănăstirea Sihăstria, 2017. 

- Popescu-Pasărea, I., Liturghierul de strană, cuprinzând cântările Sfintei Liturghii, Tipografia Cărţilor Bisericeşti, 

București, 1925 (altă ediție 1991).  

- Idem, Catavasier, Tipografia Cărţilor Bisericeşti, Bucureşti, 1908.  

- Suceveanu, Dimitrie, Idiomelar, Ed. Trinitas, Iași, 1996 (vol. II) și 1997 (vol. III); Ed. Schitul Lacu, Athos, 2012 (vol. 

II) și 2014 (vol. III).  

- Stupcanu Theodor, Anastasimatar.  

- Uncu, Arhid. Anton V., Antologhion, Bucureşti, 1947. 

- Visarion Duhovnicul, Irmologhionul de la Mănăstirea Neamț, Editura Doxologia, Iași, 2012. 

- Zmeu, Ioan, Utrenier şi Liturghier, Tipografia Alessandru Georgescu, Buzău, 1892.  

- https://www.stavropoleos.ro/partituri/ 

 

https://www.stavropoleos.ro/partituri/
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi 

angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

 

Tematica abordată în cadrul laboratoarelor corespunde exigențelor de practică liturgică desfășurată în Capela Facultății 

noastre, în Catedrala mitropolitană din Iași și în bisericile parohiale sau de mănăstire de rit creștin ortodox din România. 

 

 

 

 

10. Evaluare 

 

Tip activitate 

 

10.1 Criterii de evaluare 

 

10.2 Metode de evaluare 

10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs - - - 

10.5 Seminar/ Laborator 

 - prezență 85% laborator/repetiție 

 - prezență 100% la manifestări 

 - asimilarea repertoriului muzical    

predat și lucrat 

 - evaluare pe parcurs 

 - ascultarea individuală și în 

cvartete a partiturilor studiate  

 100% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Nota 8 (opt) 

 

 

 

Data completării  Titular de curs, Titular de seminar, 

30.09.2023                                       -   Lect. Dr. Pr. Ionuț-Gabriel Nastasă 

 

 

 

Data avizării în departament,    Director de departament, 

05.10.2023                   Lect.univ.dr.pr. Paul-Cezar HÂRLĂOANU 

                    

 

 

 


