PLAN DE INVATAMANT valabil incepand din anul universitar 2025-2026

UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA" din IASI
"Alexandru loan Cuza" University of lagi

FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXA

FACULTY OF ORTHODOX THEOLOGY
DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA
DEPARTMENT OF ORTHODOX THEOLOGY

Domeniul: Teologie

Area of study: Theology

Specializarea/Programul de studiu: Comunicare i consiliere psihologica si spirituald (interdisciplinar cu domeniile
Filosofie, Psihologie si Stiinte ale educatiei)

Programme of study: Communication and psychological and spiritual counselling (interdisciplinary with the fields
of Philosophy, Psychology and Educational Sciences)

Limba de predare: roméina

Teaching language: romanian

Durata studiilor: 4 semestre

Length of the programime of study: 4 semesters

Forma de invi{iméant: IF

Mode of study: full-time education

I. COMPETENTE:
a, Profesionale
o Oferd consiliere sociali
Gestioneaza dezvoltarea profesionala personala
intireste comportamentul pozitiv
Promoveaz3 dialogul In cadrul societatii
Aplici cunogtinte despre comportamentul uman
o Oferd consiliere spirituald
b. Transversale
o Oferi consiliere altora
o Solufioneazi conflicte
o Mentine bunistarea psithologica
o D4 dovadi de auto-reflectie

o O G 0

IL. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTERAT;
120 credite din care:
96 credite la disciplinele obligatorii;
24 credite la disciplinele optionale;
Si

10 credite pentru promovarea examenului de finalizare a studiilor.

IIL. DESFASURAREA STUDIILOR (in numir de siptimani)
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V. NUMARUL DE ORE DE ACTIVITATE ORGANIZATA PREVAZUTA IN PLANUL DE

INVATAMANT PENTRU INTREGUL CICLU DE STUDII

Tip activitate

Nr. ore Pondere

Curs

420 42%

Semmar

462 46%

Labarator + Lucrart practice

112 11%

Numair total ore

994 100%

VI PONDEREA DISCIPLINELOR DE STUDIU DUPA CATEGORIA FORMATIVA

Categor:a formativa

Discipiine de aprofundare

Discipline de sintezd

Semestrul [

Semestrui II

0%

0%

0%,,,,,,,“,

0%

Semestrul III

Semestml v

0%

0%
0%

INTREGUL CICLU DE STUDIT |

LI

0%

VIL. PONDEREA ORELOR DE ACTIVITATE DIDACTICA DUPA OPTIONALITATEA

DISCIPLINELOR

Statut disciplini

Obligatorie

Optionala Facultativa

Semestral [

81%

19% 19%

Semestrul i}

oo

Semestrul HI
Semestrul EV

e 79%

21%

16%
21%

16%

82%

iNTREGUL CICLU DE STUDH
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18%
17%

Ponderea se raporteaza la numarul de ore obligatorii si optionale

VIII. NUMAR ORE PE INTREGUL CICLU DE STUDII PENTRU DISCIPLINE CU STATUT

REGLEMENTAT

TIC

__ Activitate asimilatic
Educatle ﬁzlca

Numair ore
0
0

Practlca de specxahtate

Enca 51 mtegntatea acacfemica

Proiect

;Eiaborare lucrare finalizare studit

IX. NUMAR EVALUARI PE INTREGUL CICLU DE STUDII

Tipul evaludrii

Examen

Verificare pe
parcurs

Colocviu

Semestrul 1

3

1 . 1
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X. EXAMENUL DE FINALIZARE A STUDHLOR - perioada iunie-iulie
Numirul de credite alocate pentru promovarea examenului de finalizare a studiilor (in afara celor 120 de credite
obligatorii): 10.

XL MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE
- se alege cite o disciplini;

XII. OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILA

Simbol Cod Denumire
= SDG3 Sindtate si bundstare
= SDG4 Educatie de calitate
s SDG10 Reducerea inegalititilor
L e - Orage si comunititi durabile
S SDG16 Pace, Justitie gi Institutii Puternice
.............. SDG17 Parteneriate pentru realizarea obiectivelor

. DECAN, DIRECTOR DEPARTAMENT,
‘onf.univ.dr.pr. Paul-Cezar Conf.univ.dr.pr. Emilian-lustinian
' HARLAOANU ’ ROMAN
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Universitatea "Alexandru Joan Cuaza" din fasi

"Alexandru Ioan Cuza" University of lasi

Facultatea de Teologie Ortodoxi

Faculty of Orthodox Theology

DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA
DEPARTMENT OF ORTHODOX THEOLOGY

Domeniul: Teologie

Area of study: Theology

Specializarea/Programul de studiuv: Comunicare si consiliere psihologicd si
spirifuald (interdisciplinar cu domeniile Filosofie, Psihologie si $tiinte ale
educatiei)

Programme of study: Communication and psychological and spiritual
counselling (interdisciplinary with the fields of Philosophy, Psychology and
Educational Sciences)

Limba de predare: romand

Teaching language: romanian

Durata studiilor: 2 ani

Length of the programme of study: 2 years

Numdr de credite: 120

Number of ECTS credits: 120

Forma de tnvifimant: IF

Mode of study: full-time education

Seria: 2025-2027

Obiective de dezvoltare durabild: SDG3, SDG4, SDGI10, SDGI 1, SDGI6,
SDG17

APROBAT,

Anexal

PLAN DE INVATAMANT

Anul de studiu |

Semestrul 1

2: Denumirea disciplinei Codul Tipul

disciplinei idisciplinei

Nr.ore/sépt.
(fizic+onling)

CiS L LP

FV

Cr

Procent de ore
desfigurate
online/sem.

c s|L]Lp

Discipline obligatorii (Compulsory courses)

Comunicarea omului cu Dumnezeu si cu

semenii. Fundamente teologice §i antropologice
1 |Man's communication with God and fellow cctor o DF
humans. Theological and anthropological
foundations

Interpretare i infelegere. Rolul hermeneutichi

biblice in infelegerea comunicirii omului cu

Dumnezeu

Interpretation and understanding. The role of

biblical hermeneutics in understanding man's
communication with God

cCl1o2 DS

Comunicarea paradoxald. Libertate si limite ale

exprimdrii umane

Paradoxical communication. Freedom and limits
of human expression

CCl103 DC

4 Eticd si integritate academici
Ethics and academic infegrity

CC104 bC

Discipline optionale: 1 din 2 {Optional courses: 1 out of 2)

Comunicarea in spatiul eclesial. Principii si
norme canonice

Communication in the ecclesial space. Principles
and canonical norms

Comunicarea in spajiul intercultural si
interreligios

CC105
DS

CCl06




Communication in the intercultural and
interreligious space

Total

Discipline faculsati‘v‘(; (Supplementary courses)

Modele patristice ale comunicarii omului cu
Dumeaezeu §i cu semenii

Patristic models of man's communication with
God and fellow men

Semestrul 2

Nr.
crt.

Denumirea disciplinei

CC107

Codul

disciplinei

DS

30

Tipul
disciplinet

Nr.ore/sipt.
(fizict+online)

cisiL]

| LP

FV

Procent de ore
desfigurate

Cr online/sem.

Situatie metafizicd gi comunicare. Conditia
omuiui revoltat

Metaphysical situation and communication. The
condition of the revolted man

Limbaj 51 comunicare. Valorificarea limbajului
teologic in procesul comuniciinii

Language and communication. The use of
theological language in the communication
process

Discipline obligatorii (Compulsory courses) U §

DC

clsfLjre

DF

Comunicare pentru comuniune. Dimensiuneca
cticd a comunicérii in comunitatea eclesiald
Communication for communion. The ethical
dimension of communication in the ecclesial
community

CC202

BS

4

Practicd de specialitate
Specialized practice |

Discipline optionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 qtét

Parabolele biblice: paradigme existentiale ale
comunicirii omului cu Dumnezeu

Biblical parables: existential paradigms of man's
communication with God

Dumnezeu §i cu semenii
The ethical demands of man's communication
with God and with his fellow men

CC204

of2)

CC205

Exigenfele etice ale comunicirii omului cu

CC206

DS

DS

Discipline facultative (Supplementary courses)

Total

130

Nr.
ert,

Omul instrdinat de Dumnezeu. Ipostaze ale
comunicarii ratate
Man alienated from God. Postures of missed

communication

CC207

DS

Anul de studin Il

Denumirea disciplinei

Codul

disciplingi

Tipul

disciplinei

Nr.ore/sipt.

FvV

| Procent de ore
desfasurate

Cr online/sem.

C S L|LP

| (differences

Consiliere spirituald i consiliere psihologici.
Asemdnéri st deosebiri fundamentale
Spiritual counseling and psychological
counseling. Fundamental similarities and

CC301

DF

010




Mari duhovnici crestini. Modele de indrumitori

spirituali

Cireat Christian priests. Role models of spiritual
euides

Principii §i strategii pedagogice in consilierea
psihologici si spirituald

Pedagogical principles and strategies in
psychological and spiritual counseling

CC302

CC30m

DS

ps

Practicd de specialitate 11

4 Specialized practice 11

CC304

DS

}?iﬁgipiine optionale: 1 din 2 {Optlonaicourses I out

of 2)

Consilierea persoanelor in contexmul
pluralismului religios si cultural

Counseling people in the context of religious
and cultural pluralism

CC308

Metode filocalice de consiliere psihologica si
spirituald

Philolocal methods of psychological and
ispiritual counseling

CC306

DS

mTotai

30

Discipline facultative {Supplementary courses)

Interpretare §i intelegere, Valorificarea

hermeneuticii filosofice in consilierea

psihologicd si spirituald

Interprefation and understanding. Capitalizing

on philosephical hermeneutics in psychological
and spiritual counseling

CC307

DS

Semestrud 4

Nr.

ort Denumirea disciplinei

Codul

Tipul

disciplinei disciplinet] e
CcisL P

Nr.ore/sépt.
(fzictonline)

FV

Cr

Procent de ore
desfigurate
_online/sem.

Fundamentele doctrinare ale psihoterapiet
ortodoxe

The doctrinal foundations of orthodex
psychotherapy

CC40t

Discipline obligatorii (Compulsory courses)

DF

Introducere n psihoterapic

Introduction to psychotherapy

Teorii si practici actuale ale consilierit
psihologice

Current theories and practices of psychologieal
counseling

Elaborarea Eucrér.i.i. (ied;serta\;te -

4 Elaboration of the dissertation

CC403

CC404

CC402

DS

DC

DS

Discipline optionale: 1 din 2 (Optianal courses: 1 out
Paternitate 5i paternalism. Responsabilitatea
preotului duhovnic in consilierea spirituald
Paternity and paternalism. The responsibility of
the spiritual priest in spiritual counscling

ofy

CC405

Principit 5i norme bioetice privind protectia
persoanclor vulnerabile

Biocthical principles and norms regarding the
protection of vulnerable people

Tntal

Di‘s‘gﬁ‘giui;}g:gfacultative (Supplementary courses)

CC406

DS

30

‘Elemente interactive de consiliere psihologica si
!spiritualé. Strategii si studii de caz

Interactive elements of psychological and
spiritual counseling. Strategies and case studies

CC407

DS

Sustinerea Jucriirii de finalizare a studiilor

10




Legendi:
DA - Discipline de aprofundare; DSI - Discipline de sinteza
C - Curs; S - Seminar; L - Laborator; LP - Lucriri practice
Fv - Forma de verificare (E - Examen; C - Colocviu; V - Verificare)
Cr - Numir credite ECTS

DECAN, DIRECTOR DEPARTAMENT,
Conf.univ.dr.pr. Paul-Cezap JJARLACGANU Conf.univ.dr.pr. Emilian-lustinian ROMAN
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