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Introducere

Problema sensului vietii 1-a preocupat pe om dintotdeauna, insa ceea ce a fost diferit de
la 0 epoca la alta a constat in modul in care aceastd problema a fost inteleasa. Ar fi o parere
prea naiva sa credem ca avem de-a face cu o preocupare existentiala care este proprie doar
omului recent. Cu toate acestea, in tipurile mai noi se poate distinge o paradigma de intelegere
a sensului vietii, care are anumite trasaturi specifice, probabil, doar epocii noastre.

In ,Prefatd” la Teologia Dogmatici Ortodoxd, editia 1, Parintele Profesor Dumitru
Staniloae marturiseste cd s-a silit in tratatul de dogmatica sa inteleaga invatatura Bisericii in
spiritul Parintilor, dar in acelasi timp sa o Inteleaga asa cum ar fi inteles-o ei dacd ar fi trait in
timpul sau, nefdcand abstractie de acel timp, asa cum nici Sfintii Parinti nu au facut abstractie
de timpul lor'. Daca Parintii Bisericii nu au facut abstractie de epoca lor si nici Parintele
Staniloae de timpul sdu, am incerca prin cercetarea de fatd sa nu facem abstractie nici noi de
necesitdtile spirituale ale omului de astazi. Condus de acest principiu m-am straduit sa inteleg
problema sensului vietii in duhul traditiei crestine, adica potrivit Parintilor Bisericii in general
st reflectiilor teologie ale Parintelui Dumitru Staniloae in special, dar in acelasi timp sa o
inteleg asa cum cred ca ar fi Inteles-o ei astazi, valorificdnd gandirea lor in dialog cu unele
reflectii filosofice contemporane.

Marturisesc cd in tot acest demers m-am straduit pe cat mi-a stat in putinta sa nu cad in
capcana de a masura cu propria masura lecturile necesare intocmirii acestei teze. Trebuie sa
recunosc acesta, deoarece am observat cd uneori mintea este atrasd de ceea ce intelege la
suprafata, dar mai mult decat atat, ea are tendinta de a ramane in acele intelesuri de suprafata
— cu toate cd nu se afla la prima lectura a acelui continut —, mai ales atunci cand nu poate
patrunde panad la capat intelesurile mai adanci ale unui continut. Din acest motiv tind sa cred
ca orice lectura cere cititorului o lupta cu sine. Cine nu se angajeaza in aceasta lupta ajunge sa
falsifice mai mult sau mai putin mesajul autorului. Acest lucru ar fi ceva simila cu a scrie ceva
despre cineva, reducandu-I la felul cum il vezi tu pe el, nu la fel cum este el de fapt. De aceea
sunt de pdrere ca orice lecturd facuta onestitate trebuie insotitda de aceasta lupta. Pentru a lua
masuri de sigurantd m-am exprimat de multe ori intr-o asa maniera incat am lasat deschisa

posibilitatea sa fie altfel decat am putut eu intelege reflectiile unui anumit autor. Este un act

L Cf. Pr. Prof. Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1 (in continuare voi folosi
abrevierea TDO, vol. 1), Ed. Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 42010, p. 5.
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de onestitate inainte de toate fatd de mine, ca cititor, si apoi ca interpret, intrucét prin ceea ce
afirm exprim doar ceea ce am putut eu intelege. In plus, aceasta este un act de onestitate si
fatd de autor, intrucat e posibil ca ceea ce am inteles si am sustinut s nu reflecte ceea ce a
vrut autorul sa transmita cititorului. Multe nedreptati s-au facut de-a lungul timpului in acest
fel.

Uneori, recunosc, am simtit ca pretentia de aborda aceasta tema la aceasta varstd este
prea mare. De aceea, consider ca cercetarea de fatd nu e decat o incercare sau un punct de

plecare in cautarea unui dialog cu unele reflectii filosofice mai recente pe tema sensului vietii.

Motivatia alegerii temei si obiectivul general al tezei

Sunt de parere cd nu de fiecare datd ne aflam in situatia de a face in mod constient o
alegere. Se Intdmpla uneori sa ne trezim inscrisi intr-un anumit demers fara sa fi deliberat in
prealabil, fapt pentru care, in respectiva circumstantd, nu prea avem argumente care sa
justifice acel demers in care suntem implicati. Asa s-a intamplat si cu aceastd temd de
doctorat, in faza ei incipientd. Cumva, ea s-a dezvoltat firesc, pe neobservate, mai intéi prin
lucrarea de licentd, unde am abordat ,,miscarea” ca ratiune generald a creatiei in viziunea
Stantului Maxim Marturisitorul, iar apoi prin lucrarea de master, in care am urmadrit relatia
dintre credintd si sens in viata omului modern®. Uitdndu-ma acum 1in trecut pot constata ci
tema actuald de doctorat are la baza, in faza ei pregatitoare (prin lucrarea de licentd si master),
o cautare personald, ndscuta dintr-o nemultumire cu privire la propria viata, insotita, in acelasi
timp, de o ndzuinta spre un alt tip de viata in care sa se faca simtitd mai mult prezenta lui
Dumnezeu.

Pe langd acest motiv personal, pe care-l traduc in termenii unei lucrdri stiute de
Dumnezeu, la tema de cercetare in faza ei actuala, Despre sensul vietii. Un dialog actual cu
filosofia pornind de la reflectiile teologice ale Parintelui Profesor Dumitru Staniloae, s-a
addugat dorinta de a descifra un cadru de dialog intre teologia ortodoxa si o seama de reflectii
filosofice contemporane cu privire la problema sensului vietii. Aceastd dorintd s-a nascut
astfel. In timpul studiilor de master am luat contact cu reflectiile filosofice despre sensul vietii
ale distinsului Profesor Stefan Afloroaei publicate in diferite reviste romanesti (Convorbiri

Literare, Cultura, Limba Romdna, Scriptor). Tot in acea perioada aparea lucrarea domniei

2 Lucrarea de licentd a fost realizata sub indrumarea Parintelui Arhid. Dr. Adrian-Sorin Mihalache, iar cea
de disertatie a fost scrisa sub indrumarea Parintelui Conf. Dr. Dan Sandu. Le sunt profund recunoscatori celor
doi profesori pentru atenta si parinteasca indrumare, precum si pentru metodele de lucru pe care mi le-au oferit.
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sale Fabula existentiald, unde sunt reluate cateva reflectii aparute in revistele mai sus
mentionate. Prin intermediul acestor lecturi am cunoscut si lucrarea filosofului canadian Jean
Grondin Du sens de la vie: Essai Philosophique (Despre sensul vietii: Eseu filozofic), care
fusese tradusa recent In limba roméana. Asa am Inceput timida calatorie in lumea unor reflectii
filosofice care abordeaza astazi tema sensului vietii.

Tn perioada studiilor de master cand m-am apropiat de scrierile celor doi autorii mai sus
mentionati aveam deja parcursd (incd din timpul studiilor de licentd) o buna parte din opera
Parintelui Profesor Dumitru Staniloae. Daca privim de la un capat la altul, nu intadlnim in
opera teologului roman o abordare sistematici a temei sensului vietii in dialog cu filosofia®.
Am in vedere aici, desigur, filosofia timpului siu: filosofia existentei’. Putem, in schimb,
identifica unele locuri unde consideratiile sale teologice cu privire la sensul existentei sau al
vietii sunt formulate in mod explicit pornind de la unele reflectii filosofice. Dintre acestea,
cele mai consistente sunt insotite de referiri la Martin Heidegger si la Albert Camus.

Exista numeroase locuri in opera Parintelui Staniloae unde se face trimitere la filosofia
heideggeriand din lucrarea filosofului german Sein und Zeit. De cele mai multe ori sunt
mentionate si comentate concepte heideggeriene cu privire la conditia existentiald a Dasein-
ului: Geworfenheit (aruncarea in lume), In-der-Welt-sein (faptul de a fi Tn lume), Sein zum
Tode (fiinta inspre moarte), Angst (frica de existenta ca atare), Furcht (frica de ceva din
lume); Sorge (grija). In opera Parintelui Stiniloae cele mai frecvente trimiteri la Heidegger
apar in lisus Hristos sau restaurarea omului si n Ascetica si mistica Bisericii Ortodoxe. In
comentariile teologului roman este atinsd mai mult sau mai putin problema sensului vietii, asa
cum si la Heidegger ,analitica Dasein-ului [...] urmeaza sa pregiteasca problematica
fundamental-ontologica, adica intrebarea privitoare la sensul fiintei in genere’™. In sinteza, la
expresia Sein zum Tode (fiinta inspre moarte), Parintele Staniloae ii va raspunde lui Heidegger

de pe un fundament hristologic cu Sein zum Leben (fiinta spre Viata)®. Intre timp au aparut si

3Tn termeni teologici este evident ci tema sensului vietii este abordatd de Parintele Staniloae. Din aceasta
perspectiva, lucrarea Ascetica si mistica Bisericii ortodoxe poate fi considerata un tratat cu privire la teologia
sensului vietii crestine din perspectiva spiritualitatii ortodoxe, iar  lisus Hristos — Lumina Ilumii si
Tndumnezeitorul omului poate fi socotitd o reflectie teologica cu privire la sensul hristologic al vietii crestine.

* Ma feresc sd-i spun filosofia existentialista”, intrucit o buni parte din cei care au fost etichetati
existentialisti” au refuzat acest nume.

® Martin HEIDEGGER, Fiintd si timp, traducere de Gabriel Liiceanu si Catalin Cioaba, Ed. Humanitas,
Bucuresti, 2003, p. 248.

® Cf. Pr. Prof. Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 3 (in continuare voi folosi
abrevierea TDO, vol. 3), Ed. Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 42010, p. 238.
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scrieri care au evidentiat felul in care Parintele Staniloae a integrat teologic ontologia
fenomenologica hedeggeriana’.

Cu referire la Albert Camus exista cateva pagini in lucrarea Chipul nemuritor al lui
Dumnezeu publicatd in 1987, unde Parintele Staniloae analizeaza absurdul camusian fara sa
citeze texte din lucrarea Mitul lui Sisif. Eseu despre absurd, in care Camus a tematizat
problema absurdului. in acele pagini doar este mentionat eseul ganditorului francez®. Aceeasi
analiza o intalnim reluatd aproape identic in ultima lucrare publicata de teologul roman, lisus
Hristos — Lumina lumii si indumnezeitorul omului, aparuta in 1993, unde nu se mai face deloc
trimitere la eseul lui Camus, ci ginditorul francez este mentionat doar cu numele®. Pe
marginea analizei absurdului la Camus creionate de Parintele Staniloae s-a scris, de asemenea,
un studiu — de altfel, singurul pe care-l cunosc — in care autorul, DI Conf. loan Lascu aduce
teologului roman o seama de obiectii asupra felului in care cel din urma a inteles problema
absurdului la Albert Camus™. Lucrarea de fatd nu-si propune sa analizeze felul in care a fost
receptatd filosofia heideggeriand si camusiand de Parintele Staniloae. Prin cele mentinate in
randurile de mai sus am punctat doar contextul in care apar acele reflectii cu privire la
sensului vietii pe care teologul roméan le formuleazd pornind de la unele idei filosofice
(Heidegger si Camus).

Pe langa acestea, am observat ca exista o altd categorie de consideratii teologice pe tema
sensului vietii formulate de Parintele Staniloae, de data acesta insa, intr-un mod liber, fara
trimitere la vreun autor anume, fie el teolog sau filosof. Inci din anii de studii cind am
inceput sd parcurg lucrdrile principale ale teologului romén am sesizat o anumita predilectie a
acestuia pentru chestiunea sensului vietii, chiar in acesti termeni, folosind expresii precum

sensul vietii”, ,,sensul existentei”™*. Acesta a fost factorul decizional pentru care mi-am

’ Cf. Jirgen HENKEL, Eros und Ethos: Mensch, gottesdienstliche Gemeinschaft und Nation als Adressaten
theologischer Ethik bei Dumitru Staniloae, LIT Verlag, Minster/Hamburg/London, 2003, pp. 163-168; cf. Pr.
Lect. Drd. Gheorghe HOLBEA, ,,Integrarea teologica a filosofiei lui Heidegger”, in: Studii Teologice, seria a 11-a,
nr. 3-4, anul LV (2003), pp. 46-58.

8 Cf. Pr. Prof. Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, coll. Opere complete, vol. 5, Ed.
Basilica, Bucuresti, 2013, pp. 92-96.

% Cf. Pr. Prof. Dumitru STANILOAE, lisus Hristos — Lumina lumii si indumnezeitorul omului, coll. Opere
complete, vol. 6, Ed. Basilica, Bucuresti, 2014, pp. 26-33.

10 cf. Conf. Univ. Dr. loan LASCU, ,,Absurdul in viziunea lui Albert Camus si a Parintelui Dumitru
Staniloae”, in: Pr. Lect. Univ. Dr. Nicolae Razvan STAN, Dr. Lucian DINDIRICA (eds.), Pdrintele Profesor
Dumitru Staniloae sau Consonanta dintre Dogmad, Spiritualitate si Liturghie, Ed. Cetatea de Scaun/Mitropoliei
Olteniei, Craiova, 2013, pp. 208-222.

11 parintele Staniloae nu s-a ferit si foloseascd vocabularul timpului siu. El era congtient cd ,,teologia
este, vrand-nevrand, legata in diferitele ei perioade intr-o anumitd masurd de conceptele acelor perioade [subl.
n.]. De aceea fixarea in conceptele care si-au pierdut valabilitatea cu trecerea perioadei din care le-a luat, vointa
de a le mentine permanent ca baza a teologiei fac din formulérile acestei teologii piese moarte si strdine pentru
viata Bisericii si a credinciosilor din perioadele care se succed” (Pr. Prof. D. STANILOAE, TDO, vol. 1..., p. 106).
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propus ca in lucrarea de fatd sa am ca punct de plecare in dialogul cu o seama de reflectii
filosofice consideratiile teologice ale Parintelui Dumitru Staniloae. Dupd ce am inceput
munca de cercetare am sesizat aceastd predilectie pentru chestiunea sensului vietii in mod
mult mai evident, dat fiind filtrul bine definit prin care se facea lectura. Am intalnit-0 in
articolele publicate, in notele de subsol ale Filocaliei si a celorlalte traduceri din colectia
Parinti si Scriitori Bisericesti, ba chiar si 1n interviurile oferite de Parintele Staniloae, o parte
redactate ulterior, altele care pot fi urmarite pana astizi in mediul online. Fara sa exagerez,
intuiesc 0 oarecare preocupare interioard pe care o avea marele teolog roman fatd de acest
subiect, care se face evidenta inca din tinerete si, care, l-a urmarit apoi toatd viata. Dupa
primul an de studii la Facultatea de Teologie de la Cernauti a plecat la Facultatea de Litere si
Filosofie din Bucuresti. Gandul care 1-a manat sa se reintoarcd in toamna anului 1923 la
Cernauti — cand avea doar 20 de ani — a fost acesta: ,,decat sa mad ocup cu amorurile din
romanele scriitorilor, € mai important sa intaresc intelegerea mea si a altora despre sensul
existentei [subl. n.]”*?. Cu patru ani Tnainte de moartea sa, intr-un interviu din 1989, Parintele
Staniloae a fost Intrebat: ,,Daca ar fi sa lasati mostenire o fraza, care ar fi aceasta?”. La aceasta
intrebare, marele teolog a raspuns: ,,Credeti in Hristos, Fiul lui Dumnezeu, si Tmpliniti
poruncile Lui ca sd aveti viatd vesnica si un sens in viata pdmdnteascd!”lg.

Pe parcursul cercetarii am constatat un alt aspect. Se stie ca teologia Parintelui Staniloae
nu este doar dogmatica, ci ea este sistematica, In sensul ca ea are o cuprindere a tuturor
disciplinelor care, in termeni scolaresti, alcatuiesc corpus-ul sistematic al teologiei
(dogmatica, morald, spiritualitate, apologetica, misiologie). Aceastd rotunjire pe care o are
opera marelui teolog roman a oferit posibilitatea de a face apel la ea chiar si in cazul
problematicilor care, in raport cu tema sensului vietii, Stau cumva intr-un plan secundar.

Asadar, din intalnirea reflectiilor teologice (din opera Parintelui Stiniloae) cu cele
filosofice initiale — din scrierile Dlui Stefan Afloroaei si din lucrarea lui Jean Grondin —

referitoare la sensul vietii s-a ndscut dorinta descifrarii unui cadru de dialog intre cele doud

Am observa ca in spatiul teologic ortodox romanesc (si chiar in cel ortodox in general) se evitd adesea sa se
vorbeasca despre sensul vietii in acesti termeni. O explicatie plauzibild poate fi aceea ca expresia in sine ,,sensul
vietii” are o conotatie in special filosofica. Vom vedea ca tema sensului vietii s-a bucurat, chiar in acesti termeni
moderni, de o mai mare atentie din partea teologilor catolici si protestanti.

12 Pr. Prof. Dumitru STANILOAE, ,,Jubiti mei frati sibieni!”, in: Diac. Asist. Toan I. ICA jr. (ed.), Persoand
si comuniune. Prinos de cinstire Parintelui Profesor Academician Dumitru Staniloae la implinirea varstei de 90
de ani, Ed. Arhiepiscopiei ortodoxe Sibiu, Sibiu, 1993, p. 636.

13 Arhim. loanichie BALAN (ed.), Ne vorbeste Parintele Dumitru Staniloae, Ed. Episcopiei Romanului,
Roman, 1993, p. 127.



domenii de cunoastere pe aceasta tema**. Atunci, ca si acum, le privesc ca pe doud drumuri,
care uneori se intersecteaza convietuind — una facand loc celeilalte si invers —, iar alteori merg
n paralel, avand destinatii diferite.

Obiectivul general al acestei lucrari este acela de a deslusi o ,,harta” a sensului vietii
indicand céteva puncte unde cele doua drumuri (teologia si filosofia) se intersecteaza,

respectiv unde ele se despart (vazandu-si fiecare de propriul drum) si care sunt destinatiile lor.

Stadiul cercetarilor

a) O minima orientare in literatura filosofica contemporanai din spatiul occidental.
Literatura filosofica cu privire la sensul vietii a crescut considerabil, in special, incepand cu
secolul al XX-lea. In timpurile noastre aceasti tema ramane in continuare in atentia
filosofilor. Astazi exista atat de multe carti si studii pe aceasta tema, incat nici nu stii de unde
sd incepi si unde sa termini, asupra cdror lecturi sd zabovesti si pe care sd le amani. Un
criteriu pe care l-am urmat in alegerea autorilor mai recenti a fost coeficientul de citare in
literatura de specialitate. Ulterior s-a dovedit a fi un criteriu bun. Tn cadrul unei burse de
cercetare doctorala in Germania intre 2024-2025 la Universitatea Ludwig Maximilian din
Miinchen, am participat pe durata semestrului de iarnd la un seminar intitulat Der Sinn des
Lebens (Sensul vietii) la Facultatea de Filosofie, Teoria Stiintei si Stiinta Religiilor tinut de DI
Profesor Sebastian Gab. in cadrul fiecirui seminar era dezbatut un anumit text. Am constatat
ca o parte din textele pe care trebuia sd le parcurgem sdptamanal pentru a ne pregati de
seminar erau semnate de autori la care facusem deja trimitere in lucrarea de doctorat. Nu m-
am ghidat mereu dupa acest criteriu (coeficientul de citare), ci uneori m-am lasat condus si de
o oarecare afinitate pe care o aveam fata de un subiect sau altul pe care titlul, introducerea ori
abstractul unei carti sau al unui studiu il promitea. Asadar a existat o adevarata provocare in
delimitarea literaturii filosofice, date fiind numeroasele scrieri care au aparut in ultimii 50 de
ani. In lucrarea de fati se afld in prin-plan literatura publicati incepand cu anii 1970-1980.
Mai intdi sa mentionez cateva antologii de texte publicate pe tema sensului vietii. Personal,
consider ca ele sunt ,,abecedarul” de la care ar trebui sd porneasca orice cercetare teologica cu

caracter interdisciplinar (teologie si filosofie) ce se vrea a fi ancoratd in disputele filosofice

“Interdisciplinaritatea era deja la acea vreme o pasiune pentru mine. Atit lucrarea de licent, cat si cea
de master au avut o componentd interdisciplinard promovand dialogul dintre teologie si filosofie. Aplecarea spre
reflectia filosofica s-a concretizat ulterior. Tn perioada studiilor doctorale am urmat cursurile masterului de
,Filosofie aplicatd si management cultural” din cadrul Facultitii de Filosofie si Stiinte Social-Politice a
Universitatii ,,Alexandru Ioan Cuza” din lasi.
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contemporane cu privire la problema sensului vietii. In limba englezi este cunoscuti antologia
editatd de E.D. Klemke si S.M. Cahn, The Meaning of Life: A Reader, ajunsa deja la a IV-a
editie (Oxford University Press, New York, 1981/22000/°2008/*2018). Cu fiecare editie sunt
addugati o seama de autori si sunt lasati la o parte altii, ale caror texte au fost publicate deja
intr-o editie anterioard. Mai trebuie mentionate aici si alte antologii de acest tip: Steven
Sanders si David R. Cheney (eds.), The Meaning of Life: Questions, Answers and Analysis,
Englewood Cliffs, New Jersey, 1980; Jonathan Westphal si Carl Levenson (eds.), Life and
Death, Hackett, Indianapolis, 1993; Oswald Hanfling (ed.), Life and Meaning: A Reading,
Blackwell Oxford/Cambridge, 1995; Joshua W. Seachris (ed.), Exploring the Meaning of Life.
An Anthology and Guide, Wiley-Blackwell, 2013. In limba germani cea mai bogati antologie
care imi este cunoscutd pe tema sensului vietii — mult mai consistentd decat toate cele aparute
in limba engleza — este cea editatd de Christoph Fehige, Georg Meggle si Ulla Wessels
intitulata Der Sinn des Lebens (Deutscher Taschenbuch Verlag, Minchen, 2000). La aceste
antologii se mai adauga si recentul manual pe tema sensului vietii editat de Iddo Landau, The
Oxford Handbook of Meaning in Life (Oxford University Press, New York, 2022). Sa
mentionez mdcar in treacat cateva nume mai reprezentative care se regasesc in cuprinsul
acestor lucrari: Moritz Schlick, William James, Richard Taylor, Alfred Jules Ayer, John
Kekes, Kurt Baier, Kai Nielsen, John Wisdom, Robert Nozick, Ronald W. Hepburn, Thomas
Nagel, Richard Taylor, William David Joske, Susan Wolf, Paul Edwards.

Pe langa aceste lucrari, care adund o cantitate enorma de studii pe tema sensului vietii
(in special de natura filosofica, dar si cu deschidere spre religie, sociologie, psihologie), exista
astdzi numeroase monografii pentru o adevarata bibliotecd — lasand la o parte acele
capitole/articole aparute in volume colective sau in diferite reviste de specialitate care nu se
regasesc in cuprinsul antologiilor de mai sus —, care abordeaza aceastd tema din perspectiva
filosoficd. Mentionez aici doar cateva titluri si autorii acestora. In limba engleza: Karl Britton,
Philosophy and the Meaning of Life (Cambridge University Press, London/New York, 21971);
Oswald Hanfling, The Quest for Meaning (Basil Blackwell, Oxford, 1987); A. J. Ayer The
Meaning of Life (Charles Scribner’s Sons, New York, 1990). In randul publicatiilor mai
recente as mentiona urmatoarele: Dennis Ford, The Search for Meaning: A Short History
(University of California Press, Berkeley, 2007); Thaddeus Metz, Meaning in Life. An
Analytic Study (Oxford University Press, 2013); John Martin Fischer, Death, Immortality, and
Meaning in Life (Oxford University Press, New York, 2020). in literatura de limba germana
existd, de asemenea, o serie bund de monografii filosofice pe tema sensului vietii: Heinrich

Gomperz, Uber Sinn und Sinngebilde: Verstehen und Erklaren (Mohr Siebeck, Tubingen,
11



1929); Bernd-Ulrich Hergemoller, Weder-Noch: Traktat Gber die Sinnfrage (Meiner,
Hamburg, 1985); Paul Tiedemann, Uber den Sinn des Lebens: Die perspektivische
Lebensform (Wissenschaftliche Buchgesellschaft, Darmstadt, 1993). Recent au aparut alte
monografii in limba germana: Christian Thies, Der Sinn der Sinnfrage: Metaphysische
Reflexionen auf kantianischer Grundlage (Verlag Karl Alber, Freiburg/Minchen, 2008);
Thomas Kriza, Die Frage nach dem Sinn des Lebens: Das zwiegespaltene Verhéltnis des
modernen Denkens zu den Sinnentwirfen der Vergangenheit (Meiner, Hamburg, 2018). Cred
ca printre cele mai remarcabile cercetari filosofice pe tema sensului vietii in spatiul german se
afla cele ale lui Volker Gerhardt, Profesor de filosofie la Universitatea Humboldt din Berlin.
Cine scrie astazi o lucrare filosoficd sau chiar una teologica in dialog cu reflectia filosofica
contemporand nu are cum sa faca abstractie de ineditele cercetari ale filosofului german. Am
in vedere aici in special: studiul publicat in 1994 (,Sinn des Lebens. Uber einen
Zusammenhang zwischen antiker und moderner Philosophie”, in: Volker Caysa, Klaus-Dieter
Eichler [ed.], Praxis, Vernunft, Gemeinschaft: Auf der Suche nach einer anderen Vernunft,
Beltz Athendum Weinheim 1994, pp. 371-385); articolul de dictionar din 1995 (,,Sinn des
Lebenes”, in: Joachim RITTER und Karlfried GRUNDER [eds.], Historisches Wortherbuch der
Philosophie, vol. 9, Schwabe Verlag, Basel, 1995, pp. 815-824); la care se adauga si recenta
lucrare Sinn des Sinnes: Versuch tiber das Gottliche (C.H. Beck, Miinchen, 2014).

in final as mai aminti aici inca trei lucrari filosofice de datd mai recenta scrise in limba
franceza pe care si cititorul roméan le are la dispozitie in traducere. Este vorba de lucrarea lui
Luc Ferry publicata in 1996, L ’Homme-Dieu ou le Sens de la vie (Omul-Dumnezeu sau sensul
vietii, Ciprian Valcan, Ed. Augusta, Timisoara, 1999). Tot in 1996 a aparut memorabila
lucrare a lui Michel Henry, C’est moi la Vérité: Pour une Philosophie du Christianisme (Eu
sunt Adevarul: Pentru o filozofie a crestinismului, traducere de diac. loan I. Ica jr., Ed. Deisis,
Sibiu, 2000). Cu toate ca la o prima vedere titlul nu are nici o legatura cu chestiunea sensului
vietii, cei ce au parcurs aceasta lucrare au o alti parere. Insusi traducitorul ei in limba romana,
Arhid. Ioan Ica jr., ne incredinteaza de aceasta, punind chiar fata in fata cele doud lucrari (cea
a lui Ferry, respectiv a lui Henry) apdrute in limba franceza in acelasi an. Teologul roman
considera ca lucrarea lui Ferry nu este decat o apologie ,,a unei autodivinizari minore a omului
modern”. Acum ,,iesiti prin modernitate din religiosul traditional [...] sub dominatia sensului
secular al ideologiilor totalitare ale secolului al XX-lea [...] indivizii sunt obligati/condamnati,
pentru a nu fi redusi la animalitate, sd caute ceva sacru in ei si — in absenta unei intemeieri —
sa se asume pe ei Insisi, gasind in ei resorturile unei autodepasiri terapeutice in vederea unui

sens uman. Fapt ce explica fascinatia exploziva a eticilor si intelepciunilor minore private,
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care reduc filozofiile, eticile, religiile si misticile la evanescenta unui pietism sau estetism
sentimental si ieftin. Reciclarii preferentiale a unor sensuri private culese de pe «piata»
sensurilor lumii Tn numele unei iluzorii libertati de alegere, glisarii infinite pe semnificatii
vide, Michel Henry le opune redescoperirea fenomenologica a Vietii absolute [subl .n.]”15.
Dupa cum vom vedea, pornind de la reflectiile filosofice ale lui Henry voi dedica cateva
pagini unei abordari fenomenologice a sensului vietii. In final mai amintesc si de eseul
captivant al filosofului canadian Jean Grondin aparut tot in limba franceza, cu titlul Du sens
de la vie: Essai Philosophique publicat in 2003 (Despre sensul vietii: Eseu filozofic, traducere
de Manuela Kaufmann, Ed. Galaxia Gutenberg, Targu Lapus, 2019).

b) Literatura filosofica recentd din spatiul romanesc. Farda doar si poate cele mai
bogate reflectii filosofice recente cu privire la sensul vietii In spatiul romanesc sunt semnate
de DI Academician Stefan Afloroaei. Cu ele mi-am inceput, fara sa stiu, eu insumi calatoria in
tema aceasta citind, mai intai, o buna parte din articolele mai timpurii publicate de domnia sa
in Cultura®®, Limba Romdna'" si Scriptor'®. Céteva dintre acestea au fost publicate ulterior
intr-o varianta revizuita in Fabula existentialda: Cu privire la distanta dintre a trdi si a exista
si alte eseuri (Ed. Polirom, lasi, 2018). Nu de mult timp, in 2021, DI Profesor Afloroaei a
publicat fascinanta lucrare Despre simtul vietii: Intrebdri, perplexitdti, credinte (Ed. Polirom,
lasi, 2021), care, dupa parerea mea, este singura carte de referintd care abordeaza dintr-o
perspectiva filosofica tema sensului vietii In spatiul romanesc. Lucrarea aduna o buna parte
din osteneala domniei sale din ultimii ani. In cuprinsul cartii apar unele texte mai vechi intr-0

variantd revizuitd, dar si altele de-a dreptul inedite. Cred ca lucrarea aceasta semnatd de DI

> Diac. loan I. ICA jr, ,,Prolegomene fenomenologice la o filozofie ioaneici”, in: Michel HENRY, Eu sunt
Adevarul: Pentru o filozofie a crestinismului, traducere de Diac. loan I. Ica jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2000, pp. 26-
27.

1o Cf. Stefan AFLOROAEI, ,,Cand problema sensului devine o adevirati obsesie” (nr. 503); ,,Despre
«aprofundarea necuvenitd» a unei intrebari”, nr. 504; ,Nietzsche si cele trei Intruchipari ale sensului”, nr. 506;
,Perceptie temporald si nonsens”, nr. 509; ,,Multe raspunsuri si nici o intrebare”, nr. 514; ,,Sensul, o iluzie
culturald, o himera”, nr. 515; ,,Cand ar fi absurda insasi Intrebarea cu privire la sensul existentei”, nr. 516; ,,0
propozitie usor de intalnit: «nimic nu are sens», nr. 517; ,,0 preafrumoasa naivitate”, nr. 518; ,,Un analogon al
vietii omului”, nr. 519; ,Nu lipsa unui sens, ci multiplul sdu nducitor”, nr. 520; ,,Despre buna dispozitie a
gandirii”, nr. 521; ,,Nostalgia sensului pierdut”, nr. 523; ,,Versiunea resentimentara a unui raspuns”, nr. 529; ,.Cu
simplitate despre simtul vietii”, nr. 537; ,.Jmagini care staruie in mintea noastra”, nr. 536; ,,in graba la targul de
sensuri”, nr. 540; ,,Raspunsuri care ne stau in fata”, nr. 542; ,,Viata, comentariu al unor texte anonime”, nr. 544;
»Soarta ciudatd a unei intrebari”, nr. 547; ,.«Bun, dar cu noi cum raméane?»”, nr. 551; ,,La ce bun totusi cutare
directie?”, nr. 556. Toate aceste articole pot fi citite online la urmatorul link: https://revistacultura.ro/nou/pagina-
de autor/?nume=%C5%9ETEFAN%20 AFLOROAEI (accesat la data de 20.02.2024).

7 Cf. Stefan AFLOROAEI, ,,Sensibilitate si simt”, in: Limba Romdnd, nr. 1 (237), anul XXVI (2017), pp.
96-102; ,,Din nou intrebarea cu privire la sensul vietii”, in: Limba Romdnd, nr. 1 (251), anul XXI1X (2019), pp.
111-1109.

18 Cf. Stefan AFLOROAEI, , Perceptie filosofica si «sensul vietii»”, in: Scriptor, nr. 9-10 (33-34), anul 1
(2017), pp. 27-29.
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Profesor Afloroaei ar merita tradusa intr-o limba de circulatie internationald, deoarece ar
aduce in reflectia filosoficd contemporana un real echilibru intre extremitatile discursului
filosofic in ceea ce priveste chestiunea sensului vietii.

Scurte reflectii cu privire la sensul vietii intdlnim, de asemenea, in cateva pagini
semnate de DI Andrei Plesu, mai intai in lucrarea Despre frumusetea uitata a vietii (Ed.
Humanitas, Bucuresti, 2011, pp. 32-34), iar apoi, intr-o varianta mai extinsa in ,,Paisprezece
insemnari despre destin” (Gabriel Liiceanu, Andrei Plesu, Despre destin: un dialog [teoretic
si confesiv] despre cea mai dificila tema a muritorilor, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2020, pp.
147-151, 164-171). Aceste reflectii au o evidenta coloratura teologica, reflectand maniera
sincera si liberd a gandirii domniei sale. Din trecutul apropiat ar mai putea fi amintiti aici Emil
Cioran si Mircea Eliade. Cel din urma formuleaza pe mai putin de trei pagini cateva reflectii
absolut inspirate cu referitoare la intrebarea despre sensul vietii cu titlul ,,intrebarea care
rodeste” (Mircea Eliade, Taina Indiei: texte inedite, Ed. ICAR, Bucuresti, 1992, pp. 184-186),
unde autorul aduce n atentie solidaritatea omului cu intreaga creatie chiar si in intrebarea cu
privire la sensul vietii.

¢) Literatura teologica apuseana. Reflectia teologica a fost receptiva la problemele pe
care le-au ridicat in secolul trecut cei care au filosofat existenta. In 1968 J. Edward Barrett
publica un articol intitulat ,,A Theology of the Meaning of Life”, in care preciza ca tema
sensului vietii aparuta cu regularitate in literatura teologica, de la Ecclesiastul la Curajul de a
fi (cartea lui Paul Tillich publicatd in 1960), a fost timp de aproximativ cincizeci de ani
(1914-1960) o preocupare centrald a omului din acea perioada, fiind explorata de psihanaliza
acelor vremuri, explicatd de sociologia modernd si exprimatd in mod dramatic de literatura
secolului al XX-lea, printre care se afla si literatura filosofica existentiala, pentru care,
noteaza autorul, lipsa de sens reprezenta o piatra de temelie'®. Barrett mai nota ca din 1914 s
pana la inceputul anilor 1960 teologia protestantd a recunoscut aceastd problemd ca fiind
,,decisiva”. In 1968, cand Barrett scria articolul, observa ci ,,este foarte posibil ca teologia, pe
masurd ce se pregdteste sa intre n anii 1970, sa se fi plictisit, cum era de asteptat, de problema
lipsei de sens si sd fie pe cale sd o lase deoparte. Acest lucru se datoreaza, in parte, faptului ca
intelegem mai bine problema dupa cincizeci de ani de analiza teologicd si umanista, si in
parte, faptului ca suntem epuizati de contemplarea unei intrebari imense incat majoritatea

< . - . . .. 2
raspunsurilor noastre par a fi doar raspunsuri palide, fragmentare si inconsecvente” ° Carea

19°Cf. J. Edward BARRETT, ,,A Theology of the Meaning of Life”, in: Zygon, vol. 3, nr. 2 (1986), p. 169.
23 E. BARRETT, ,,A Theology of the Meaning of Life”, p. 169.
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fost atitudinea teologilor dupa anii 1970 in spatiul occidental vizavi de disputele filosofice cu
privire la tema sensului vietii? Vom observa in continuare cé vizavi de aceasta tema, in marea
el majoritate, reflectia teologica a facut si inca face abstractie de cea filosofica.

Am incercat sa structurez literatura teologica aparuta, in special, dupa anii 1970 pe mai
multe categorii. Sa ne oprim la prima categorie: cercetari cu caracter exclusiv teologic. Exista
o bogata literaturd teologica care abordeaza tema sensului vietii strict din perspectiva
teologica, fara a lua in considerare reflectiile filosofice. De pilda, dintr-o perspectiva biblica
(Rudolf Schnackenburg, ,,Sinnererfahrung in Jesus Christus”, in: Ansgar Paus [ed.], Suche
nach Sinn — Suche nach Gott, Styria, Graz, 1978, pp. 95-138) sau, mai exact, din perspectiva
unor anumite carti bilbice: lov (Hartmut Gese, ,,Die Frage nach dem Lebenssinn: Hoib und
die Folgen”, in: Zeitschrift fur Theologie und Kirche, vol. 79, nr. 2 [1982], pp. 161-179);
Ecclesiastul (Otto Kaiser, ,,.Die Sinnkreise bei Kohelet”, in: Gotthold Miiller [ed.],
Rechfertigung — Realismus — Universalismus in biblischer Sicht. Festschrift fur Adolf Kéberle
zum 80. Geburtstag, Wissenschaftliche Buchgesellschaft, Darmanstadt, 1978, pp. 3-21,
Arthur Jan Keefer, Ecclesiastes and the Meaning of Life in the Ancient World, Cambridge
University Press, Cambridge, 2022). Aceste studii se concentreaza pe ceea ce ar trebui noi, cei
de astazi, sd Tnvatam din felul cum criza de sens a fost depasita, de pilda, de dreptul Iov sau,
pur si simplu, cum ar trebuie sa ne raportdm la o astfel de problema. Asadar, aceste cercetari
teologice 1l invita tacit pe omul recent la o reintoarcere spre cuvantul lui Dumnezeu, in care el
poate afla raspunsuri la probleme sale existentiale de astzi.

Exista o alta categorie de reflectii teologice care, desi au un caracter strict teologic, sunt
formulate intr-o forma mai libera. Unele criticd maniera contemporana de intelegere a
sensului vietii. Mentionez aici consistenta lucrare a lui Helmut Gollwitzer (Krummes Holz —
aufrechter Gang: Zur Frage nach dem Sinn des Lebens, Kaiser, Minchen, 1970), unde
teologul protestant aratd ca intrebarea despre sensul vietii a omului modern este, de fapt, o
intrebare despre Dumnezeu. In aceasti categorie se inscrie si studiul cardinalului Karl
Lehmann ,,Vom Sinn der christlichen Existenz zwieschen Enthusiasmus und Institution” (cf.
Ansgar Paus [ed.], Suche nach Sinn..., pp. 47-93). De asemenea, maica benedictina Corona
Bamberg (cu numele de botez Irmgard Bamberg) a scris un extraordinar articol intitulat
,Beitrage friichristlicher Spiritualitit zur Sinnfrage” (cf. Ansgar Paus [ed.], Suche nach
Sinn..., pp. 177-221), in care a aratat, facand un arc peste timp, perceptia asupra problematicii
sensului vietii in primele secole crestine. Maica Bamberg porneste de la premisa ca raspunsul
la orice intrebare depinde enorm de mult daca intrebarea a fost formulata corect (,,a pune

corect Intrebarea este crucial”). Acest studiu, precum si alte cercetdri cu continut exclusiv
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teologic mentionate mai sus ating cateva subiecte care pot fi valorificate in dialogul cu
reflectia filosofica contemporana.

In literatura teologici mentionata anterior nu se face trimitere la reflectii filosofice care
abordeaza astazi tema sensului vietii. O incercare ar fi insa lucrarea teologului evanghelic
Gerhard Sauter intitulata Was hei8t: nach Sinn fragen?: Eine theologisch-philosophische
Orientierung (Kaiese, Miinchen, 1982). Autorul face referiri la unele reflectii filosofice (cu
multe trimiteri la Nietzsche), insa nu si la cea de tip analitic. Cercetarea teologului Gerhard nu
se suprapune cu directia pe care ne-o propunem noi in lucrarea de fatd. Cele doud proiecte
sunt cumva complementare. Cu unele trimiteri clare spre filosofia analitica apare mai degraba
lucrarea Is the Quest for Meaning the Quest for God? The Religious Ascription of Meaning in
Relation to the Secular Ascription of Meaning: A Theological Study (traducere de Lucy
Jansen-Hofland si Henry Jansen, Rodopi B.V., Amsterdam, 1996), semnatd de teologul
protestant Wessel Stoker, publicatd initial in 1993 in limba olandeza, iar apoi tradusd in limba
engleza. Pe langa analiza teologica a nihilismului inteles drept ,,criza a sensului” (cu trimiteri
la Nietzsche), Stoker face cateva referiri la reflectia filosofica de tip analitic care abordeaza
tema sensului vietii din aceastd perspectiva. Sunt amintiti autori precum: Ludwig
Wittgenstein, Moritz Schlick, Kurt Baier, Oswald Hanfling, A. J. Ayer, Robert Nozick. Tn
lucrarea sa, Stoker 1si propune s arate ca, pe de o parte, a cduta sensul vietii nu inseamna
neapdrat o ciutare religioasa, metafizici (a-L cduta pe Dumnezeu). In acest fel autorul se
distanteazd de acei teologi care inteleg intrebarea cu privire la sensul vietii ca o intrebare
despre Dumnezeu (Helmut Gollwitzer si Paul Tillich). Pe de altd parte, Stoker se departeaza si
de acei teologic care sustin ca cautarea universal umana a sensului este de natura diferita fata
de cautarea lui Dumnezeu (Dietrich Bonhoeffer, Karl Barth si Gerhard Sauter). In acest fel,
proiectul lui Stoker apare ca o impacare intre cele doua directii.

d) Literatura teologica ortodoxi. Asa cum 1n secolul trecut au existat initiative din
partea teologilor apuseni, tot asa au existat initiative la acea vreme si din partea teologilor
ortodocsi. Strict, cu privire la sensul vietii, am vdzut cum, de pilda, Parintele Staniloae in
spatiul romanesc a integrat teologic analiza existentiala a Dasein-ului din filosofia lui
Heidegger sau absurdul in viziunea lui Camus formuland cateva consideratii legate de acest
subiect. Un alt teolog ortodox care noteaza cateva reflectii cu privire la sensul vietii este
Georgios |. Mantzaridis. n lucrarea Morala crestind, VOl. 2, exista un capitol intitulat ,,Sensul
vietii” (Ed. Bizantini, Bucuresti, 2006, pp. 401-408). In acele pagini este mentionat la un
moment dat numele lui Jean-Paul Sartre, din care teologul grec citeaza doua texte. Acele

consideratii ale lui Mantzaridis nu au propriu-zis o componenta interdisciplinara. Teologul
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grec sesizeaza mai degraba prezenta unei crize existentiale in lumea contemporana subliniind
ci sensul dupid care tipa omul de astizi nu poate fi gisit decat in Dumnezeu. In aceeasi
directie se inscriu si unele articole semnate de teologi romani, att in trecutul apropiat
(Parintele Profesor Corneliu Sarbu, ,,Sensul vietii”, in: Telegraful roman, nr. 3, anul 90
[1942], p. 2), cat si in prezent (Pr. Prof. Emil Jurcan, ,,Lumea in cdutarea sensului existential”,
in: Horeb, nr. 2 [2020], pp. 153-158). De asemenea, tot cu caracter strict teologic in spatiul
romanesc mai exista si lucrarea Parintelui Profesor Petre Semen, Sensul vietii si al suferintei:
Comentariu la Ecclesiast si lov (Ed. Doxologia, lasi, 2010), care asa dupa cum reiese chiar
din titlul cartii, problema este discutatd din perspectiva celor doua carti biblice.

Dupa cum se poate observa, in spatiul ortodox nu existd o abordare interdisciplinara la
zi a temei sensului vietii in dialog cu unele dispute filosofice recente. in spatiul occidental,
dupa cum afirma si Barrett, aceastd tema s-a bucurat totusi de o mai mare atentie din partea

teologilor. Dupa anii 1970 existd chiar si acolo, asa cum observa acelasi Barrett, o oarecare

sustragere a teologiei crestine din dialogul cu reflectia filosofica pe tema sensului vietii.

Noutatea lucrarii

Sesizam ca lipseste o abordare la zi de tip interdisciplinara care sa valorifice critic din
perspectiva crestind reflectiile filosofice recente referitoare la problema sensului vietii.
Noutatea cercetarii de fata constd in aceea ca isi propune sa initieze acoperirea acestui hiatus
intre reflectia teologicd (in special cea ortodoxd) si cea filosoficd contemporana pe tema
sensului vietii. Aceastd noutate se reflecta in receptarea teologicd a unor reflectii filosofice din
timpurile noastre care problematizeaza aceasta temd. Desi in rindurile de mai sus am aratat ca
nu exista o astfel de abordare teologica care sa tind cont de reflectia filosofica contemporana,
prin aceasta nu am adus un repros abordarilor teologice anterioare, ci am semnalat o nevoie:
nevoia unui dialog cu reflectia filosofica care sa abordeze tema sensului vietii. Asadar, nevoia

aceasta justifica pe de o parte cercetarea de fata, iar pe de alta parte, arata noutatea ei.

Metodologia cercetarii

Apelul la metoda filologica (indicand etimologia unui concept, evolutia sa, acceptiunile
si corespondentii pe care 11 are in alte limbi; raportul dintre etimologie si acceptiunile prezente
in lexicoane; stabilirea unui raport antinomic intre doud concepte care nu poate fi intrevazut
pe baza acceptiunilor intalnite in dictionare) este esentiald in demersul nostru. Cu ajutorul ei

am circumscris acceptiunile de lucru ale conceptelor de baza din lucrarea noastrd scuturand
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praful timpului de pe unele intelesuri pierdute ale acestora si surprinzand in acelasi timp unele
subtilitati care au fost valorificate pe parcursul lucrarii. Fara uzitarea acestei metode ar fi fost
dificil de purtat un dialog cu reflectia filosofica, mai ales cu cea de tip analitic unde nevoia
clarificarii aparatului conceptual este vitala.

Problema sensului vietii nu este una noud, insa termenii in care ea este dezbatutd astazi
reprezintd o noutate in raport cu aparatul conceptual din trecut. De aici se intrevede nevoia
unui efort hermeneutic n abordarea acestei teme. Chiar de la Inceputurile ei teologia crestina
a folosit metoda hermeneutica ca mijloc de a trece dincolo de litera textului (II Cor. 3, 6). Sa
ne gandim doar la Sfantul Maxim Marturisitorul, care a interpretat alegoric multe texte din
Vechiul Testament scotdnd din ele intelesuri duhovnicesti de nebanuit, ascunse in litera lor.
Pentru timpurile noastre, l-am luat model pe Pirintele Profesor Dumitru Stiniloae. In
,Prefatd” la prima editie a lucrarii Teologia Dogmatica Ortodoxa marele teolog ne
ingtiinteaza despre demersul hermeneutic pe care 1-a intreprins in tratatul sdu de dogmatica,
dand marturie de felul cum s-a straduit sa descopere semnificatia duhovniceasca a
invataturilor dogmatice. Pentru Périntele Staniloae misiunea Teologie Dogmatice este aceea
de a se angaja pe drumul hermeneutic de interpretare a dogmele pentru a scoate la iveald din
concisele lor formulari adancul, bogatul si nesfarsitul lor continut mantuitor, tinand cont in
acelasi timp si de necesitdtile spirituale ale sufletului care isi cautd mantuirea in timpurile
noastre?’. Angajata mereu intr-o reflectie de tip hermeneutic observam ca teologia crestind e
mereu vie, chiar daca vorbim de secolul I dupa Hristos, al VII-lea (cand a trait Sfantul Maxim
Miarturisitorul) sau al XX-lea (cand a trait Parintele Staniloae). In cercetarea de fatd am apelat
la metoda hermeneutica pentru a scoate uneori din textele scripturistice si cele ale Parintilor
Bisericii raspunsuri la problema sensului vietii asa cum se pune ea astdzi. Data fiind aceasta
distanta intre acele timpuri si cele prezente a fost nevoie de o punct conector care sd faca
trecerea de la un cadru conceptul la altul pe care I-am reperat in reflectia teologica a Parintele
Dumitru Staniloae. In iconomia lucrarii reflectiile marelui teolog ortodox fac legitura intre
invatatura Parintilor Bisericii si traducerea mesajului lor in limbajul curent din timpurile
noastre. Totusi, chiar si reflectiile teologice ale Parintelui Profesor Dumitru Staniloae au cerut
o interpretare, deci si o dezvoltare a lor, deoarece contextul in care a trdit si a scris teolog
roman era diferit fatd de cel prezent. S& mentionez doar in treacat cd, de pilda, in scrierile sale,
Parintele Staniloae s-a raportat la curentul filosofic asa-zis ,,existentialist”. Astazi, dominante

sunt alte curente filosofice care abordeaza tema sensului vietii.

21 Cf. Pr. Prof. D. STANILOAE, TDO, vol. 1..., pp. 4-5.
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Intrucat abordarea de fatd are un caracter interdisciplinar metoda comparativa nu poate
sa lipseascd. Pentru indeplinirea obiectivului principal al lucrarii — stabilirea unui cadrul de
dialog actual cu privire la problema sensului vietii intre reflectia filosofica si cea teologica —
se cere atat identificarea punctelor de convergenta, cat si a celor care sunt specifice fiecarei
arii de cunoastere in parte. Aceastd metoda a fost adoptatd in multe locuri din cuprinsul
lucrarii: comparatia intre dimensiunea teleologica si cea directionala; perspectiva de dincolo a
intrebarii cu privire la sensul vietii in contrast cu cea de dincoace; primatul chemarii divine in
raport cu intrebarea referitoare la sensul vietii; descoperirea sensului vietii in paralel cu

crearea lui; singularitatea sensului vietii in comparatie cu pluralitatea lui, etc.

Structura tezei

O buna parte din dezbaterile recente cu privire la chestiunea sensului vietii intalnite in
literatura filosofica analitica au loc in jurul notiunilor ce alcatuiesc expresia ,,sensul vietii”:
»sens”, respectiv ,,viatd”. De aceea, in ,Partea intdi” (capitolele 1-4) ma voi ocupa cu
problematica conceptuala.

Tn Capitolul 1 voi analiza, din perspectiva filologica, latinescul sensus (care a dat Tn
special in unele limbile romanice termenul ,sens”). Obiectivul principal constd in
determinarea acceptiunilor initiale ale lui sensus (directie, simt), urmarind in acelasi timp si
corespondentii termenului latin In limba greacd, pentru ca in final sd observam tranzitia lui
sensus in unele limbi moderne in general si, in limba roména, in special.

In Capitolul 2 ne vom opri asupra celeilalte notiuni care alcituieste expresia ,,sensul
vietii”, anume, asupra notiunii de viatd umana. Avand in vedere nevoia de clarificare a acestei
notiuni sesizatd de unele reflectii filosofice, vom formula cateva consideratii teologice cu
privire la perceptia teologica asupra notiunii de viata.

Daca in Capitolele 1 si 2 vom analiza cele doua concepte care compun expresia ,,sensul
vietii” (,,sens” si ,,viatd”), in Capitolul 3 ne vom concentra asupra expresiei propriu-zise:
»sensul vietii”. Dupd ce vom aduce in atentie diferite cercetdri filosofice care se pronunta
asupra primelor utilizéri ale acestei expresii in limbile moderne, vom investiga in ce masura
expresia poate fi intalnita in limba latind cu mult inaintea aparitiei ei In limbile moderne.
Obiectivul acestui capitol este de a arata ca nu doar problema sensului vietii in sine este
veche, ci chiar si expresia. Odata cu acest capitol se va contura o imagine mai clara a ceea ce
inseamnd ,,sensul vietii”: sensul se referd la ,,directia” vietii sau la ,,simtul” ei pentru ceva
anume. Chiar din contextul in care expresia latind sensus vitae a fost identificata se va putea

1 »directia” vietii sau ,,si 1”: directia vietii nspre viata imtu
determina care este ,,directia” vietii sau ,,simtul ei”’: directia vietii este 1 ta sau simtul
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vietii este un simt pentru mai multa viata, pentru un plus de viata. La o prima lectura, aceasta
ne va face sa concluziondm ca, intrucat viata se trage inspre viatd, aceasta Inseamna ca de fapt
sensul vietii este viata. Aceasta concluzie va fi confirmata si explicitatd prin expresia biblica
»calea vietii” si prin interpretarea patristicd datd acestei expresii. Vom sesiza cd, in fond,
expresia biblica este de fapt metoda pentru ca sensul vietii sa fie Viata, iar nu moartea.

Tn Capitolul 4 (cu care se va incheia ,Partea intai” a tezei) vom exploata din
perspectiva teologica acest rezultat al capitolelor anterioare (directia vietii inspre viata sau
simtul vietii pentru mai multd viatd). In paginile acestui capitol vom cerceta daca directia sau
sensul vietii este, de fapt, ceea ce traditia patristica a numit telos-ul ei (teleologia vietii: telul
vietii este Dumnezeu sau directia vietii inspre Viatd). Pe de o parte, voi arita cum s-a
cristalizat dimensiunea teleologica a sensului vietii in raport cu filosofia anticd prin teologia
Sfantului Maxim Marturisitorul formulatd in jurul ,,miscdrii” (inspre Viata) ca ratiune
generald a creatiei, iar pe de alta parte, se va aduce in atentie felul in care dimensiunea
teleologica a sensului vietii (directia vietii inspre Viatd) se face cunoscutd omului prin
intruparea Fiului lui Dumnezeu, Care S-a numit pe Sine nu doar Calea, Adevarul, ci si Viata
(In 14, 6). In partea a doua a capitolului vom deschide o alti problematica. Intrucat dintr-o
anumita perspectiva filosofica se vorbeste, de asemenea, despre o directie a vietii, dar de data
aceasta Tnspre moarte (cu referire la expresia lui Heidegger: Sein zum Tode — fiinta inspre
moarte), vom propune in acest context o distinctie necesara intre acceptiunea directionala a
sensului vietii (viata Tnspre moarte) si cea teleologica (viata inspre Viata). Valorificand
reflectiile filosofice ale lui Michel Henry va fi abordatd dimensiunea teleologica a sensului
vietii in cheie fenomenologica (sensul vietii este Viata). La finalul capitolului aceasta
dimensiune va fi articulata dintr-o perspectiva mult mai proprie traditiei crestin-rasaritene. Cu
acesta se va incheia ,,Partea intdi” a tezei.

,Partea a doua” a lucrarii (capitolele 5-8) va fi dedicata intrebarii cu privire la sensul
vietii. Pornind de la unele atitudini sau pozitii filosofice care au in atentie aceastd intrebare
vom incerca sa scrutam dincolo de ,,ambalajul” in care ea este imbracata astazi, lecturand-o
intr-o noti teologica. In acest fel vom vedea ce inseamni, de fapt, a privi dincolo de aceasta
intrebare, in raport cu ce iInseamna a privi dincoace de ea.

Astfel, In Capitolul 5 vom formula cateva consideratii dine care se va intelege simplul
fapt ca reflectia la sensul vietii reprezinta de fapt o bund metoda de a patrunde mai mult in
taina ei. Vom sesiza ca o parte din raspuns ba chiar creste din intensitatea si grija fata de

aceastd cugetare la sensul vietii.
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n Capitolul 6 vom incerca si raspundem la intrebarea ,,De ce omul se interogheazi cu
privire la sensul vietii?”. Mai intdi vom analiza premisele de la care porneste omul atunci
cand el se intreaba: fie se intreaba pentru ca viata este complet lipsita de sens, fie se intreaba
pentru ca ea are sens, cu toate cd, in acel moment cand omul se intreaba, este posibil ca sensul
si fie absent. In paginile acelui capitol vom scoate in evidenta ci a privi dincolo de intrebare
inseamnad a vedea in faptul de a ne Intreba, precum si 1n insistenta acestui fapt — sesizata, de
pilda, in mijlocul a ceea ce Albert Camus numea ,,sentimentul absurdului” sau atunci cand
cautare continud, desi sensul intarzie sa apard — o marturie vie ca viata are sens. Vom remarca
ca doar aceasta presupozitie (viata are un sens) justifica de ce omul se intreabd cu privire la
sensul vietii.

Tn Capitolul 7 vom continua demersul nostru investigand intrebarea pe care o avem in
atentie. In cuprinsul acelui capitol vom semnala patru pozitii (dintre care trei de naturd
filosofica intalnite in literatura contemporand) cu privire la aceasta intrebare. Prima pozitie
consta ntr-o atitudine neutrd sau de indiferenta pe care o are omul recent fatd de intrebarea cu
privire la sensul vietii. Vom investiga In ce masurd interogatia asupra sensului vietii
reprezintd o ingrijire fatd de propria viata si, dacd, In termeni teologici, ea ar putea fi tradusa
drept o Ingrijire spirituald fatd de propria mantuire. Vom sesiza cd a nu te intreba denota o
instrainare de propria viata, la care se adauga faptul de a te 1dsa purtat de valurile e1, cand intr-
0 parte cand intr-alta, asemenea unei corabii care rataceste in bataia valurilor marii. Vom
constata ca, de fapt, pacatul — inteles ca distantare existentiala a omului de Dumnezeu — il
reduce pe om la o stare pasiva fatd de viatd, o stare in care Intrebdrile mari, precum cea cu
privire la sensul vietii, nu-si mai gasesc loc in viata omului, ci doar acele intrebari imediate,
cotidiene. 4 doua pozitie se refera la atitudinea sceptica fata de intrebarea cu privire la sensul
vietii intdlnita in unele reflectii filosofice de tip analitic. Ea este avansatd pornind, de regula,
de la chestiuni de ordin filologic (ambiguitatea termenilor ,,sens” si ,,viatd” si posibila lor
incongruenta) si logic. Vom incerca sa foram dincolo de litera intrebarii. Astfel vom constata
ca aceasta atitudine camufleaza, de fapt, un impas in care ajunge un anumit tip de gandire
filosoficd, impas recunoscut chiar de unii ganditori. Acesta constd in incapacitatea omului de
a oferi un raspuns satisfacator la aceastd intrebare. Din perspectiva teologicd vom sustine ca
nu cel ce are viata, ci Cel ce este Viata prin excelenta poate raspunde celui ce o are, incotro se
indreaptd viata sa. De aici si propunerea facutd in acele pagini ca cel ce se intreaba, sa-L
intrebe pe Dumnezeu, sd intrebe Viata despre sensul vietii sale. A4 treia pozitie consta in
supraevaluarea intrebarii. Dupa cum vom vedea, aceasta atitudine ia intrebarea drept raspuns:

sensul vietii este sa te intrebi cu privire la sensul vietii. Aceasta inseamna a privi dincoace de
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intrebare. Tn schimb, voi argumenta ca a privi dincolo de ea inseamni a alterna intrebarea cu
angajamentul in viata moral-spirituald prin implinirea poruncilor. In acest caz intrebarea
primeste o altd conotatie: de la ,,Care este sensul vietii?” la ,,Ce sa fac ca sa mostenesc viata
de veci?”. Se va sublinia 1n acele pagini ca inaintarea la propriu spre un raspuns consta intr-un
joc de schimb intre faptul de a ne intreba si acela de a ne darui altora. in fine, a patra pozitie
rezida 1n lipsa de solidaritate a omului cu intreaga creatie manifestata in intrebarea cu privire
la sensul vietii. Cu toate ca este salutatd intentia de a delimita metodologic intre notiunea de
»viatd” si cea de ,,lume” (,,creatie” sau ,,univers”), ca realitati ele nu pot si nu trebuie sa fie
separate. Din perspectiva teologica se va argumenta ca omul este solidar cu Intreaga creatie,
chiar si atunci cand se intreaba cu privire la sensul vietii sale conducandu-ne dupa urmatorul
principiu: asa cum nu se poate separa raspunsul cu privire la sensul vietii omului de raspunsul
cu privire la sensul lumii, tot asa nu se poate separa nici intrebarea cu privire la sensul vietii
sale de intrebarea sa (in calitate de ,,constiintd a lumii”) cu privire la sensul ei. Analizind
aceste patru pozitii din perspectiva teologica vom constata ca intrebarea referitoare la sensul
vietii prilejuieste, de fapt, intalnirea cu noi insine (in raport cu prima prima pozitie), intalnirea
cu Dumnezeu (in raport cu a doua pozitie), cu semenii (in raport cu a treia pozitie), dar si cu
intreaga lume creata (in raport Cu a patra pozitie) restructurand astfel viata noastra la nivel
moral-spiritual.

In Capitolul 8 (cu care vom incheia ,,Partea a doua” a tezei dedicatd intrebarii cu
privire la sensul vietii) vom incerca sd opunem caracterului monologic al intrebarii, caracterul
ei dialogic. Pentru aceasta va trebui sa facem tranzitia de la un ,,dialog interior” (intre un eu si
constiinta lui sau intre un eu si un tu, care nu e altceva decét o dedublare a eu-lui) la un dialog
la propriu (intre un eu si un tu real, deci un alter ego). Vom investiga mai intdi cum ajunge
omul sa se intrebe cu privire la sensul vietii. Astfel vom constata ca Intrebarea este mereu
mijlocitd de ceva anume. La o prima lecturd vom remarca cd imprejurarile concrete ale vietii
il pun pe om in situatia de a se interoga asupra sensului vietii. Apare aici o schimbare a
raportului dintre om si viatd: nu omul mai intreabd viata, ci viata il intreabd pe om despre
sensul ei. Vom sesiza ca 1n acest caz nu eu-ul se mai Intreaba (nu el mai Intreaba viata), ci eu-
ul devine cel intrebat (viata il intreabd pe eu), iar odatd cu aceasta se poate spune cd viata
joaca rolul acelui tu, care ia, de fapt, initiativa in raport cu eu-ul (tu-ul il intreba pe eu, nu
invers). La a doua lectura — de data aceasta, una teologica — rolul acelui tu il ocupa
Dumnezeu: cand viata ma intreabd, de fapt, Cel ce este Viata ma intreaba despre sensul vietii
mele. In aceasti cheie de interpretare intrebarea apare, pe de o parte, ca o conlucrarea a

omului cu Dumnezeu (ea nu este Tn mod exclusiv a eu-lui, pentru ca eu-ul nu se poate intreba
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de la sine), iar pe de alta parte, in ea se ascunde practic o chemare a lui Dumnezeu spre Sine:
chemarea vietii omului spre Viata. Acesta ne va conduce la concluzia unui primat al chemarii
in raport cu intrebarea despre sensul vietii, care nu ¢ altceva decat raspunsul omului — Tn
sensul de receptivitate — la chemarea lui Dumnezeu. Astfel vom ca in momentul in care omul
se intreaba cu privire la sensul vietii, atunci intreabd de Dumnezeu, fara constiinta ca, de fapt,
Dumnezeu este continutul cautarii sale.

,Partea a treia” a tezei (capitolele 9-13) va fi impartitda in doua sectiuni, deoarece in
acele pagini ne propunem doud obiective. Primul obiectiv constd in inchiderea cercului
deschis de cele doud concluzii din ,,Partea intdi” (sensul vietii este Viata), respectiv din
,Partea a doua” (cautarea sensului vietii este cautarea lui Dumnezeu sau a Vietii absolute). In
paginile primei sectiuni (Capitolele 9-10) urmarim articularea dimensiunii relationale a
experientei sensului vietii, iar odatd cu aceasta, accentul va cadea pe caracterul personal al
sensului ei. Prin acesta se va intelege ca sensul vine din Persoana sau sensul vietii este
Persoana. Prima sectiunea se va desfasura astfel.

Mai intéi, in Capitolul 9, vom argumenta n termeni negativi ca experienta sensului
vietii tine de ,,faptul de a fi in relatie cu”. Ne este destul de cunoscuta situatia potrivit careia
prin negatii se poate uneori descrie mai fidel o realitate. In cazul nostru observatia a ceea ce
presupune absenta sensului vietii poate fi foarte relevantd pentru a formula unele aproximari
cu privire la ceea ce presupune prezenta sensului ei. Pentru a realiza acest demers vom
introduce un concept nou: termenul de ,,absurd”. Din analiza filologica a latinescului
absurdus — care va fi pus in oglinda cu sensus — vom remarca ca, etimologic, acesta exprima
»faptul de a nu fi in relatie cu”. Prin analogie, termenul latin sensus ar trimite la ,,faptul de a fi
in relatie cu”. Facand aici o mica paranteza, dacd ne referim la sensul vietii, acesta trimite la
relatia vietii cu Viata sau, asa cum ar spune Michel Henry, la relatia viului cu Viata, adica la
relatia omului cu Dumnezeu. Revenind, pus in aceastd lumina, putem Intelege mai bine de ce
termenul ,,absurd” a primit in unele lexicoane acceptiuni precum, ,,disonant” (lipsa de
interferentd a cel putin doud sunete), ,,neinrudit” (lipsa de relatie intre cel putin doud realitati).
Ulterior vom vedea la lucru acceptiunea etimologica a latinescului absurdus in doua contexte
precise. Mai intdi, propun asocierea acceptiunii etimologice a termenului absurdus cu felul in
care a fost inteleasa notiunea de pacat in traditia crestina (ruperea relatiei cu Dumnezeu). Vom
observa ca se pastreaza chiar acelasi registru auricular (ab-surdus[surd]: neascultare). Apoi
vom verifica acceptiunea etimologica a lui absurdus in lucrarea lui Albert Camus, Mitul lui

Sisif. Eseu despre absurd. Din ambele contexte vom observa in moduri diferite ca absurdul
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vietii este o experientd a distantarii existentiale a omului de Dumnezeu. Nu releva aceasta
analiza a absurdului ce presupune, de fapt, experienta sensului vietii?

Tn Capitolul 10 vom face evident, de data aceasta in termeni pozitivi, cd experienta
sensului vietii tine tocmai de ,,faptul de a fi in relatie cu”, iar din perspectiva teologicd, de
»faptul de a fi in relatie cu Dumnezeu”. Abordarea noastra va avea ca punct de plecare doud
afirmatii tari ale Sfantului Maxim Marturisitorul. Acest mare Parinte al Bisericii scria ca
,»himic din cele facute nu e scop in sine (t6 avtoTEA])”. Aceasta aratd cd omul nu este o fiinta
autoreferentiald. Neavand sensul in sine, el a fost creat de Dumnezeu ca fiinta relationala (,,tot
ce ¢ facut si creat nu e liber de relatie” mai noteaza Sfantul Maxim Marturisitorul) pentru ca
din asezarea lui intr-o relatie sd-i vind acest sens. Urmatorul pas va fi acela de a arata ca
sensul nu vine din relatia cu lucrurile materiale ori din statutul social, ci din relatia cu o alta
persoand. Aici ne vom baza pe o altd afirmatie care apartine Parintelui Dumitru Stéaniloae.
Teolog roman precizeazd ca ,,din persoana vin toate. Persoana e toate”. Vom face trimitere
chiar la unele cercetari din zona psihologiei sociale care au scos la iveald ca sentimentul de a
conta sau de a fi important pentru cineva ocupa primul loc in clasamentul criteriilor unei vieti
cu sens. Chiar din aceste cercetari se intrevede ca, in realitate, numai de la o persoana poate
veni sensul vietii pentru ca numai o persoand poate iubi. Iubirea e particularitatea esentiald a
persoanei in calitatea ei de izvor al sensului pentru o altd persoand. Avansand analiza noastra
vom evidentia ca, in definitiv, persoana umand nu poate fi un sens de viatd pentru o alta
persoana sau, poate fi un sens de viatd doar intr-o forma limitatd, deoarece si ea la randul ei
are nevoie de o alta persoana care sa o iubeasca. Vom ajunge in punctul in care vom ardta ca
doar iubire Iui Dumnezeu este cu adevarat datatoare de sens pentru ca El nu primeste iubirea
de la cineva, ci Dumnezeu este iubire, iar aceasta pentru ci El este intreit in Persoane. Intrucat
Persoanele Sfintei Treimi sunt consubstantiale, Dumnezeu are iubirea in Sine. El nu o
primeste de undeva din afara Sa (de aici si jertfa lui Dumnezeu dusa la maxim, pana la
moarte, implinitd in Persoana Fiului lui Dumnezeu facut Om), asa cum o primeste persoana
umand, mereu de la o altd persoand. De aceea, numai iubirea lui Dumnezeu este cea care da
sens persoanei umane. Vom 1nainta apoi analiza noastrd sustinand ca aceastd iubire
dumnezeiasca datatoare de sens — numita uneori si lumina dumnezeiasca — ne vine prin Fiul
lui Dumnezeu si se primeste prin Duhul Sfant in Biserica. Spre finalul capitolului vom
remarca cd iubirea lui Dumnezeu este datatoare de sens si pentru ca ea ,,nemureste”, cum se
exprima Parintele Staniloae. De vreme ce Dumnezeu este iubire, El ,,nu poate lasa sa dispara
in neant pe cel la care Se gandeste cu iubire”. In acel context voi aborda doua obiectii de ordin

filosofic. Potrivit celei dintai (intdlnita, de pilda, la Karl R. Popper, iar mai recent la Ronald
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W. Hepburn), ne-am putem lipsi fara probleme de perspectiva vietii vesnice si, cu toate
acestea, viata sd aibd un sens. Intrand in aceasta logica, se crede ca valoarea vesnica a vietii
nu este neapdrat necesara pentru ca viatd sa aiba un sens. Aceasta conceptie sustine ca tocmai
moartea este cea care da sens vietii, deoarece ea face viata mai pretioasa. Vom raspunde la
aceasta obiectie formuland cateva consideratii teologice cu privire la felul cum este inteleasa
moartea in traditia crestind ortodoxa evidentiind ca aceasta ar putea face viata mai pretioasa
doar daca ea ar avea ultimul cuvant de spus in fata vietii. Vom sesiza in acelasi timp ca
aceasta obiectie vine pe fondul unei alte obiectii, pe care o putem intdlni, cu ceva timp mai in
urmd, la Ludwig Feuerbach sau la Friedrich Nietzsche, de pildd. Ei considera cd credinta
crestind priveaza aceastd viatd de sens prin aceea ca muta sensul dincolo de viata aceasta, in
planul vietii vesnice. Vom argumenta cd aceastd obiectie nu reflectd Invatitura crestina in
profunzime ei, ci doar o forma denaturata a ei.

Cea de-a doua sectiune din ,,Partea a treia” a lucrarii (Capitolele 11-13) reprezinta o
continuare fireascad a primei sectiuni, intrucat problema sensului vietii este pusa in discutie in
legatura cu cele doua teorii: determinismul si libertarianismul. Sensul vietii este determinat de
Dumnezeu sau acesta atarna intru totul de libertatea omului? Obiectivul principal in paginile
acelei sectiuni va fi sa deschidem un orizont de intelegere a sensului vietii dincolo de cele
doua extreme unilaterale (determinism teologic, libertarianism).

Astfel, in Capitolul 11 vom observa ca, mai nou, problema sensului vietii este discutata
in termenii unui determinism teologic de tip ,,soft”. Acest tip de determinism ,,soft” poarta
numele de ,,compatibilism”. Dupa cum o spune chiar numele acestei teorii se incercad gasirea
unei solutii de compromis in deslusirea problemei sensului vietii in plan teologic. in acele
pagini vom preciza, mai exact, cum functioneazd intelegerea sensului vietii potrivit
compatibilismului (determinismului de tip ,,soft”) in reflectiile filosofului Heath White. Pe
marginea acestor reflectii vom formula cateva consideratii teologice pentru a arita ca
invatatura crestind nu are nici o invoire cu teoria compatibilistd. Perspectiva crestind a
sensului vietii nu este una de tip compatibilisit, ci intelegerea sensului vietii se inscrie dincolo
de orice sistem care Incearca sa explice fara rest taina intre ceea ce dd Dumnezeu si ceea ce da
omul de la sine.

Capitolul 12 isi propune sa abordeze cealalta extrema, in termenii careia este discutata
tema sensului vietii: libertarianismul. Daca potrivit compatibilismului, determinismul
teologic este adevirat, potrivit libertarianismului, determinismul nu este adevarat. In termeni
libertarianisti, nu Dumnezeu, ci omul da sens vietii. El este cel care 1si faureste propriul sens

in viata. Aceasta idee centrald a libertarianismului o vom aseza 1n paginile acelui capitol intr-
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un context mai larg luand ca reper istoric epoca lui Nietzsche. Vom remarca ca ea apare in
contextul ,,emanciparii” omului fatd de religie: problema sensului vietii nu mai este vazuta ca
o problema religioasa. Vom face trimitere la asa-numita proclamare a ,,mortii lui Dumnezeu”,
care odata cu aceasta este anuntati si ,,moartea sensului”. In aceastd noui situatie, pentru ca
sensul sa-i fie redat Tnapoi omului, supraomul ia locul lui Dumnezeu dand el sens vietii. Odata
cu aceasta apare si ideea ca viata nu are un singur sens, ¢i mai multe sensuri. Toate aceste trei
idei coroborate (1. Intrucat in ochii omului modern Dumnezeu ,,a murit”, El nu a mai fost
considerat sursa de la care vine sensul vietii; 2. omul isi da sens vietii facandu-se pe sine
dumnezeu; 3. sensul fiind dat de om, se face tranzitia de la conceptia ca viata are un sigur sens
la aceea cd ea are mai multe sensuri) formeaza, de fapt, o noud paradigma de intelegere a
sensului vietii prezentd pand astdzi. Pe marginea acestor trei idei centrale care formeaza
aceastd paradigmd vom formula consideratii critice evidentiind, in raport cu ele, specificul
gandirii crestine 1n ceea ce priveste intelegerea sensului vietii.

Vom incheia teza cu Capitolul 13, care este, de fapt, o pledoarie pentru caracterul de
taind al sensului vietii. Paginile acelui capitol invita la indepartarea de formele triviale prin

care se incerca astdzi articularea a aceea ce inseamna sensul vietii.

Noi directii de cercetare

Cred ca o abordare corectd a sensului vietii, indiferent din ce perspectiva, nu trebuie sa
mai faca astazi abstractie de celelalte domenii de cunoastere care au efectuat deja numeroase
cercetari in aceastd directie. Cu alte cuvinte, astazi, interdisciplinaritatea mi se pare metoda
cea mai buni de a aborda tema sensului vietii. In lucrarea de fata s-a incercat o deschidere cu
precddere spre cateva reflectii filosofice recente. Din cind in cand am facut trimitere si la alte
arii de cunoastere. In raport cu ele voi mentiona in continuare patru directii de cercetare care
ar putea fi luate Tn considerare pe viitor.

i. In lucrarea de fati a fost accentuat mai mult directia/sensul vietii inspre Viatd si
simtul vietii pentru mai multa viata. Tot in dialog cu reflectia filosoficd cred ca ar merita
revazuta tema sensului vietii si in termeni de fiinta. Cercetarea ar putea porni chiar de la unele
texte din lucrarea lui Martin Heidegger, Sein und Zeit, la care s-ar putea adauga cercetari mai
recente (Richard Wisser [ed.], Sinn und Sein. Ein philosophische Symposion, Niemeyer,
Tiibingen, 1960; Hans Reiner, Der Sinn unseres Daseins, Niemeyer, Tiibingen, 1964). In plan
teologic o astfel de cercetare ar putea avea ca punct de plecare lucrarea lui Paul Tillich, The
Courage to Be (Curajul de a fi, traducere de Sorin Avram Virtop, Ed. Herald, Bucuresti,

2007). Aici Tillich intelege curajul nu doar in sens etic, ci si intr-o acceptiune ontologica ca
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afirmare de sine a fiintei in fata nefiintei. Din perspectiva ortodoxa capitolul ,,Sensul vietii”
din lucrarea Morala Crestina semnata de teologul ortodox Georgios Mantzaridis ar putea fi
un bun reper. Cine parcurge acel capitol va constata ca teologul grec — facand cateva trimiteri
la texte din Sfantul Grigorie de Nyssa — formuleaza consideratii valoroase despre sensul vietii
chiar 1n acesti termeni: nu directia vietii inspre Viata, ci inspre Fiinta, spre Cel ce este; sau,
de parte cealaltd, nu directia vietii inspre moarte, ci inspre nefiintd. Mantzaridis noteaza ca
omul, dupa ce s-a indreptat spre nefiinta (to0 ur 6v) — intelegand prin aceasta notiunca de
,.pacat” —, este reorientat prin Hristos in miscarea sa spre fiintd (to &v). Indepirtarea de Fiinta
absoluti (Dumnezeu) indici indreptarea spre nefiinta, care este asociati cu pacatul. In schimb,
indreptarea spre Fiintda (Dumnezeu) este asociatd cu pocainta: ,,Cand se indeparteaza de
Dumnezeu [atunci omul, n.n.] se indeparteaza si de faptul de a fi (10 ivon)”. lar mai departe
teologul grec afirma: ,,Pacatul, ca indepartare de Dumnezeu, este indepartarea de fiintd (10
6v). lar pocainta, ca Intoarcere la Dumnezeu, este intoarcerea la fiin‘gé”zz. De asemenea, in
reflectiile teologice ale Parintelui Stiniloae intalnim formulate consideratii asemanatoare.
Teologul roman se exprima cu privire la (non)sensului vietii atat in termeni de ,,viatd/moarte”
(plus/minus de viatd; mai multd/mai putind viatd), cit si in termeni de ,fiintd/nefiinta”
(plus/minus de fiintd sau de existentd). Marele teolog roman vede pacatul ca regres ontologic:
»pacatul sldbeste” in om ,puterea fiintei lui [...]. El trdieste o existentd nesubstantiala,
inconsistentd, aproape ca o parere de existentd, o viatd moarta”?. In alt text Parintele
Staniloae alterneaza cei doi termeni (viatd, fiintd): ,,Pe lisus trebuie sa-L cerem in fiecare zi.
Daca uitam 1n vreo zi sd-L cerem, slabim in viata. De aceea zicem: «Painea noastrd cea spre
fiinta da-ne-o noud astizi», sau si astizi”®*. Tn alt context, teologul roméan sublinia
dimensiunea relationald a experientei sensului vietii in termeni precum ,,mai multd fiinta” sau

»plus de fiinta” ce ii vine omului de la semenul sdu:

Cresterea proprie, pe care o simtim cand ne bucurdm de dragostea altuia, si descresterea,
cand nu ne mai bucuram de dragostea altuia, reprezinta un indiciu ca prin altul ne vine un
plus de fiinta [subl. n.], ca iubirea inseamna o plasare a noastrd mai aproape de miezul
existentei, de centrul ei, iar egoismul este o iesire a noastra la periferia existentei. Asa se

explica de ce jertfa, ca depasire a egoismului, in loc sa fie simtitd ca o sldbire a existentei

22 prof. Dr. Georgios |. MANTZARIDIS, Morala Crestind: Omul si Dumnezeu. Omul si semenul.
Pozitiondri si perspective existentiale si bioetice, vol. 2, traducere de Diac. Drd. Cornel Constantin Coman, Ed.
Bizantind, Bucuresti, 2006, pp. 405-406.

2 pr, Prof. D. STANILOAE, TDO, vol. 3..., p. 51.

24 pr, Prof. Dumitru STANILOAE, Spiritualitate si comuniune in Liturghia ortodoxd, Ed. Institutului Biblic
si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2004, p. 538.
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noastre este experiata ca un drum spre imbogatire. Astfel, eticul se afla intr-o indisolubila

unitate cu onticul. Mai multd fiintd [subl. n.] inseamna mai multa iubire, mai mult bine®.

Rémanand 1n acelasi registru terminologic ar putea fi exploatate si recentele reflectii ale
lui Rémi Brague. Ganditorul francez pune accentul pe legitura dintre porunca divina si faptul
de a fi. Potrivit lui Brague, porunca divinad e aceea de a fi (Fii! sau ,,Fii ceea ce e§ti”26). El
scria ca ,.fiinta este o poruncé”27, iar prin aceastd poruncd ,,.Dumnezeu porunceste nimic
altceva decat ceea ce el (sic!) «este»: «Eu sunt» (Iesirea 3, 14)”%. Asadar, in datele precizate
mai sus ar putea lua nastere o abordare teologica a sensului vietii cu accentul pus notiunea de
,fiintd”: de la directia/sensul vietii inspre Viata, la directia/sensul fiintei Thspre Fiinta (Sein
zum Sein), nu inspre nefiinta (Sein zum Nichtsein); de la simtul vietii pentru mai multa viata,
la simtul unui plus de fiinta.

ii. In cuprinsul lucrarii am ficut uneori scurte referiri la doi dintre fondatorii celor trei
scoli de psihoterapie de la Viena (Sigmund Freud si Viktor Frankl; al treilea fiind Alfred
Adler, care in anul 1933 a publicat lucrarea Der Sinn des Lebens, Passer, Wien/Leipzig, 1933
[Sensul vietii, traducere, cuvant inainte si note de dr. Leonard Gavriliu, Ed. IRI, Bucuresti,
1995]). Ar merita o cercetare atentd din perspectiva ortodoxa care sa se deschida spre aceste
trei scoli de psihoterapie, dar mai ales spre cea a lui Viktor Frankl (logoterapia) si a
continuatorilor ei (Paul T.P. Wong, Prem S. Fry [eds.], The Human Quest for Meaning: A
Handbook of Psychological Research and Clinical Applications, Lawrence Erlbaum
Associates, Mahwah, 1998), care are o evidenta aplecare spre invdtitura crestind, fiind
salutatd atat de Mitropolitul Hierotheos Vlachos in succinta sa lucrare Yzyoloyio xai
Opbodoé Poyobepomeio (Psihologia existentialista si psihoterapia ortodoxd, traducere,
introducere si note de Nicusor Deciu, Ed. Doxologia, lasi, 2011), dar si de Parintele Profesor
Constantin Galeriu, dupa cum reiese din corespondenta pe care a purtat-o direct cu Viktor

Frankl (lon Mircea [ed.], ,,Corespondenta Viktor Frankl — Paritele Galeriu”, in: Transilvania,

nr. 4, anul 104 [1998], pp. 33-34). O atentie ar merita, de asemenea, si cercetarile mai recente

% Pr. Prof. Dumitru STANILOAE, lisus Hristos sau Restaurarea omului, coll. Opere complete, vol. 4, Ed.
Basilica, Bucuresti, 2013, p. 329.

% Rémi BRAGUE, Propriu omului: O legitimitate contestatd, traducere, introducere si note de Dan-
Alexandru Ilies, Ed. Galaxia Gutenberg, Targu Lapus, 2022, p. 244.

2" R. BRAGUE, Propriu omului..., p. 239.

%8 R. BRAGUE, Propriu omului..., p. 245.
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din acelasi domeniu referitoare la sensul vietii realizate de Irvin D. Yalom (Psihoterapia
existentiald, traducere de Bogdan Bogitoi, Ed. Trei, Bucuresti, 2010)%.

iii. In ,,Partea a treia” a tezei am pus accentul pe dimensiunea relationala a experientei
sensului vietii, subliniind ca sensul vine din Persoana absolutd sau ca sensul este Persoana
absoluta (iar experienta lui tine de relatia/comuniunea cu Ea) facind trimitere la rezultatele a
doua studii din aria psihologiei sociale care au scos la iveald cd sentimentul de a conta pentru
cineva ofera sens vietii. Aceastd inseamna ca sensul vietii noastre se afld intrucatva in mainile
semenilor nostri si, invers, sensul vietii lor se afld intrucatva in mainile noastre. Aceasta ne
aratd cat de responsabili trebuie sd fim unii fata de altii. Ar fi de un real folos daca cineva s-ar
apleca mai atent asupra numeroaselor cercetari care existd astazi in aria psihologiei sociale si
a neurostiintelor pentru a valorifica rezultatele acestora din perspectivd teologica. As
mentiona aici doar cateva cercetari care mi-au captat atentia (Karin P6hlmann, Barbara Gruss
si Peter Joraschky, ,,Structural Properties of Personal Meaning Systems: A New Approach to
Measuring Meaning of Life”, in: The Journal of Positive Psychology, vol. 1, nr. 3 [2006], pp.
109-117; Joshua A. Hicks si Laura A. King, ,,Positive Mood and Social Relatedness as
Information about Meaning in Life”, in: The Journal of Positive Psychology, vol. 4, nr. 6
[2009], 471-482; Tatjana Schnell, ,,The Sources of Meaning and Meaning in Life
Questionnaire [SoMe]: Relations to Demographics and Well-Being”, in: The Journal of
Positive Psychology, vol. 4, nr. 6 [2009], pp. 483-499).

iv. In fine, ar merita sa se realizeze cercetari interreligioase dintr-o perspectiva ortodoxi
pe tema sensului vietii date fiind unele abordari deja existente (Burnett Hillman Streeter, The
Buddha and the Christ. An explanation of the Meaning of the Universe and of the Meaning of
the Purpose of Human Life, Macmillan, London, 1932; Tenzin Gyatso Dalai Lama [Dalai
Lama, XIV], The Meaning of Life from a Buddist Perspective, traducere de Jeffrey Hopkins,
Wisdom Publications, Boston, 1992; John Allan Irving, Randolph Carleton Chalmers, Der
Sinn des Lebens nach den funf Weltreligionen: Hinduismus, Buddhismus, Christentum,
Judentum, Islam, traducere Ursula von Mangoldt, Otto Wilhelm Barth, Weilheim, 1967).
Pornind de la titlurile de mai sus s-ar putea urmari, de pilda, in ce masura sensul vietii e legat
de faptul de fi in relatie cu o persoana si de ideea unui Dumnezeu personal, Care este prin
excelenta iubire, legaturd care a fost accentuata la un moment dat in paginile acestei lucrari.

De altfel, s-ar putea realiza o cercetare comparativa intre traditia crestind si traditiile

2 0 astfel de intetie 1n spatiul romanesc a fost intreprinsd de Petronela Blanaru (Rubel), care in 2016 a
sustinut la Facultatea de Teologie de la Constanta o tezd de doctorat intitulatd ,,Logoterapia si dimensiunea
terapeutica a credintei”. Lucrarea insa nu a fost publicata inca.

29



religioase din Extremul Orient cu privire la intrebarea despre sensul vietii si experienta vie a
acestuia. Am intalnit o cercetare care arata ca, desi omul oriental nu difera de cel occidental
privind preocuparea pentru sensul vietii, totusi felul cum se intreabd cel dintai difera de felul
cum o face cel de pe urma. Aspectul care mi-a suscitat interesul a fost faptul ca expresiei
»sensul vietii” ii corespunde 1n aceste religii extrem-orientale expresia ,,calea vietii” (la care
am facut si noi referire in ,,Partea intai” a tezei). Heinrich Dumoulin a remarcat intr-un studiu
(,,Sinnfrage und Sinnerfahrungen im Buddhismus”, in: Ansgar Paus [ed.], Suche nach Sinn —
Suche nach Gott, Styria, Graz, 1978, pp. 269-308) ca in religiile extrem-orientale, precum si
in budism se cautd explicit o cale a vietii, punandu-se accentul nu atat pe dimensiunea
rational-teoreticd a sensului, cat pe necesitatea unei practici constante in gasirea lui (ceva
similar cu a urma ,,calea vietii, adica ,,calea poruncilor” din traditia crestind?), care nu consta

n ceva abstract, ci ntr-o experienta vie.

Rezumat si concluzii la ,,Partea intai”

i) Lexicoanele ne spun ca latinescul sensus are inainte de toate acceptiunea de simt. La
aceastd acceptiune se adaugi si altele, dar mai putin cea de directie. In limbile moderne
termenul ,,sens” ajunge sd aiba asa de multe acceptiuni (doudzeci si patru de acceptiuni
potrivit Deutsches Worterbuch, Grimm), incat nu mai stim la ce ne referim atunci cand
vorbim despre sensul vietii. S-a ajuns la acel caz de polisemie de care vorbeste Paul Ricceur:
pentru ca a ajuns sd Insemne prea multe lucruri, termenul ,,sens” nu mai inseamna nimic.
Pornind de la etimologia latinescului sentire, filologii au subliniat ca acest verb — din care
deriva substantivul latin sensus — a Tnsemnat initial ,,a urma o directie”, apoi verbul latin a
evoluat spre acceptiunea de ,,a simti”, pe care lexicoanele o redau, de reguld, ca prima
acceptiune. De aici s-ar putea deduce ca latinescul sensus a insemnat initial ,,directie” ,,drum”,
apoi ,,simt” (asemenea substantivului din limba germana veche de sus sin). Termenul ,,sens”
din unele limbi romanice confirma aceasta dubla acceptiune, chiar daca lexicoanele nu o mai
amintesc in dreptul latinescului sensus. Ulterior, am aratat ca din perspectiva teologica ar
trebui sd distingem 1n cadrul acestei acceptiuni (,,directie”) intre cea directionald si cea
teleologica. Dar pana am ajuns acolo au mai exista alti pasi pe care i-am parcurs. Dupa ce am
analizat termenul ,,sens”, am trecut la cel de-al doilea concept ce compune expresia ,,sensul
vietii”, anume termenul ,,viata”.

ii) Reflectia filosofica sesizeaza ca termenul ,viatd” ridica, de asemenea, multe
probleme de perceptie. Ce intelegem prin notiunea de viata atunci cand avem in vedere sensul

ei: viata umand In general sau viata unei persoane anume, intreaga viatd a unei persoane sau
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doar o parte a ei? In plus, din abordarea fenomenologica a mai reiesit o distinctie: ne referim
la viata venita ,,in lume” sau la viata nascuta ,,in Viata”? Am evidentiat ca credinta crestina
intelege prin notiunea de viata valoarea vesnica a ei, nu doar o parte a ei, ci viata inteleasd ca
intreg. Fiecare om, primind viata de la Dumnezeu, primeste deja darul de a exista vesnic, iar
Dumnezeu nu retrage acest dar. S8 mentionez aici doar in treacdt cd fard aceastd valoare
vesnica a vietii, sensul ei nu ar fi posibil. Deci conditia ca viata sd aiba un sens este ca ea sa
nu se termine odatd cu moartea. Insa faptul ci viata are valoare vesnica aceasta nu inseamni
in sine cd ea are si un sens. Vom reveni 1n detaliu la aceasta chestiune in ,,Partea a treia” a
tezei. Asadar, retinem din analiza facuta in jurul notiunii de viata faptul ca ea, ca realitate, are
valoarea vesnica si ca sensul se referd la aceastd valoarea vesnica a ei, adica la viata persoanei
umane ca intreg.
ii1) Dupa ce am analizat fiecare concept in parte ce compune expresia ,,sensul vietii”
,,sens” si ,,viata’”) m-am oprit apoi asupra expresiei in sine. Am identificat o ocurenta a ei ad
litteram in limba latina la Fericitul Augustin (Sensus vitae), cu mult inaintea formularii ei in
limba germana (der Sinn des Lebens), unde se pare ca a aparut pentru prima data in limbile
moderne. Expresia din limba latina poate fi considerata stramoasa expresiilor din unele limbi
moderne. Analizand contextul in care apare expresia sensus vitae Tn textul augustinian am
observat cd latinescului sensus (din expresia sensus vitae) se refera si la simgul vietii, si la
directia/sensul vietii. Am ardtat, de asemenea, cd expresia poate fi intalnitd in texte mult mai
vechi sub diferite acceptiuni ale termenului ,,sens” (cale si finalitate): ,,cale a vietii” (iter
vitae, la Seneca), ,.finalitate a vietii” (finis vitae, la Tacitus). In scrierile patristice de limba
latina am intalnit, de asemenea, expresii precum ,,calea vietii” (iter vitae, la Sfantul Ciprian al
Cartaginei) sau ,,cursul vietii” (cursus vitae, la Sfantul Ambrozie al Milanului). Am incercat
sa identific aceastd expresie sub diferite acceptiuni doar la Parintii latini ai Bisericii pentru ca,
asa cum s-a Impamantenit ea in unele limbi romanice, expresia ,,sensul vietii” este la baza
prin conceptele ce o alcdtuiesc 0 expresie latind (de la sensus vitae la: sensul vietii [rom.]; le
sens de la vie [fr.]; il senso della vita [it.]; el sentido da vida [sp.]; o sentido da vida [port.]).
Dintre Parintii rasariteni, am facut referire doar in treacat la Sfantul Vasile cel Mare, care prin
expresia ,telul vietii umane”/,telul omului” (10 davOponeiov téhog), trimite exact la
acceptiunea teleologica a notiunii de sens din expresia ,,sensul vietii”. Prin aceasta mentionare
a unor ocurente mai vechi am intentionat sa evidentiez cd nici mdcar expresia ,,sensul vietii”
nu e chiar asa de recentd precum se crede, cu atat mai putin problema sensului vietii ca atare.
Ea I-a preocupat dintotdeauna pe om. De aceea cred ca are dreptate filosoful german Volker

Gerhardt cand afirmd cd ,,intrebarea cu privire la sensul vietii este o «vesnica Intrebare»
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”30, odata cu

[ewige Frage] care, asemenea unei «intrebari de copil», se naste mereu din nou
fiecare epoca, traversand in acest fel intreaga istorie a omenirii.

iv) Tn final a fost necesar si observam mai intdi cum a fost formulata in traditia crestina
dimensiunea teleologicd a sensului vietii in raport cu unele idei, in special din filosofia
aristotelica, iar pe de alta parta parte, sa articulam distinctia in cadrul acceptiunii de directie
pe care o are termenul ,,sens” intre acceptiunea teleologica si cea directionala. Am sesizat ca
in comparatie cu cea teologica, acceptiunea de directie a termenului ,,sens” — din expresia
,sensul vietii” — are o altd conotatie in cadrul gandirii heideggeriene, de pilda. Tn acele pagini
am reluat in linii mari reflectiile critice ale Iui Michel Henry la adresa fenomenologiei clasice,
dar in special, la adresa fenomenologiei lui Heidegger. Am remarcat ca reflectiile
fenomenologului francez criticad conceptia directionald a sensului vietii (venirea ,,in lume”
care duce Inspre moarte), careia ii opune conceptia teleologica a sensului ei (nasterea ,,in
Viata” si directia ei inspre Viatd). De aceea si Parintele Profesor Dumitru Staniloae a raspuns
expresiei heideggeriene Sein zum Tode (fiinta inspre moarte) cu Sein zum Leben (fiinta Tnspre
Viatd). In final, am considerat ci este necesar ca abordare fenomenologica a lui Henry si
primeascd o expresie mult mai proprie traditiei rasaritene. Astfel, dimensiunea teleologica a
sensului vietii (inspre Viatd) am articulat-o in lumina invataturii ortodoxe, legand-o de
Sfintele Taine (Taina Sfantului Botez, Taina Marturisirii, Taina Sfintei Euharistii) si, prin
aceasta, de viata omului in Bisericd. Asa am ajuns la concluzia ca doar in Biserica viata este
inspre Viata (Leben zum Leben), si nu inspre moarte (Leben zum Tode) sau, altfel spus, doar
in Biserica omul afla ,,calea vietii”.

Trecand prin acest ,travaliu” conceptual (care a implicat o abordare filologica,
filosofica si teologicd) ne putem indrepta spre o concluzie finald a acestei prime parti, pe care
incercam sa o sintetizdm in urmatoarele randuri. ,,Sensul” vietii se refera ,,directia” spre care
se Indreaptd viata, dar ,sensul” vietii mai inseamnd si un ,,simt” al vietii. Clarificarea
intelesului pe care il are termenul ,sens” (directie si simf) nu inseamna nicidecum ca
problema sensului vietii a devenit mai clara, pentru cd nu stim nici inspre ce directie se
indreapta viata si nici in ce consta acest ,,simt” al ei. Analizand textele Fericitului Augustin,
unde apare expresia sensus vitae, am primit un prim indiciu. De aici am aflat ca directia inspre
care se indreapta viata este viata. La un prim nivel remarcam aceasta in instinctul de a trii, asa
cum am vazut cd ne invatd si Sfantul Grigorie de Nyssa (,toate strddaniile omenesti au ca

scop sa ramanem cat mai mult in viata”). Prin urmare, viata tinde spre mai multa viata, iar

%0 Cf. V. GERHARDT, ,.Sinn des Lebens...”, p. 380.
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aceasta ne-o spune chiar moartea. Din ea invatam intrucdtva ce e viata si din viatd ce e
moartea, ba chiar si ce e invierea, asa cum afirma Fericitul Augustin. La un nivel mai inalt,
aceasta directie a vietii Tnspre mai multd viata trebuie inteleasa ca sporire de viatd, care nu ne
vine dintr-o supravietuire in plan biologic. Viata noastra sporeste prin viata care ne vine din
ceilalti. Vedem aceasta, de pilda, in cazul parintilor care, sunt bucurosi ca si-au vazut copiii la
casele lor si sunt impacati daca ar muri, dar si-ar dori totusi sd mai trdiasca, nu pentru ei, ci
pentru copii si pentru nepoti. De aici deducem ca copiii si nepotii dau cumva viata parintilor,
dupa ce mai intai acestia le-au dat viatd lor la propriu. Aceasta ne aratd o directie a vietii
inspre mai multa viata de alt ordin, chiar daca o presupune si pe cea de ordin biologic. Din
viata ce ne vine de la ceilalti se naste un simt sau un ,,gust” al vietii. Dat fiind ca ,,directia”
vietii inspre viata sporeste ,,simtul” vietii si invers (la cele doua niveluri), poate ca ar fi mai
potrivit sd spunem ca termenul ,,sens” nu are doud acceptiuni, ci o dubla acceptiune, pentru a
sublinia cumva unitatea lor. Asadar, cand vorbim despre sensul vietii distingem cele doua
acceptiuni (,,directie” si ,,simt”) doar teoretic, nu si in realitate.

Din expresia veterotestamentara ,,calea vietii” aflaim metoda prin care nazuinta vietii
noastre inspre Viata poate fi concretizata. Ni se spune ca exista o anumita cale care duce la
viata (una chiar ingusta, fapt pentru care e numita si sémita,-ae: carare), la adevarata viata,
pentru ca mai existd si o alta cale, care, insd duce la moarte, motiv pentru care este numita
»calea mortii”. Cum spuneam, viata vrea sa fie, sa fie mai mult, sa fie pentru vecii vecilor.
Ceea ce Tnseamna ca sensul vietii este ,,calea vietii”, adicd acea cale (despre care vorbeste
Sfanta Scripturd) care duce la viata. Prin urmare, metoda este aceea de a urma ,,calea vietii”
adicd acea Cale, Care il duce pe om la Viata si Care a zis ,,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata”
(In 14, 6). Asadar, Fiul lui Dumnezeu facut Om este atat ,,Calea vietii” omului, adica acea
Cale adevarata care duce viata noastrd la Viata, cat si Viata ca punct ultim la care duce Calea.
Asa ne invata Sfantul Maxim Marturisitorul: ,,inceputul (principiul), mijlocul si sfarsitul celor

5531

existente este Dumnezeu". El este ,,mijloc” ca Proniator, ,,care sustine miscarea spre {intd a

fapturilor, e intervalul dintre punctul lor de plecare si tinta spre care tind, iar ca granita finala

’93

a dezvoltarii lor, e sfarsit 2. A urma ,»calea vietii” inseamna de fapt a urma ,,calea poruncilor”

(sau ,,calea Virtugii”33), caci ,,toate poruncile Domnului — scrie Sfantul Maxim Marturisitorul —

31 SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Capete gnostice sau teologice, Intia sutd, 10, coll. Filocalia, vol.
2...,p. 159.

%2 pr, Prof. D. STANILOAE, nota 46, coll. Filocalia, vol. 2..., p. 159.

3 ,,Calea poruncilor” sau ,,calea virtutii” este ,,calea vietii”’. Aflaim aceasta din cuvintele Sfantului Maxim
Marturisitorul care invata ca cel ce nu inainteazd pe aceastd cale (a poruncilor sau a virtutilor) tdind Tmprejur
gandurile Intinate ale mintii atunci e aproape de a apuca ,,calea mortii”, adicd acea cale care duce viata omului nu
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ni s-au daruit noud impotriva a toatd calea cea nedreaptd [impotriva caii mortii, n.n.]. De

vom nesocoti asadar fie si numai una, ni se va deschide noua indata calea pdcatului [adica
«calea mortii», n.n.], opusa ei”®*. Ar merita aici mentionat si contextul 1n care Sfantul Maxim
Marturisitorul formuleaza aceste cuvinte. Le intdlnim in Cuvantul ascetic care alcatuit pe baza

unui dialogul. El incepe astfel:

Fratele a intrebat pe batranul zicand: rogu-te, Parinte, sa-mi spui, care a fost scopul
intruparii Domnului? $i batranul raspunzand a zis: [...] scopul intruparii Domnului a fost
mdntuirea noastrad. lar fratele a spus: in ce fel, Parinte? Si a raspuns batranul: Omul fiind
facut la inceput de Dumnezeu si asezat fiind in Rai, a cdlcat porunca si prin aceasta a
cazut in striciciunea mortii. Pe urma, fiind cdrmuit prin Providenta feluritd a lui
Dumnezeu generatie dupa generatie, a staruit totusi sa sporeasca in rau, fiind dus de
feluritele patimi ale trupului, pana la deznadejdea de viatd. Din aceasta pricind Fiul cel
Unul Nascut al lui Dumnezeu, Cuvantul cel mai dinainte de veci, care este Dumnezeu
Tatal, izvorul vietii si al nemuririi, ni s-a aratat noua celor ce sedeam in intunericul si in
umbra mortii. Intrupandu-se din Duhul Sfant si din Fecioara Maria, ne-a aritat chipul
unei vietuiri de formd dumnezeiasca. Si dandu-ne porunci sfinte §i fagdduind imparatia
cerurilor celor ce-si vor rdndui viata dupa ele si infricosand cu chinurile vesnice pe cei
ce le vor calca, iar mai pe urma suferind patima mantuitoare si inviind din morti, ne-a
daruit nadejdea invierii si a vietii vesnice. Prin aceasta a dezlegat osadnda pacatului
stramosesc al neascultarii §i a desfiintat prin moarte stipanirea mortii, ca ,,precum 1n
Adam toti mor, asa in El toti sa se faca vii” (I Cor. 1-22). Suindu-Se apoi la cer si sezand

de-a dreapta Tatalui, a trimis pe Duhul Sfant, ca arvuna, a vietii si spre luminarea si

inspre Viata, ci inspre moarte: ,,Calea aceasta [a virtutilor, n.n.] nu ingaduie nici o oprire celor ce merg pe ea, Ci
acestia trebuie sa 1nainteze necontenit si intins spre tinta sufletului, adicd spre cununa chemarii de sus. Caci
oprirea pe calea virtutii este inceputul pdcatului, deoarece mintea se ocupa atunci patimas cu vreunul din
lucrurile materiale, care stau pe amandoud partile drumului si face chipul si gandul curat si taiat imprejur al
purtadrii evlavioase, netdiat Tmprejur si intinat. Cand deci se opreste, vede indatd prin constiintd, ratiunea
mustratoare, ca pe un inger, ameninfdnd-0 cu moartea mdrturisind ca pricina ameningdarii este oprirea pe cale
virtutii, oprire care face gandul netaiat imprejur [...]. Caci Moise cand a fost trimis de Dumnezeu, n-a avut, dupa
intelesul spiritual al Scripturii, vreun fiu sau vreun gand netaiat imprejur. Caci altfel i-ar fi poruncit Dumnezeu
mai intai sd-1 taie imprejur i apoi 1-ar fi trimis. Nici n-a aratat ingerul cruzime, vestindu-i lui Moise cé ar putea
muri din pricina greselii de a se fi oprit din drumul virtutilor, céci de fapt oprirea pe drumul virtutilor i-ar fi
putut aduce lui Moise moartea. Privind adicd mai atent la aceasta istorie, veti afla limpede ca nu la inceputul,
nici la mijlocul, nici la sfarsitul drumului, ci «la un popas» I-a intampinat ingerul si l-a amenintat cu moartea
pentru greseala savarsita in cuget din nebagare de seama [les. 4, 24]. Deci daca nu s-ar fi oprit din drum si n-ar
fi intrerupt calatoria, n-ar fi fost mustrat, primind prin inger amenintarea pentru netdierea imprejur a copilului.
Sé rugam si noi pe Dumnezeu, dacd suntem pe calea poruncilor, ca la orice célcare sd nu inceteze a ne trimite,
ca pe un inger, ratiunea care sa ne ameninte in constiintd cu moartea din pricina greselii, ca, trezindu-ne la
simtire, s Tnvatam sa tdiem prin intelepciunea innascutd ca pe o netdiere imprejur, necuratirea patimilor care s-a
lipit de noi pe drumul vietii, din negrija [subl. n.]” (SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Rdspunsuri cdtre
Talasie, 17..., pp. 70-73).
% SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Cuvant ascetic, 2, coll. Filocalia, vol. 2..., p. 28.
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sfintenia sufletelor noastre, ca si spre ajutorul celor ce se nevoiesc pentru mantuirea lor

prin pazirea poruncilor Lui. Acesta este scopul intruparii Domnului, spus pe scurt [subl.

n.J>.

Sesizdm in acest text cum in Intruparea Fiului lui Dumnezeu se reflectd scopul vietii
noastre. Dupa acest rispuns urmeazi imediat discutia cu privire la pazirea poruncilor. Tn
traditia crestind ,,calea vietii”, care mai poate fi numita si ,,calea poruncilor” este strans legata
de mantuire — care la randul ei este legata de intruparea Fiului lui Dumnezeu — adica de ceea
ce omul recent numeste astazi ,,sensul vietii”. Corona Bamberg a sesizat foarte atent felul cum
astizi este receptatd problema sensului vietii in raport cu perioada crestina timpurie. Intr-un
studiu intitulat ,Beitrdge friichristlicher Spiritualitdit zur Sinnfrage” (Contributii ale
spiritualitatii crestine timpurii la problema sensului) erudita maicd benedictind afirma: ,,pe
atunci se intreba diferit si erau multe, care nu erau intrebate. Dar existd raspunsuri, daca
existd, doar la intrebarile care au fost puse. Daca atunci problema umand a sensului se afla in
Orizontul mdntuirii, astazi este invers, mdntuirea se afld in orizontul problemei umane a
sensului [subl. n.]>.

Concluzia finalad la care ajungem la incheierea primei parti a tezei poate fi formulata
astfel: sensul vietii este Viata, atunci cand omul alege ,,calea vietii” (,,calea poruncilor”/,,calea

99

virtutilor 37), adica atunci cand de buni voie se misca existential spre Cel ce este Via‘ga38. In

,Partea a treia”, aceasta concluzie va fi dusd mai departe. Aici nu am accentuat ideea cd Viata

% SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Cuvant ascetic, 1..., pp. 27-28.

% Corona BAMBERG, ,,Beitriige friichristlicher Spiritualitit zur Sinnfrage”, in: Ansgar PAUS (ed.), Suche
nach Sinn — Suche nach Gott, Styria, Graz, 1978, p. 217.

8 ,,Calea vietii”, adica Calea care duce viata noastra Inspre Viata este ,,calea poruncilor”, deoarece in ele
se afla ascunsa Insasi Calea si Viata, dupd cum ne invata tot Sfantul Maxim Marturisitorul (Cf. SFANTUL MAXIM
MARTURISITORUL, Capete gnostice sau teologice, A doua sutd, 71..., pp. 231-232).

% Caci ei [sfintii, n.n.] au invitat, pe cat este cu putintd oamenilor, din privirea cu de-amanuntul a
lucrurilor, ca trei sunt scopurile generale pentru care a facut Dumnezeu toate, cici pe noi ne-a adus la existentd
spre: a fi, a fi bine, a fi pururea bine. Apoi au invitat ci cele doud de la capete atdrnd numai de Dumnezeu in
calitate de cauza, iar cealalta de la mijloc atdrna si de libera hotdardre si migcare a noastrd, si prin sine da si
celor de la capete putinta de a se numai in mod propriu ale omului; céaci neexistand el, numirea lor se goleste de
inteles, neavand acel «bine» unit cu ele. Invatand ei acestea, au inteles ci nu pot dobandi si pazi in ei altfel
adevarul din cele de la capete, ca produsul lui «a fi bine» care e implicat ca mijloc ntre cele de la capete, decat
prin neincetata miscare spre Dumnezeu [...]. ,,[Sfintii, n.n.] s-au invatat s se lase dusi fard abatere dupa
ratiunea cea cuvenitd a firii, spre Cauza ei, ca, de unde il au simplu pe «a fi» (10 eivar), candva si primeascd, ca
pe un adaos, si pe «a fi cu adevaraty (10 6viwg €ivon, [adica a fi pentru vecii vecilor, n.n.]). Caci ce castig i-ar
veni, si-au spus poate cugetand in ei insisi, celui care, nefiindu-si cauza sa in ceea ce priveste existenta, s-ar
Misca spre sine insugi sau spre altceva [alegand de fapt «calea mortii», n.n.] decat spre Dumnezeu [inscriindu-se
pe ,.calea vietii”, n.n.], odata ce nu-si poate addauga siesi de la sine, sau de la altceva, afard de Dumnezeu, nimic
la ratiunea existentei? De aceea s-au invatat cu mintea lor sa cugete numai la Dumnezeu si la virtutile Lui si sa
caute in chip necunoscut numai spre slava negraitd a fericirii Lui [...]. Astfel, cArmuind prin minte si ratiune
intelepteste sufletul ca pe o corabie, au strabatut cu talpi neudate calea fluida si nestatornicd a vietii, care poartd
pe om mereu in altd directie si inunda simtirea [subl. n.] (SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Ambigua, 13...,
pp. 169-173).
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are un caracter personal, ci doar ca sensul vietii este Viata. Pana ajungem la ,,Partea a treia”
vom inainte cu concluzia la care am ajuns in ,,Partea intdi” spre o altd problema. Daca sensul
vietii este Viata, aceasta inseamna ca in momentul in care omul cauta sensul ei, atunci, de
fapt, el cauta Viata sau Calea care duce la Viatd. Nu pot s nu reiau aici cuvintele Sfantului

Maxim Marturisitorul:

de vrei sa afli calea care duce la viata, caut-0 in «Caley, si o vei afla pe ea, adica in
«Calea» care a zis «Eu sunt Calea,Viata si Adevarul» (In. 14, 6). Dar caut-o cu mare

osteneald caci «putini sunt care o afla pe ea» (Mt. 7, 14); si nu cumva, ramanand pe afara

celor putini, si te afli cu cei multi [subl. n.]”"*.

Din cuvintele Sfantului Maxim Marturisitorul se nasc cateva intrebari. Cu cata staruinta
mai este cdutata astazi Calea care duce la Viata? Cu alte cuvinte, in ce stare se afld astdzi
intrebarea cu privire la sensul vietii? Mai este ea o iIntrebare importantd pentru omul
contemporan? Pe de altd parte, mai existd astazi constiinta ca intrebandu-se cu privire la
sensul vietii, omul, de fapt, cautd Viata sau Calea care duce la Viatd? Ce mai Intelege astazi
omul recent din intrebarea cu privire la sensul vietii? In logica intrebarilor formulate mai sus,
in ,,Partea a doua” a tezei ne vom ocupa de intrebarea cu privire la sensul vietii facand referire
la unele reflectii filosofice contemporane. In aceste fel vom creiona in dialog cu aceste

reflectii o perspectiva crestina asupra intrebarii.

Rezumat si concluzii la ,,Partea a doua”

In aceastd sectiune am incercat si arit ce inseamni a privi dincolo de intrebarea cu
privire la sensul vietii in raport cu ceea ce inseamna a privi dincoace de ea.

In capitolul al 5-lea am observat ci a privi dincolo de ea inseamni a considera
intrebarea drept 0 metoda de a patrunde in taina vietii, iar prin aceasta, o metoda de ne apropia
de sensul ei. Aceasta pentru ca, pusa in mod repetat, o mica parte din raspuns creste din
intensitatea si grija pentru aceasta Intrebare.

Tn capitolul al 6-lea am scos n evidenti ce ne mai poate ,,spune” intrebarea cu privire la
sensul vietii dacd privim dincolo de ea. Mai intdi am semnalat ca a privi dincoace de ea
inseamnd a vedea in faptul de a ne intreba cu privire la sensul vietii o ,,boald”, care trebuie
imediat tratatd. Aceastd perspectiva se bazeaza pe ideea ca, atat timp cat viata nu are un sens,

faptul de a ne Intreba sau de a cduta un sens devine absolut irational, intrucét se cautd ceva ce

% SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Capete despre dragoste, A doua suta, 80..., p. 100.
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nu existi: sensul. In schimb, am sustinut ci a vedea dincolo de intrebare inseamni a vedea in
faptul de a ne intreba, precum si in insistenta acestui fapt — ca atunci cand cautare se mentine,
desi sensul intrzie si apard — o marturie vie ci viata are sens. In acel capitol am urmarit si
ardt ca insasi Intrebarea cu privire la sensul vietii dd marturie despre acest lucru, daca privim
dincolo de ea, intrucat doar astfel se poate justifica, de ce omul se intreaba cu privire la sensul
vietii.

Tn capitolul al 7-lea am continuat cilatoria de a privi dincolo de ntrebarea pe care am
avut-o in atentie. In paginile acelui capitol am prezentat patru pozitii cu privire la aceasti
intrebare, formuland pe marginea lor consideratii teologice. Cele patru pozitii trimit fiecare la
o perspectiva de dincoace a intrebirii. In rezumat, aceastd perspectiva poate fi vizuta astfel:
intrebarea cu privire la sensul vietii nu prilejuieste intalnirea cu noi insine (prima pozitie), Cu
Dumnezeu (a doua pozitie), cu semenii (a treia pozitie) si nici cu intreaga lume creata (a
patra pozitie). In schimb, dintr-o perspectiva teologica (insotitd pe alocuri si de unele reflectii
filosofice) — adica dintr-o perspectiva care transcende orizontul teoretic al intrebarii —,
intrebarea cu privire la sensul vietii prilejuind aceste patru intalniri, ea, de fapt, restructureaza
viata omului la nivel moral-spiritual. Asadar, a privi dincolo de intrebarea cu privire la sensul
vietii inseamna — Tn contextul analizei celor patru pozitii — a avea in vedere nu caracterul
teoretic al intrebarii, ci caracterul ei (trans)formator.

n capitolul al 8-lea (ultimul din ,Partea a doua”) am mers pani la capatul acelui
dincolo al intrebarii. La finalul capitolului am ajuns la concluzia ca a vedea dincolo de ea
inseamna a vedea in intrebare un raspuns din partea omului la chemarea lui Dumnezeu.
Aceasta face ca intrebarea aceasta sa nu mai fie vazuta ca apartinand eu-lui intru totul (aceasta
inseamna a privi dincoace de intrebare), ci doar in parte. Asadar, in capitolul al 8-lea am
aratat ca a privi dincolo de intrebare inseamnd a o pune pe seama unei conlucrari a lui
Dumnezeu cu omul. Aceasta presupune ca intrebarea cu privire la sensul vietii tine de 0
relatie, iar aceasta pentru ci, insusi sensul vietii tine de faptul de a fi in relatie. Intrebandu-se
cu privire la sensul vietii, omul, de fapt, cauta o relatie. Chiar din cele notate in capitolul al 8-
lea reiese cd, In definitiv, cautdnd sensul vietii omul cauta o relatie personala cu un Tu
suprem. Cu alte cuvinte, cautand sensul vietii el cautd Persoana absolutd. De unde se poate
concluziona cd sensul nu este ceva, ci mai degraba Cineva. In acest context ar trebuie
reformulata insasi intrebarea: de la ,,Care este sensul vietii?” la ,,Cine este sensul vietii?”. A
vedea dincolo de intrebare inseamna in definitiv a intrevedea deja un raspuns. La limita, chiar
s-ar putea spune ca raspunsul cu privire la intrebarea despre sensul vietii std In a vedea

dincolo de intrebare.
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Daca in ,,Partea intai” a tezei am ajuns la concluzia cd sensul vietii este Viata, iar In
,Partea a doua” am tras concluzia ca a privi dincolo de intrebare inseamna, pana la urma, a
vedea in ea o invitatie a vietii fiecarui om la Viata (adica chemarea lui Dumnezeu la Sine
adresatd omului), in ,,Partea a treia” voi sublinia caracterul personal al Vietii (Viata este
Persoana), adica caracterul personal al lui Dumnezeu sau caracterul personal al sensului vietii.
Cu acest prilej vom articula dimensiunea relationald a experientei sensului vietii. Accentul va
cadea pe faptul ca experienta sensului vietii umane este datd de relatia viului cu Viata (in

termenii lui Michel Henry) sau a persoanei umane cu Persoana divina.

Rezumat si concluzii la ,,Partea a treia”

Sectiunea intai

Prin cele doua capitole incheiate pana acum din ,,Partea a doua” a tezei am evidentiat,
oarecum in oglindd, dimensiunea experientiala a absurdului vietii (capitolul al 10-lea), cat si
dimensiunea experientiala a sensului ei (capitolul al 11-lea). In ambele situatii am observat ca
experienta sensul vietii e legata de faptul de a fi in relatie cu. Din perspectiva teologica am
remarcat ca experienta sensului vietii tine de faptul de a fi in relatie cu Dumnezeu, iar absenta
acestei experiente tine de a fi in relatie cu orice altceva, dar nu cu El. Ceea ce inseamna ca,
pand la urma, experienta absentei sensului vietii sau experienta absurdului ei tine de faptul de
a nu fi in comuniune cu Dumnezeu. Astfel s-a ajuns la concluzia ca sensul vietii poate veni
doar din Persoana care e libera de relatie. Dupa cum am vazut, doar Dumnezeu fntreit in
Persoane e liber de relatie pentru ca El are totul in Sine. Asadar, doar Dumnezeu cel personal
poate da sens vietii persoanei umane.

Intrebarea care se pune acum este urmitoarea: Tn aceasti relatie de iubire datitoare de
sens cu Dumnezeu este omul liber? Daca ar fi determinat, atunci se vorbeste despre sensul
vietii Tn termeni deterministi. Daca el nu este determinat, atunci se vorbeste despre sensul
vietii in termeni libertarianisti. Mai mult decat atat, dacd ar fi determinat, dar ar exista in
acelasi timp si 0 oarecare libertate, atunci se vorbeste despre sensul vietii Tn termeni
compatibilisti. Tn ceea ce priveste sensul vietii este cunoscuti conceptia determinista, insa,
mai nou, se vorbeste despre sensul vietii Tn termeni compatibilisti, dar mai ales in termeni
libertarianisti. In urmatorul capitol, dupi ce vom clarifica aceste trei teorii (determinismul,
compatibilismul, libertarianismul), vom vedea cum functioneaza mai intai intelegerea sensului
vietii potrivit compatibilismului, iar imediat dupa aceea, in penultimul capitol, cum

functioneaza aceasta intelegere a sensului potrivit libertarianismului. Pe marginea celor doua

38



teorii vom formula consideratii teologice pentru a evidentia in raport cu ele specificul gandirii

crestine Tn ceea ce priveste intelegerea sensului vietii.

Sectiunea a doua

Tn capitolul al 11-lea nu am respins compatibilismul (determinismul teologic ,,soft”)
pentru a sustine teoria determinismului teologic ,,dur”, dar nici pentru a merge in cealalta
directie imbratisand teoria libertarianismului, potrivit careia libertatea inteleasa in fel si chip,
pune omul in situatia de a fi fauritorul propriului sens al vietii, ca si cum viata nu ar avea un
sens. Am remarcat in capitolul al 12-lea ca (1) aceasta idee libertarianista de a da sens vietii
sta 1n stransa legaturd cu alte doua idei centrale; (2) ideea ca nu Dumnezeu mai ofera sens
vietii, intrucat El ,,a murit”; (3) trecerea de la un sens dat de Dumnezeu la unul dat de om a
dus la o pluralitate a sensului. Toate aceste trei mari idei formeaza ceea ce am numit in
capitolul al 12-lea ,noua paradigma de intelegere a sensului vietii”. Dintr-o perspectiva
teologica am evidentiat ca de fapt (1) Dumnezeu da sens vietii, (2) iar omului 7i revine
responsabilitatea de a-1 cauta si de a-1 descoperi. In plus am subliniat ca (3) dintr-o
perspectiva teologica sensul vietii are caracter singular, cu toate ca in reflectia teologica se
poate intdlni si ideea cd viata are mai multe sensuri. Dupd cum am evidentiat, Tn context
teologic pluralitatea sensului exprima faptul cad viata este o taind, nu cd viata are avea mai
multe sensuri ultime.

In cele doua capitole (11 si 12) mi-am propus sa accentuez intelegerea sensului vietii dincolo
de orice extrema unilaterald si, uneori iluzorie, adica in orizontul unei taine, anume, taina
libertatii persoanei umane, asa cum a fost ea inteleasa in traditia rasariteanda. Dintr-o
perspectiva crestina s-ar putea spune ca o intelegere autentica a sensului vietii s-ar afla
dincolo de aceste doud extreme: compatibilism si libertarianism. Privind spre ele as crede ca,
in definitiv, viata si sensul ei tin de domeniul tainic, si orice incercare de unilateralizare ar
destrdma aceastd taind a vietii si a sensului ei. Credinta crestind rasdriteana tine la aceastd
taind. De aceea, si reflectia teologica trebuie sa articuleze discursul ei dincolo de aceste doua
extreme, pastrand un echilibrul intre ceea ce se poate spune, ci ceea ce nu se poate spune
despre sensul vietii. In capitolul al 13-lea tocmai acest lucru am urmdrit. Intrucat existi unele
limite ce tin atat de limbaj, cat si de experienta ca atare a sensului vietii, reflectiile formulate
in paginile acelui capitol ivita la o atitudine de smerenie de care avem nevoie atunci cand ne
propunem sa articuldm intr-o forma cat de cat inteligibila intelegerea noastra cu privire la

sensul propriu-zis al vietii.
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Concluziile cercetarii

Dupa cum am mentionat in ,,Introducere” obiectivul principal al tezei a fost acela de a
descifra un cadru de dialog intre invatitura crestind si o seamd de reflectii filosofice
contemporane cu privire la cateva aspecte legate de tema sensului vietii. Cercetarea de fata
reprezintd 1n sine o noutate, deoarece Incd nu existd o abordare interdisciplinara care sa
valorifice reflectiile filosofice recente pe tema sensului vietii articuland n raport cu acestea o
perspectiva teologica asupra diferitelor aspecte legate de aceasta tema.

Intrebarea care se pune acum este daci obiectivul general a fost sau nu atins. Cred ci
intr-o oarecare masurd am putea raspunde afirmativ. In ,,Partea intdi” a tezei am ajuns la
concluzia ca sensul propriu-zis al vietii este Viata. Am inceput prin a clarifica semantica
conceptelor ,,sens”, respectiv ,,viatd” avand mereu in atentie disputele filosofice cu referire la
aceste notiuni. Mai intdi am evidentiat ca latinescul sensus a insemnat initial ,,directie” si abia
apoi ,,simt”. Din perspectiva teologica am subliniat ca in cadrul discutiei despre sensul vietii
distingem cele doud acceptiuni doar teoretic, nu si in realitate. Apoi, salutand pertinentele
observatii filosofice cu privire la nevoia de a clarifica notiunea de viatd, am precizat ca din
perspectiva teologica sensul se referd la viata omului ca intreg, nu doar la o parte a ei (viata
in planul acestei lumi, respectiv viata in planul vietii vesnice). In cele din urma am demonstrat
ca nu doar tema in sine, ci nici mdcar expresia ,,sensul vietii” nu este chiar asa de recenta
precum se crede. Am identificat chiar o ocurentd ad litteram a ei la Fericitul Augustin.
Expresia sensus vitae intdlnita la autorul crestin mentionat mai sus poate fi considerata de fapt
»Stramoasa” expresiel ,,sensul vietii” din limbile moderne. Din contextul in care apare aceasta
expresie am inteles ca simtul vietii (Sensus vitae) este un simt al vietii pentru mai multa viata.
Acest simt (sensus) s-ar traduce printr-un plus de viata pe care ea il resimte. Ceea ce Inseamna
ca directia vietii este Tnspre mai multd viata sau, altfel spus, sensul propriu-zis al vietii este
chiar viata. Ea se identifica cu acest sens, deoarece, in raport cu ea insasi, viata se vrea mai
mult decat este. Aceasta nu este altceva decat o nazuintd a vietii de a se transcende pe ea
insasi. Cuvintele Mantuitorul confirma aceasta sete a vietii dupd mai multd viatd. El S-a
intrupat pentru a satisface nevoia de mai multa viata a vietii noastre: ,,Eu am venit ca [omul,
n.n.] viata sa aiba si din belsug sa aiba” (In. 10, 10). Am observat cad expresia biblica ,,calea
vietii” (via vitae) confirma concluzia ca sensul vietii este viata. Interpretand expresia biblica
am Iinteles ca exista o cale care duce viata Inspre viata (,,calea vietii”) si o altd cale care duce

viata Inspre moarte (,,calea mortii”’). Am sesizat in acele pagini cd omul este chemat sd aleaga
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nu ,calea mortii”, ci ,calea vietii” (numitd de Parintii Bisericii, precum Sfantul Maxim
Marturisitorul si ,,calea poruncilor”, ,,calea virtutii”, adica in definitiv Calea-Hristos), adica
acea Cale care duce viata fiecarui viu la Viata, ca sd preiau limbajul lui Michel Henry.
Aceasta ne aratd ca dintr-o perspectiva teologica problema sensului vietii nu este chiar deloc
una de naturd teoreticd — asa cum se poate crede — si ea nu se consuma la nivelul reflectiei
filosofice. Problema sensului vietii apare in acest context ca una realmente de naturd moral-
spirituald. Dupd cum am observat, Sfantul Maxim Marturisitorul ne conduce spre punctul
central al problemei. El ne Invata cad cine vrea sa afle calea care duce la viatd — adica, in
definitiv, sensul ei — trebuie sd o caute ,,in Calea”, adica in Cel ce a zis ,,Eu sunt Calea,
Adevarul si Viata” (In 14, 6), dar nu poate sa o afle oricum, ci cu ,,mare osteneald” sustine
Sfantul Maxim. In traditia crestina Iisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu intrupat este Calea si
Viata, adica sensul spre care tinde viata noastri. Asadar viata are un sens hristologic. Tn
paginile finale din ,,Partea intdi” am adus in atentie felul in care a fost formulata dimensiunea
teleologica a sensului vietii In raport cu unele idei intalnite n filosoficd anticd prin teologia
formulatd de Sfantul Maxim Marturisitorul in jurul ,,miscarii” ca ratiune generald a creatiei
subliniind in paralel modul in care aceasta dimensiune s-a facut cunoscuta omului prin
intruparea Fiului lui Dumnezeu. Am incheiat ,,Partea intai” prin distinctia dintre acceptiunea
teleologica a sensului vietii proprie invataturii crestine (sensul vietii este Viata — Sein zum
Leben [fiinta inspre Viatd]) si cea directionald in varianta heideggeriand (sensul vietii este
moartea — Sein zum Tode [fiinta Tnspre moarte]) pe baza reflectiilor filosofice ale lui Michel
Henry, pe care ulterior le-am tradus intr-o nota mult mai proprie traditiei crestin-rasaritene.

In ,Partea a doua” a tezei ne-am ocupat de Tntrebarea cu privire la sensul vietii. Intr-o
nota originala am sistematizat o serie de atitudini fata de aceasta intrebare pe care le-am
analizat prin lentila teologica. Intentia a fost aceea de a surprinde cu fiecare atitudine ce
inseamna a privi dincolo de intrebarea referitoare la sensul vietii in raport cu ce inseamna a
privi dincoace de ea. Itinerarul propriu-zis a inceput cu marturia despre existenta unui sens al
vietii pe care da o insusi faptul de a ne intreba cu privire la asa ceva si a continuat cu punerea
in lumind a caracterului ei (trans)formator. In acest context am aritat prin analiza a patru
pozitii recente vizavi de intrebarea cu privire la sensul vietii (irelevanta intrebdrii; pozitia
scepticd fatd de ea; supraevaluarea intrebdrii; lipsa de solidaritate a intrebarii cu Intreaga
creatie) felul in care din perspectiva teologica intrebarea aceasta poate prilejui Tntélnirea cu
noi Insine (in raport cu prima pozitie), cu Dumnezeu (in raport cu a doua pozitie), cu semenii
(in raport cu a treia pozitie) si cu intreaga creatie (in raport cu a patra pozitie). Acest itinerar

de a privi mereu dincolo de intrebare s-a incheiat prin extragerea intelegerii intrebarii din
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orizontul monologului (intrebarea este intru totul a eu-lui, caz in care eu ma intreb pe mine
insumi si tot eu imi raspund subliniind totodatd impasul recunoscut chiar de unele reflectii
filosofice la care se ajunge cand exista o astfel de intelegere a intrebarii) si asezarea ei in
orizontul dialogului dintre Dumnezeu si om. Inteleasa astfel intrebarea apare ca o conlucrare a
lui Dumnezeu cu omul, caz in care cel din urma se simte intrebat, sau el se intreaba cu privire
la sensul vietii Intrucat a fost intrebat. Aceasta inseamna a nu mai crede ca intrebarea apartine
intru totul celui ce se intreaba, ci doar in parte. In sustinerea acestei teze am pornit de la
ipoteza ca intrebarea cu privire la sensul vietii este de fiecare datd mijlocita de ceva anume
(mai exact, de imprejurarile concrete al vietii). Intr-o lecturd teologicid am constatat ci in
spatele ei se afla o Intreagd lucrare a lui Dumnezeu cu fiecare om in parte care este atent la
sine si receptiv la mesajul pe care Dumnezeu 1l comunica lui in diferite forme. Am ajuns
astfel la concluzia ca in raport cu intrebarea propriu-zisd cu privire la sensul vietii exista de
fapt un primat al chemarii din partea lui Dumnezeu adresatd omului. Este o chemare a vietii la
Viati sau o chemare a vietii la Sens. In aceasti cheie de interpretare intrebarea nu este altceva
decét raspunsul omului la chemarea lui Dumnezeu. In cele din urma am dedus ca atunci cand
omul recent se intreabd cu privire la sensul vietii, practic, ntreaba de Dumnezeu, fard
constiinta cd, in realitate, Dumnezeu este continutul ciutirii sale. In aceasti cheie de
intelegere ,,Care este sensul vietii?” devine ,,Cine este sensul vietii?”. Cu alte cuvinte, n
momentul Th care omul cauta sensul vietii el de fapt cautad pe Cineva.

In ,Partea a treia” am urmirit si articulim dimensiunea relationald a experientei
sensului vietii care se intemeiaza pe adevarul fundamental ca sensul vietii omului nu este
ceva, ci Cineva. Cu alte cuvinte Viata ca sens al vietii omului are un caracter personal: lisus
Hristos, Fiul lui Dumnezeu intrupat. De aici reiese ca experienta sensul vietii tine de
comuniunea omului cu Dumnezeu care se face prin Fiul Sdu si se pastreaza prin Duhul Sfant
in Biserica. Articularea dimensiunii relationale a experientei sensului vietii tematizatd in
»Partea a treia” ar putea fi realizata intr-o abordare interdisciplinard ulterioard care sa tina
cont de rezultatele cercetirilor inregistrate de psihologia sociala. In prima sectiune din ,,Partea
a treia” am accentuat idee ca experienta sensului vietii nu este posibila in afara relatiei
interpersonale, deoarece persoana este izvorul din care vine totul, cum se exprimd Parintele
Dumitru Staniloae. Doar ea poate oferi sens altei persoane pentru ca doar persoana poate iubi.
Iubirea este cea care dd sens vietii persoanei. Ea este trditd ca plus de viatd ce vine din
persoana celuilalt. In limbaj teologic, acest plus de viata este iubirea dumnezeiasca sau harul
lui Dumnezeu ca energie necreata care se comunica omului cand el se asaza In comuniune cu

Dumnezeu. De partea cealaltd am putut observa ca experienta absurdului vietii coincide cu

43



experienta pacatului inteles ca distantare si instrainare a omului de Dumnezeu (ab-surdus).
Aceasta nu reprezintd cu adevarat o noutate, insa in contextul paradigmei secularizate de
intelegere a sensului vietii am considerat cd este necesar sd se readuca in atentie adevarul
marturisit de credinta crestina ca omul nu este o fiinta care isi are sensul in sine (autoteles), ci
sensul tine mereu de relatia cu celdlalt, iar in ultima instanta de relatia omului cu Dumnezeu
cel personal. Cred cad doar cel ce 1si ia in serios propria viata si se angajeaza in mod real in
aceasta relatie prin a urma ,,calea vietii” doar acela, prin mila Sa simte (Sensus) viata pentru ca
simte pe Cel ce este Viata. In lipsa acestei experiente omul devine o fiintd autoreferentiala,
concepand — dupa cum am vazut in a doua sectiune din ,,Partea a treia” a tezei — o alta
paradigma de intelegere a sensului vietii in care accentul cade pe omul care se face dumnezeu
credndu-si propriul sens al vietii, nu pe Dumnezeul care S-a facut Om si ne cheama clipa de
clipad sa-L cunoastem in calitate Sa de Viata, adica de Sens al vietii noastre.

Cu toate ca de-a lungul lucrarii am incercat mereu crearea unui cadru de dialog cu unele
reflectii filosofice contemporane — pe marginea caruia a fost articulatd perspectiva teologica
asupra mai multor aspecte legate de tema sensului vietii — sunt constient ca exista destul loc
pentru a completa obiectivul propus, Tntrucat numeroase aspecte ale acestei teme au fost
omise, unele chiar cu buna stiintd. Poate cd ar trebui mentionat ca din toatad literatura
filosofica de dupa anii 1980 la care am avut acces am valorificat doar o mica parte. Daca ar fi
sa refac cercetarea mi-as propune un obiectiv mult mai restrans. Acesta ar fi chiar un repros
pe care il aduc eu insumi cercetdrii de fata. De aceea, consider cd lucrarea aceasta nu
reprezintd decat o introducere sau un punct de plecare in dialogul cu o seama de reflectii
filosofice contemporane pe tema sensului vietii. De altfel, fara indoiala, calitatea lucrarii ar fi
fost mult mai mare daca aveam cunostinte de filosofie mai solide. M-ar fi ajutat sa delimitez
mai clar literatura filosofica recenta in functie de unele curentele filosofice mai noi. De
asemenea, cred cd bogata literatura teologica si filosofica in limba germana pe tema sensului
vietii merita sa fie mai profund explorata. Din pacate, acest lucru nu a fost posibil, deoarece
abia Tn anul al patrulea de doctorat am inceput sa invat limba germana, iar accesul propriu-zis
la literatura in aceastd limba 1-am avut abia Tn ultimul an de cercetare.

Cuiva 1i poate parea absurda intentia mea de a scrie o lucrare in domeniul teologic
despre sensul vietii. Dar scopul tezei nu a fost acela de a descoperi sensul vietii, iar autorul nu
a devenit prin cercetarea de fatd un ,,expert” in sensul vietii. Cercetarea de fatd s-a vrut a fi
mai mult o problematizare a acestei teme. Cred ca pentru a asuma existential un anumit
adevar de credinta este nevoie de o Tnaintare personala in intelegerea lui, desigur atat cat este

cu putinta. Pentru aceasta avem nevoie de a problematiza acel adevar, cu toate ca la finalul
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intregului proces adevarul ramane neschimbat in esenta lui. Parcursul acesta care e pana la
urmi o lupta cu tine insuti — dar In care Dumnezeu, daca il chemei, iti vine in ajutor — te
invata sa-ti clarifici mai intai tie insuti anumite aspecte, sa te smeresti, sa iti vezi propriile
limite, sa nu ramai rob propriilor cugetari si sa ai la randul tdu mereu o deschidere fatd de alte
perspective, diferite de ale tale. Cu alte cuvinte, procesul acesta te Tnvata sd nu ai pretentia ca
propria cercetare are valoare ultima.

Gandindu-ma in ansamblu la lucrarea de fata si la neajunsurile ei, dintre care o parte le-
am mentionat in randurile mai sus, imi vin in minte cuvintele Sfantului Maxim Marturisitorul
— prin care il atentiona pe Elpidie, destinatarul celor patru sute de Capete despre dragoste cu
privire la cele asternute de el pe hartie*® —, rugandu-1 de asemenea pe cititor si lectureze
aceste pagini cu ingaduintd si sa scoatd din ele numai ceea ce crede ca este ziditor pentru

suflet — daca este —, iar neintelegerea mea sa o corecteze spre folosul duhovnicesc al tuturor.

%0 Cf. SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Capete despre dragoste..., pp. 63-64.
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