PLAN DE INVATAMANT valabil incepand din anul universitar 2026-2027

UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA" din TASI

"Alexandru Loan Cuza™ University of 1asi

FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXA "SFANTUL DUMITRU STANILOAE"
FACULTY OF ORTHODOX THEOLOGY "SFANTUL DUMITRU STANILOAE"
DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA

DEPARTMENT OF ORTHODOX THEOLOGY

Domeniul: Teologie

Area of study: Theology

Specializarea/Programul de studiu: Familia crestind contemporand
Programme of study: The contemporary Christian family

Limba de predare: roméni

Teaching language: romanian

Durata studiilor: 4 semestre

Length of the programme of study: 4 semesters

Forma de invatiméant: I

Mode of study: full-time education

I. REZULTATE ALE INVATARII:
a. Cunostinte
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Studentul/Absolventul explica rolul activitatilor religioase in consolidarea vie{ii comunitare gi familiale
Studentul/Absolventul analizeazi conceple si perspective din domeniul filozofiei, eticii si religiei
Studentul/Absolventul explica principiile gandirii critice, prin raportare la analiza argumentelor, identificarea
presupozitiilor, evaluarea surselor si diferentierea dintre opinie, interpretare si demonstratie
Studentul/Absolventul explics importanta asumdrii responsabilitatilor profesionale si comunitare
Studentul/Absolventul descrie principiile si metodele consilierii spirituale §i pastorale
Studentul/Absolventul explicd principiile Indrumirii persoanelor, prin raportare la sprijinul emofional,
ascultarea activa, Impértisirea experientei §i oferirea de sfaturi adecvate dezvoltiirii personale
Studentul/Absotventul explici mecanismele dezvoltarii comportamentului pozitiv in contexte educationale gi
sociale
Studentul/Absolventul descrie rolul si responsabilitatile institutiei religioase In societate si comunitate
Studentul/Absolventul explici principiile, metodele §i etapele cercetdrii stiinfifice, prin raportare la
formularea temei, stabilirez obiectivelor, documentarea bibliograficd si respectarea normelor de eticd
academics
Studentul/Absolventul explica principiile motivitrli 5i implicirii persoanelor gi grupurilor
Studentul/Absolventul descrie importanta deschiderii i respectului fatd de diversitatea umand si culturald
Studentul/Absolventul explicd metodele gi tehnicile de moderare a discutiilor si dezbaterilor

b. Aptitudini

C

Studentul/Absolventul promoveazi si organizeazi activitifi religioase si educative dedicate comunitafii si
familiei

Studentul/Absolventul aplick principil etice st religioase in analiza situatiilor-profesionale §i sociale

Studentul/Absolventul analizeazi si evalueazi critic informatii, idei, texte sau situatii, formulénd argumente
coerente §i concluzii Tntemeiate pe criteri logice, metodologice i etice

Studentul/Absolventul indeplineste sarcini si activititi profesionale cu implicare i consecventi

Studentul/Absolventul oferi sprijin spiritual gi consiliere persoanelor si familiilor aflate in dificultate

Studentul/Absolventul aplica tehnici de comunicare empaticd §i de orientare personalizatd, identificind
nevoile persoanet Tndrumate st formuldnd recomandéri- adecvate contextului acesteia

Studentul/Absolventul aplicd metode de sustinere §i consolidare a comportamentelor pozitive In activitéfi
formative si pastorale

Studentul/Absolventul reprezint3 institutia religioasi n activititi publice, educationale §i comunitare

Studentul/Absolventul aplici metode adecvate de cercetare, analizd i interpretare a surselor/documentelor,
elaborénd argumente $i concluzii relevante pentru tema investigati
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Studentul/Absolventul coordoneazi si motiveazd persoane sau grupuri in vederea participarii la activitii
educative §i comunitare

Studentul/Absolventul interactioneazi cu persoane si grupuri diferite manifestdnd empatie §i receptivitate

Studentul/Absolventul faciliteazi si modereazit discutii in contexte academice, comunitare $i pastorale

¢ Responsabilitate i autonomie
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Studentul/Absolventul demonstreaza responsabilitate §i implicare Tn sustinerea valorilor religioase si
comunitare

Studentul/Absolventul manifestii responsabilitate morald si discerndmant in luarea deciziilor

Studentul/Absolventul manifestd discernimént, rigoare intelectuald si responsabilitate in formularea
judecatilor proprii, asumandu-si autonom pozitii argumentate §i deschise dialogului

Studentul/ Absolventul demonstreazd autonomie, perseverentd si responsabilitate i activitatea profesionalé si
comunitard

Studentul/Absolventul manifestd empatie, echilibru si responsabilitate n relatia de consiliere

Studentul/Absolventul manifesid responsabilitate, discretie si respect fafd de demnitatea persoanei indrumate,
actionfind etic §i autonom in limitele competentelor profesionale

Studentul/Absolventul actioneazi responsabil pentru sprijinirea dezvoltdrii personale si sociale a
beneticiavilor

Studentul/Absolventul demonstreazi responsabilitate $i conduitd adecvati in promovarea imaginii institujiei
religioase

Studentul/Absoclventul desfiigoari activititi de cercetare in mod autonom si responsabil, respectiind rigorile
metodologice, normele de citare si principiile integrititii academice

Studentul/ Absolventul manifesti initiativa si responsabilitate in susfinerea dezvoltdrii celorlalti

Studentul/Absolventul demonstreazi tolerant si echilibru-in abordarea diferentelor de- opinii si valori

Studentul/Absolventul asigurd un climat de dialog bazat pe respect, echilibru gi cooperare

I. COMPETENTE:
a. Profesionale

=]

o 0 0 0

o]

Promoveazi activititi religioase
Oferd consiliere spirituald
Indruma oameni

futareste comportamentul pozitiv
Reprezinti o institutie religioasd
Efectueazi cercetare stiintificd

b. Transversale
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Aplicd cunogtinge de filozofie, etics 5i religie
Géndeste critic

Demonstreazd angajament

Ii motiveazi pe altii

Are o minte deschisi

Modereaza discutii

. CERENTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEL DE MASTERAT;
120 credite din care:
96 credite la disciplinele obligatorii;
24 credite la disciplinele optionale;

Si

10 credite pentru promovarea examenului de finalizare a studiilor.

[II. DESFASURAREA STUDITLOR (in numir de siptimani)

Activititi didactice Sesinne
Sem I Sem II
Sem T Sem 11 - R £
Anul L 14 14 1 3
Anul IT 14 14 3 1

U'Sesiune de examene
2 Qesiune de restante




IV. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA

Semestrul 1 Semestrul II
C S L+Lp Pondere’ C S L+Lp | Pondere
Anul I 7 6. 0. 86%. 7 3 3 114%.
Anul T 7 5 3 114% 7 5 4 129%
S +L+LpyC
V. NUMARUL DE ORE DE ACTIVITATE ORGANIZATA PREVAZUTA IN PLANUL DE
INVATAMANT PENTRU INTREGUL CICLU DE STUDH
Tip activitate Nr. ore Pondere

Curs 392 47%
Seminar 294 36%
Laborator + Lueriri practice 140 17%

Nuniir-total ore 826 100%
V1. PONDEREA DISCIPLINELOR DE STUDIU DUPA CATEGORIA FORMATIVA

Categoria formativi
DF DS bBC

Semestrul 1 23%. 69%. 8%.
Semestrul O 20% 80% 0%
Semestrul III 20% 60% 20%
Semestrul IV 16% 53% 32%
INTREGUL CICLU DE STUDII ! 19% 65% 16%

DF - Discipline fundamentale / DS - Discipline de specialitate / DC - Discipline complementare

VII. PONDEREA ORELOR DE ACTIVITATE DIDACTICA DUPA OPTIONALITATEA

DISCIPLINELOR

i Statut disciplini

! Obligatorie Optionala Facultativii
Semestrul 1 T7% 23% 8%
Semestrul I 80% 20% 7%
Semestrul II1 80% 20% 7%
Semestrul TV 81% 19% 6%
gi'NTREGU'L CICLU DE STUDH 80% 20% 7%

Ponderea se raporteazi la numdrul de ore obligatorii §i optionale

VIIl. NUMAR ORE PE INTREGUL CICLU DE STUDII PENTRU DISCIPLINE CU STATUT

REGLEMENTAT
Activitate asimilatd cu Numir ore

Educatie fizicd )

TIC 0
Etica si integritatea academici 14
Practica de specialitate 84
Proiect 0
IElaborare lucrare finalizare studii 56




IX. NUMAR EVALUARI PE INTREGUL CICLU DE STUDII _
Tipul evaludrii
Verificare pe

Examen Colocviu parCurs,
Semestrul I 3 1 1
Semestrul IT 2 2 1
Semestrul I1T 2 2 1
Semestrul IV 2 2 1
INTREGUL CICLU DE STUDII 9 7 4

X. EXAMENUL DE FINALIZARE A STUDIILOR - perioada iunie-iulie

Numirul de credite alocate pentru promovarea examenului de finalizare a studiilor- (in afara celor 120 de credite
obligatorii): 10.

XI. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE
- se alege cate o discipling;

XII. OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILA
Simbol Cod

....... Denumire

; SPG3 Sandtate i bundstare

o SDG4 Educatie de calitate
E SDG10 Reducerea inegalitalor

— Orase si comunititi durabile
.““L‘“:'“I SDGi & Pace, Justitie si Institutii Puternice

= SDG17 -farteneriate pentru realizarea obiectivelor

RECTOR,
Prof.univ.dr. Liviu-G




Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iasi Anexa 1
"Alexandru Ioan Cuza" University of lasi

Facultatea de Teologie Ortodoxii "Sfintul Dumitru Stiniloae"

Faculty of Orthodox Theology "Sfintul Dumitru Stiiniloae" APROBAT,
DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA
DEPARTMENT OF ORTHODOX THEOLOGY

Domeniul: Teologie

Avrea of study: Theology

Specializarea/Programul de studiu: Familia crestind contemporana
Programme of study: The contemporary Christian family

Limba de predare: roméni

Teaching language: romanian

Durata studiilor: 2 ani

Length of the programme of study: 2 years

Numiir de credite: 120

Number of ECTS credits: 120

Forma de inva{dmant: IF

Mode of study: full-time education

Seria: 2026-2028

Obiective de dezvoltare durabild: SDG3, SDG4, SDG10, SDG11, SDGI16,
SDG17

PLAN DE INVATAMANT
Anul de studiu I

Semestrul T

- Procent de ore |

Nr.ore/sapt.

Nr. | : e B TR Codul | Tipul fizicronlki . desfasurate
fert. | Dt dieaiing:  disciplinei disciplinei e s online/sem.
|| | lelsjE| EP | | |€|S|E|EP

Diééif)line obligatorii (Compulsory courses)

' . [Fundamente vetero-testamentare ale familiei

Testamentary foundations of the family

2 Familia in invﬁ;ﬁtufé patristicd

Family in Patristic Teaching o

Familia in marile reiigii ale lumii I

The family in the great religions of the world 1

' 4 Etica si iﬂfegritate academici

| Gthics and academic integrity

Discipline optionale: 1 din 3 (Optional courses: 1 out of 3)
~ Provociri ale fz_im'ilzime,i.cqn_tempqtan@_ FCE1005 | | T ' lelelole
Contemporary family challenges . s

Famllla in pfe_oéﬁﬁﬁﬁlq pﬁrinﬁlor duhomi@%ti '

‘contemporani [

The Family in the Concerns of Contemporary
Spiritual Fathers I

Familia - fundament al eduéégiei c;e;;_tiné I
[Family - foundation of Christian education I i
~ Total 1716/0] @ 3,0 0 0 0
Discipline facultative (Supplementary courses)
Familia in viata Bisericiil
The family in the life of the Church I

i FCCI001 | DF (2|10 0 E 7/0/0 0 0
FCCI002, DS (2 1,0/ 0 ' E 7,00 0 0
FCC1003| DS (2110, o |E(6/0(0|0]|0]

FCC1004 DC (0 1 0 0 (V4 0 00 0]

FCC1006 DS 11210 0 :C;ﬁ 0101010

FCC1007 | ' o 00 o

| FCC1008 DS 1{00 0 |C|310]0l0]0

Semestrul 2

_ Procent de ore
{Nr. | s Codul | Tipul desfisurate
jert: | PeRLEE e disciplinei disciplinei online/sem.

’ |C|S|L| LP | C{S{L|LP

Nr.ore/sdpt.
(fizic+online) FViCr



’I)ﬁlgc;;;lge obligatorii (Compulsory courses)

77777 Fundamente nou-testamentare ale familiei
i = New Testament foundations of the family

| FCC2001 |

iDFL

Maica Domnului - model al familiei crestine
Mother of God - model of the Christian family

| FEE2002

E.»

BSs

‘Famiha in marile religii ale lumii 1
.The family in the great refigions of the world II

| FCE2003 |

bBs

iPracticé de specialitate I
\Specialized practice 1

i I'CC2004“

DS

Discipli

optionale: 1 din.3 (Optional courses: 1 out nf 3)

Problemele specifice diferitelor etape de varsta si!
metodele de inferventie

Problems specific to different age stages and
methods of intervention

| FCC2005 |

Familia in preocupér?lg pirinfilor duh&ﬂfcesti
contemporani i

‘spiritual Fathers I

]
|

The family in the concerns of the contemporary FEC2606

i

s

Famlha fundament al educatiei crestine II
‘Famﬂy foundation of Christian education I

- FCC2007 |

1

Total
EDJsmplm@ fagulta&ve (Supplementary Qouz:scs)

IFamilia in viata Bisericii I
" {The family in the life of the Church I

' FCC2008 !

DS

Anul de studiu [

Semestrul 3

[Nr.
fert.

H

Denumirea disciplinei

Codul |
! disciplinei

H
H

Tipul

i

disciplinei

Nr.ore/siipt.
{fizic+online)

; Procent de ore E

desfisurate
online/sem.

DlSClpllﬂe obhﬂatoru (Compulsory courses)

| B—

!

i51 parentald I
Premarital, family and parental spiritual
counscling I

religioasd I
The family - elemenis of psychology-and
religious sociology I

Familia - elemente de psmologm $1 500101001(: T
| FCC3002

§Cons1here duhovniceascd premaritald, familiald !
' FCC3001

DF

DC

perspectiva asistentei sociale I

the perspective of social assistance [

Crizele familiale si modalititi de intervenie din |

Family erises and-methods of intervention fronr FCC3003

DS

t

Practici de specialitate T
;Spemahzed practice I

4!

" FCC3004 5

DS

Educana copitlor — st:m;a si artd (abordare
§11'115:1'd:sclplmara) I

iChildren's education — science and art
(interdisciplinacy approach) I

Dmuphnc optionale: T dm 3 (Opuona! t..ourses T out of 3y

FCC3005

f Familia - obiect al cercetérii juridice crestine I
i |Family-- object of Christian legal research T

] i o Aty it

DS

‘Managementul conflictelor intrafamiliale
Hihll.l‘df:dmily conflict- management

Total
D1501p1me facultative (Supplementary courses)

}'CC3008

sem. |
€S |LILP
) ;

Formarea si edificarea spirituald a persoanei [
6
1

Formation and spiritual edification of the person ‘ FCC3007 ‘

DC
5




Semestrul 4

’ B ] ; P there/sﬁ-pt . || Procent de ore |
|Nr.| T . Codul | Tipul | st Lol | desfisurate |
ert. | Dreumires disciplae1  disciplinei ‘dmmplmm W(ﬁzm i me);FVa(,r ‘ onlme/sem_ |

; N . lelsfe] ep | | jels[L] LP

DlSClpllnc obligatorii (Compu]sory courses)

Consﬂlere duhovniceascé premaritald, familiald l m[ , i ) ' [ { M ; |
| . Isi parentald IT » i v tmwtad balolonl
L Premarltal family and parental spiritual ;FCC4001 DE ‘ 4 i : 3 g ‘1 g ) c % ? | B

lcounseling I - N . P b4 F

Familia - elemente de psihologie si sociologie- 1 o B
|, religioasi II } PEFITY et s tatalal
2 ‘The family - elements of psychology and jFCCAOOz' e g : ! g g B ; 2 9 I 98 L
: ____ereligaous sociology [T S L NN B {
| [Crizele familiale si modalititi de interventie din s i . 1 1‘ ] ; r
:perspectwa asistentei sociale II | At ‘tlelolololol
3 {Family crises and methods of intervention from ?FCC4003 s * ! ' 4 . | E | o 00 0 | 0
§A“~_.k"the perspective of social assistance 11 I DR I I T P N ‘
J |Elaborarea lucrarii de disertatie , s 1alad w L 1 E
i 4 wE}g@oratmn of the dissertation | BCCali DS ?7 0 5 ; | M 9 0 | 0 010.
D§sc1p!mc opionale: 1 din 2 (Optional courses: lhqgt pf 2) il o s a
| [Educatia copiilor — stiin{4 si arta (abordare : Eo] | E o]
| interdisciplinar) I | FCC4005 Lol L 1 jejojelo|
5| {Children's education — science and art ; I bs 11l210! o leclel o
| (mterdlsmplmary approach) II 4 E ‘ ‘ i L
| [Familia - obiect al cercetarii juridice crestine I | g} A i bo ol
fFam;iy object of Christian legal research II FCC‘FOOG% R s “_LO 2w0 10 9
? Total LY I8td) 8 | ‘ ‘
Dlsmphne facultative (Supplementary courses) - _

Formarea si edificarea spiritual a persoanei I ! Pl ) Lo

6 Pormatlon and spiritual edification of the person FCC4007 DC 1:0/0 0 ' Ci310:0({0!0
;S}iﬁ@{%@lﬁ?ﬁ,l&%@tii.Qs,_fanili_%?reasmdlﬂor TSRSl T EE ST RN MRt TN B

Legenda:
DF - Discipline fundamentale; DS - Discipline de specialitate; DC - Discipline complementare
C - Curs; S - Seminar; L - Laborator; LP - Lucréri practice
Fv - Forma de verificare (E - Examen; C - Colocviu; V - Verificare)
Cr - Numar credite ECTS

DECAN,
Conf.univ.dr.pr. Paul




