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Introducere 

 

Imnografia ocupă un loc central în viața liturgică a Bisericii. În cadrul cultului divin, 

imnul are rolul de a înfrumuseța slujba, dar și pe acela de a face înțelesurile credinței mai adânci 

și mai ușor de interiorizat. În el se întâlnesc, într-o formă deosebită, rugăciunea, doctrina, 

memoria liturgică și experiența duhovnicească a corpului eclesial. De aceea, cercetarea marilor 

imnografi nu înseamnă doar redescoperirea unor autori importanți ai literaturii bisericești, ci și 

o mai bună înțelegere a modului în care Biserica și-a formulat, a cântat și a transmis propria sa 

teologie. 

În acest orizont se înscrie și prezenta lucrare, dedicată Sfântului Teodor Studitul, una 

dintre cele mai complexe și mai puternice personalități ale Bizanțului de la sfârșitul secolului 

al VIII-lea și începutul secolului al IX-lea. Cunoscut mai ales ca mare egumen al Mănăstirii 

Studion, apărător al cultului sfintelor icoane și reformator al vieții monahale, Sfântul Teodor 

Studitul este, în același timp, și autorul unei opere literare vaste, în cadrul căreia dimensiunea 

imnografică ocupă un loc deloc neglijabil. Cu toate acestea, tocmai această latură a 

personalității și activității sale a rămas, de multe ori, în plan secund, atât în prezentările 

generale, cât și în cercetările de specialitate, mai ales în spațiul teologic românesc. 

Tema de față pornește din nevoia de a recupera această dimensiune insuficient 

valorificată și de a-l vedea pe Sfântul Teodor Studitul în calitatea sa de imnograf liturgic. O 

asemenea perspectivă nu urmărește să minimalizeze celelalte aspecte ale operei și personalității 

sale, ci, dimpotrivă, să le integreze într-o imagine completă. În cazul Sfântului Teodor, 

imnografia nu poate fi desprinsă de experiența monahală, de rigoarea dogmatică, și de contextul 

istoric în care a trăit. Imnele sale se nasc într-un mediu liturgic și ascetic bine definit, poartă 

amprenta sensibilității studite și exprimă o teologie care nu rămâne la nivelul formulării 

conceptuale, ci se transformă în rugăciune, cântare, chemare la pocăință și mărturisire a 

credinței. 

Lucrarea urmărește să pună în lumină atât locul Sfântului Teodor Studitul în tradiția 

imnografică bizantină, cât și contribuția sa concretă la dezvoltarea poeziei liturgice a Bisericii. 

În acest sens, cercetarea are în vedere mai multe planuri: prezentarea contextului general al 

imnografiei bizantine și al mediului studit, analiza biografiei și operei sale, inventarierea și 

evaluarea critică a compozițiilor atribuite lui, precum și evidențierea principalelor teme 

teologice care străbat creația sa imnografică. În același timp, teza încearcă să răspundă și unor 

probleme particulare de atribuire sau de autenticitate, acolo unde tradiția manuscrisă și 

bibliografia modernă nu oferă întotdeauna soluții unanime. 
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Importanța unei asemenea cercetări ține de înțelegerea mai profundă a raportului dintre 

teologie și cult în tradiția bizantină. În opera teodoriană, aceste două dimensiuni nu se află una 

lângă alta, ci se întrepătrund firesc. Tocmai de aceea, studiul său ca imnograf liturgic poate 

contribui la o mai bună înțelegere a modului în care experiența ascetică, viața comunitară și 

expresia liturgică se susțin reciproc în viața Bisericii. 

Prin urmare, actuala lucrare urmărește să pună în lumină imnografia Sfântului Teodor 

Studitul, acolo unde logica teologică și experiența liturgică nu rămân simple idei, ci devin 

rugăciune și cântare a Bisericii. 

Motivația alegerii temei 

Alegerea acestei teme a venit, mai întâi, dintr-o apropiere personală de lumea 

imnografiei bisericești și de frumusețea textelor liturgice. Imnele liturgice ale Bisericii mi-au 

descoperit, dincolo de frumusețea lor poetică și muzicală, un mod viu și profund de a exprima 

credința, rugăciunea, pocăința și nădejdea. În timp, interesul meu s-a îndreptat în mod firesc 

spre autorii care au dat formă acestui limbaj al cultului, iar între ei figura Sfântului Teodor 

Studitul mi s-a părut deosebit de importantă. M-a interesat nu numai persoana lui, ci și opera 

sa, stilul său, accentele pe care le pune în imne și felul în care experiența ascetică și viața 

liturgică se întâlnesc în creația lui. Cu alte cuvinte, această temă a pornit și din dorința sinceră 

de a-l cunoaște mai bine pe Sfântul Teodor tocmai acolo unde el vorbește poate cel mai viu: în 

imnografia sa. 

Pe lângă această motivație personală, a existat și un motiv de ordin științific. În teologia 

liturgică românească, Sfântul Teodor Studitul nu a fost cercetat până acum în mod amplu și 

direct din perspectiva imnografiei sale. De cele mai multe ori, el este prezentat ca teolog al 

icoanei, ca apărător al Ortodoxiei sau ca reformator al vieții monahale, ceea ce este firesc și 

important. Totuși, latura sa de imnograf liturgic a rămas mult mai puțin valorificată. Tocmai 

această lipsă m-a făcut să consider că tema merită abordată mai atent. Mi s-a părut important 

ca opera sa imnografică să fie adusă în prim-plan și cercetată ca atare, nu doar amintită în 

treacăt. În acest sens, lucrarea de față încearcă să răspundă unei nevoi reale de cercetare și să 

recupereze o dimensiune esențială a personalității și operei Sfântului Teodor Studitul. 

Obiectivele și metodologia cercetării 

Prin actuala lucrare de cercetare ne propunem să descoperim personalitatea și opera 

Sfântului Teodor Studitul din perspectiva de imnograf liturgic. În acest context, lucrarea de față 

urmărește să pună în lumină tocmai această latură a activității sale, arătând că imnografia nu 
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reprezintă un domeniu marginal al operei teodoriene, ci unul dintre locurile în care se întâlnesc 

în mod deosebit teologia, cultul, experiența ascetică și responsabilitatea eclesială. 

Obiectivul principal al cercetării este, așadar, acela de a justifica și demonstra statutul 

Sfântului Teodor Studitul de imnograf în sens deplin, prin reconstituirea și analizarea operei 

sale imnografice, prin plasarea acesteia în contextul tradiției studite și prin evidențierea 

conținutului teologic mărturisit în imnele sale. În mod concret, teza urmărește mai multe 

direcții convergente. Mai întâi, ea caută să așeze contribuția Sfântului Teodor în continuitatea 

dezvoltării imnografiei bizantine până la epoca studiților, pentru a arăta în ce cadru istoric, 

liturgic și teologic poate fi înțeleasă opera sa. Apoi, încearcă să evidențieze raportul dintre 

biografia sa, experiența exilurilor, activitatea de egumen și profilul său de autor bisericesc, 

pornind de la convingerea că imnografia sa nu poate fi citită separat de experiența sa eclesială 

concretă. În același timp, lucrarea acordă un loc important mediului de la Mănăstirea Studion, 

privit nu doar ca fundal biografic, ci ca adevărat spațiu generator de cultură liturgică, de tradiție 

manuscrisă și de creație imnografică. În fine, cercetarea urmărește inventarierea, analizarea și 

evaluarea corpusului imnografic atribuit Sfântului Teodor, precum și punerea în evidență a 

principalelor sale axe teologice: dimensiunea mariologică, teologia Crucii și a Învierii, 

pnevmatologia, eshatologia și dimensiunea liturgico-experiențială a imnelor. 

În strânsă legătură cu aceste obiective, lucrarea și-a propus și o serie de clarificări 

punctuale, necesare unei cercetări riguroase. A fost urmărită, astfel, delimitarea cât mai atentă 

a compozițiilor care pot fi atribuite Sfântului Teodor, cu conștiința faptului că tradiția 

manuscrisă și bibliografia modernă nu sunt întotdeauna unanime. Din acest motiv, cercetarea 

nu a preluat în mod automat toate atribuțiile vehiculate în literatura de specialitate, ci a încercat 

să le verifice, pe cât a fost posibil, prin confruntarea surselor, a edițiilor și a repertoriilor 

imnografice. Tot aici se înscrie și discutarea unor chestiuni particulare, precum problema 

atribuirii Prohodului Domnului sau a unor tricântări și canoane a căror transmitere ridică semne 

de întrebare. Prin aceasta, teza nu urmărește doar să adune informații, ci și să propună o 

evaluare critică, prudentă și cât mai bine fundamentată a locului real ocupat de Sfântul Teodor 

în istoria imnografiei bizantine. 

Metodologic, cercetarea se sprijină pe o abordare istorico-teologică, liturgică și 

filologică, necesară prin însăși natura subiectului. Dimensiunea istorică a fost indispensabilă 

pentru reconstituirea contextului în care a activat Sfântul Teodor: mediul constantinopolitan, 

reforma studită, controversele iconoclaste, relațiile cu autoritatea imperială și cu ceilalți actori 

ai vieții bisericești. Fără acest cadru, opera sa ar risca să fie desprinsă de situațiile concrete care 

au generat-o și i-au dat formă. Dimensiunea teologică a vizat analiza conținutului doctrinar și 
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spiritual al imnelor, pornind de la premisa că poezia liturgică bizantină este, în mod esențial, o 

formă de teologie cântată. În acest sens, textele au fost citite ca expresii ale credinței Bisericii 

și ale experienței sale liturgice. Dimensiunea liturgică a fost necesară pentru a înțelege locul 

concret al compozițiilor în cărțile de cult și în ritmul slujbelor, iar dimensiunea filologică a 

intervenit acolo unde era nevoie de verificarea atribuirilor, de interpretarea terminologiei sau 

de raportarea la ediții, manuscrise și cataloage de specialitate. 

În planul practic al cercetării, metodologia a presupus mai întâi un studiu bibliografic 

amplu, atât în literatura românească, cât și în cea străină, cu accent pe lucrările dedicate lui 

Teodor Studitul, mediului studit, reformei liturgice bizantine și tradiției imnografice a 

Triodului, Penticostarului și Mineiului. Acestui nivel i s-a adăugat consultarea unor surse 

primare și ediții de texte, precum și confruntarea lor cu repertoriile și cataloagele imnografice. 

Analiza a fost apoi completată de o lectură tematică și comparativă a compozițiilor, urmărindu-

se atât specificul limbajului și al stilului, cât și accentul teologic dominant al imnelor. Atunci 

când a fost necesar, cercetarea a recurs și la comparații cu alți imnografi bizantini sau cu alte 

medii liturgice, pentru a evidenția mai limpede specificul contribuției teodoriene. 

În cele din urmă, metodologia adoptată răspunde și unei opțiuni de fond a întregii teze: 

aceea de a evita atât prezentarea pur descriptivă, cât și afirmațiile insuficient controlate critic. 

Cercetarea nu și-a propus să amplifice artificial rolul Sfântului Teodor Studitul, ci să-i 

evidențieze contribuția reală, acolo unde izvoarele și tradiția liturgică o confirmă. Tocmai de 

aceea, demersul s-a dorit deopotrivă fidel surselor, atent la context și deschis unei interpretări 

teologice care să respecte caracterul eclesial al imnografiei. În această lumină, teza își propune 

să contribuie la o mai bună cunoaștere a operei teodoriene, cât și la recuperarea unei dimensiuni 

esențiale a tradiției bizantine. 

Stadiul cercetării 

În ansamblu, receptarea Sfântului Teodor Studitul, atât în spațiul occidental, cât și în 

cel răsăritean, a fost orientată mai ales spre profilul său de teolog al icoanei sau de înnoitor al 

vieții monahale. Această perspectivă explică și faptul că tratatele de patrologie nu îl așază, de 

regulă, între autorii prezentați explicit la capitolul dedicat imnografilor. 

În bibliografia străină, una dintre lucrările de referință este monografia abatelui Marin, 

apărută la începutul anilor 19001. Valoarea acesteia constă, în bună măsură, în bogăția 

documentară, autorul folosind numeroase pasaje din scrisorile și catehezele studite, ceea ce 

 
1 L`abbé MARIN, Saint Théodore Stoudite, Librairie Victor Lecoffre, Paris, 1906. 
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conferă expunerii consistență și contact direct cu sursele. Totuși, lectura propusă de Marin este 

puternic marcată confesional, întrucât îl interpretează pe Sfântul Teodor ca pe unul dintre 

ultimii mari susținători ai prerogativelor papale. În această cheie sunt puse în valoare anumite 

texte studite pentru a susține idei precum rolul papei de criteriu ultim al ortodoxiei, caracterul 

deplin al sinodalității doar în prezența episcopului Romei sau acceptarea implicită, în Răsărit, 

a unei forme de infailibilitate papală. Aceste interpretări, care depășesc cadrul cercetării de față, 

au fost reluate și de alți teologi, de multe ori pornind de la aceleași texte, citite însă într-o logică 

asemănătoare. 

Dintre cercetătorii care s-au ocupat în mod temeinic de mediul studit și de înnoirea 

promovată aici, un loc aparte îl ocupă Julien Leroy, preot și monah benedictin. Studiile sale2 

dedicate vieții monahale de la Studion rămân de mare folos, mai ales prin atenția acordată 

concretului vieții de obște. În mod deosebit, lucrarea sa despre viața cotidiană a monahului 

studit oferă o imagine detaliată și bine articulată a modului în care era organizată comunitatea, 

așa cum a fost gândită și pusă în lucrare de egumenul Teodor. 

În spațiul slav, o contribuție importantă este reprezentată de ampla lucrare a lui Alexey 

Dobroklonskij, apărută la Odesa, în două volume, în anii 1913–19143. Aceasta rămâne una 

dintre lucrările semnificative dedicate personalității și operei starețului Teodor, mai ales prin 

interesul acordat contextului istoric și eclesial al activității sale. Studiul acesti lucrări 

monumentale este centrat pe persoana, activitatea și moștenirea Sfântului Teodor Studitul, în 

strânsă legătură cu marile crize bisericești și politice ale secolelor VIII–IX. Sunt urmărite mai 

întâi contextul istoric general, degradarea vieții ecleziale, nevoia de reformă și controversa 

iconoclastă, analizată atât din punct de vedere doctrinar, cât și în raport cu politica imperială și 

reacția Bisericii. Pe acest fundal sunt prezentate izvoarele pentru cunoașterea vieții Sfântului, 

apoi biografia sa propriu-zisă: originea, educația, intrarea în monahism, relațiile cu autoritățile 

bisericești și rolul său în conflictele epocii. Un loc important îl ocupă reforma monahală studită, 

cu accent pe organizarea vieții de obște, disciplina ascetică și formarea monahilor, precum și 

activitatea sa teologică și literară, în special corespondența.  

 
2 Julien LEROY: „La réforme studite”, în: Il monachesimo orientale, (OCA 153), Roma, 1958, pp. 181-

214; „Les capitula ascetica de S. Théodore Studite”, în: Revue d'ascétique et de mystique, 27, 1951, pp. 175-176; 

„La vie quotidienne du moine studite”, în: Irénikon, 27 (1954), pp. 21-50; „Saint Théodore Studite”, în: Théologie 

de la vie monastique. Études sur la Tradition patristique, 49, (1961), Paris, pp. 423-436; „Le cursus canonique 

chez saint Théodore Studite”, în: Ephemerides Liturgicae, (68 0954), pp. 5-19; „Un nouveau témoin de la Grande 

Catéchèses de saint Théodore Studite”, în: Revue des Etudes Byzantines, 15 (1957), pp. 73-88; „Un témoin ancien 

des Petites Catéchèses de Théodore Studite”, în: Scriptorium, 15 (1961), pp. 36-60. 
3 Aleksander Pavlovič DOBROKLONSKIJ, Прп. Феодор, исповедник и игумен Студийский (Sfântul 

Teodor, egumenul Studionului), vol. 1, Ed. «Экономическая» типографія, Odessa, 1913. 



8 

 

În același registru, doar că în dimensiune mai modestă, se încadrează și Alice Gardner4. 

Această doamnă a realizat una din lucrările clasice dedicate Sfântului Teodor Studitul. Cartea 

are un pronunțat caracter biografic și istoric, prezentând viața, activitatea și contextul eclesial 

și politic al Sfântului Teodor Studitul, și include, în partea finală, și o listă a scrierilor sale 

publicate. Chiar dacă nu insistă în mod special asupra dimensiunii imnografice, lucrarea 

rămâne valoroasă prin amploarea perspectivei și prin locul ei de referință în bibliografia 

modernă dedicată lui Teodor Studitul 

O altă contribuție importantă aparține lui Irénée Hausherr, care a publicat în limba 

franceză un studiu temeinic, apărut la Institutul Pontifical Oriental din Roma, în anul 1926. 

Lucrarea este valoroasă mai ales pentru că pune în lumină dimensiunea ascetică și umană a 

personalității studite, pornind direct de la catehezele sale5.  Deosebit de utilă este și ediția critică 

a lui Paul Speck6, importantă pentru studiul iambilor și pentru analiza stilului, limbajului și 

tehnicii literare a lui Teodor. 

Între numele relevante în cercetarea noastră trebuie menționat și Charles van de Vorst, 

care a consacrat mai multe studii mediului studit. Dintre acestea, un loc aparte îl are studiul 

dedicat Catehezelor mici ale Sfântului Teodor, prin care este evidențiat rolul catehezei în 

organizarea și viața duhovnicească a comunității monahale7. 

În anul 1981, la St. Vladimir’s Seminary Press, a apărut lucrarea semnată de Catherine 

P. Roth8, consacrată Sfântului Teodor Studitul, importantă pentru sinteza pe care o oferă asupra 

vieții și activității sale. De asemenea, trebuie amintită și cartea lui Roman Cholij9, publicată în 

2008, utilă în mod special pentru înțelegerea felului în care idealul sfințeniei este articulat în 

contextul rânduielii monahale studite. 

Pentru cercetarea de față sunt deosebit de utile și lucrările care privesc mai direct 

fundalul imnografic și liturgic al epocii. Dintre acestea se remarcă Egon Wellesz10, Theoni 

 
4 Alice GARDNER, Theodore of Studium – His life and Times, University of Wisconsin – Madison, 

London, 1905. 
5 Irénée HAUSHERR, Saint Théodore Studite: l'homme et l'ascète, Pont. Institutum Orientalium 

Studiorum, Roma, 1926. 
6 Paul SPECK, Theodoros Studites. Jamben auf verschiedene Gegenstände. Einleitung, kritischer Text, 

Übersetzung und Kommentar, Berlin: Walter de Gruyter & Co., 1968. 
7 Charles van de VORST: „La Petite Catéchèse de S.Théodore Studite”, în: Analecta Bollondiana, 33 

(1914), pp. 31-51; Charles Van de VORST, „La translation de S. Théodore Studite et de S. Joseph de 

Thessalonique” în: Analecta Bollandiana, 32 (1913), pp. 27-62. 
8 ST. THEODORE THE STUDITE, On the Holy Icons, trad. de C. P. ROTH, St. Vladimir`s Seminary Press, 

New York, 1981. 
9 Roman CHOLIJ, Theodore the Stoudite. The ordering of holiness, Oxford University Press, 2009 
10 Egon WELLESZ, A history of Byzantine music and hymnography, Second Edition revised and enlarged, 

Oxford at the Clarendon Press, London, 1962; 
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Kollyropoulou11, Eutichios Tomaidakis12, Theodoros Xydis13, Oliver Strunk,14 Svetlana 

Poliakova15, Svetlana Kujumǆieva16. În același registru trebuie menționată și lucrarea lui 

Thomas Pott17, folositoare mai ales pentru aspectele care țin de reformă liturgică și de evoluția 

formelor imnografice în Bizanț. 

În ultimii ani Sfântul Teodor Studitul începe să fie analizat mai atent și din perspectiva 

operei sale imnografice, nu doar ca teolog al icoanei sau reformator al monahismului. În această 

direcție se remarcă în mod special Kaklamanos18, care acordă un loc important imnografiei 

studite și o cercetează în legătură cu tradiția liturgică, cu transmiterea manuscrisă și cu 

problema autenticității textelor.  

În bibliografia teologică românească, Sfântul Teodor Studitul a fost abordat mai ales 

din perspectivă biografică, ascetică, monahală și dogmatică. Preocuparea pentru persoana 

marelui stareț de la Studion începe de pe la mijlocul secolului al XIX-lea. Athanasie Dincă19 

are o lucrare relativ scurtă cu privire la viața și opera sfântului. Amintim aici și nume precum 

L. Streza20, M. Corugă21 și I.Ică22 care are un studiu introductiv foarte bun, la traducerea lucrării 

despre sfintele icoane.   

Două lucrări, zicem noi, mai importante în domeniu aparțin Părintelui Dorin-Gabriel 

Pandele23 care abordează tema reformei studite, dar și alte subiecte. Iar a doua lucrare se află 

 
11 Theoni KOLLYROPOÚLOU, Περὶ τοῦ προβλήματος τῆς β΄ ᾠδῆς τῶν κανόνων (Despre problema Odei a 

II-a), Atena, 2012. 
12 Eutichios TOMAIDAKIS, Ἄσματα τοῦ Τριῳδίου. Ἐρανισθέντα ἐκ κωδίκων τῆς Κάτω Ἰταλίας (Cântările 

Triodului), vol. II, Atena, 1995. 
13 Theodoros XYDIS, Βυζαντινή Ὑμνογραφία, Ed. Nikodēmos, Atena, 1978 
14 Oliver STRUNK, „The Antiphons of the Oktoechos”, în: Essays on Music in the Byzantine World, New 

York, W. W. Norton & Company, 1977. 
15 Svetlana POLIAKOVA, SIN 319 and Voskr 27 and the Triodion Cycle in the Liturgical Praxis in Russia 

during the Studite Period, teză de doctorat în muzicologie, Universidade Nova de Lisboa, Faculdade de Ciências 

Sociais e Humanas, Lisabona, 2009. 
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sub numele lui Sebastian Nazâru24 care pune accentul pe datoria de mărturisiri, înțeleasă din 

viața Sfântului Teodor. 

La acestea se adaugă edițiile și traducerile românești din ultimii ani — Catehezele mici, 

Catehezele mari, Cuvântările — care au făcut accesibile în special dimensiunile ascetică, 

catehetică, omiletică ale operei sale. Cu toate acestea, este de remarcat faptul că, în teologia 

românească, imnografia Sfântului Teodor Studitul nu a constituit până în prezent obiectul unei 

cercetări de sine stătătoare, ample și sistematice.  

Prin urmare, stadiul cercetărilor arată că personalitatea Sfântului Teodor Studitul a fost 

abordată din multiple perspective — dogmatică, ascetică, monahală, eclesiologică și istorică 

— însă dimensiunea sa imnografică nu a fost întotdeauna pusă în lumină cu aceeași insistență. 

Tocmai de aceea, o cercetare axată asupra lui ca imnograf liturgic se justifică nu doar prin 

interesul temei, ci și prin nevoia de a restabili un echilibru în receptarea uneia dintre cele mai 

importante figuri ale tradiției studite.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
24 Sebastian NAZÂRU, Sfântul Theodor Studitul sau despre datoria de a mărturisi, Ed. Omonia, București, 

2008. 
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Concluziile cercetării 

 

La finalul acestei cercetări, se poate spune că tema aleasă a permis reconstituirea 

profilului unui mare autor bizantin, precum și înțelegerea mai adâncă a felului în care 

imnografia participă la viața teologică și liturgică a Bisericii. Demersul meu a urmărit 

înțelegerea locului Sfântului Teodor Studitul în tezaurul bogat al imnografilor Bisericii noastre 

dreptmăritoare. În lumina analizelor desfășurate pe parcursul tezei, această perspectivă se 

confirmă în chip convingător. Sfântul Teodor nu apare doar ca reformator al monahismului, 

nici numai ca mărturisitor al Ortodoxiei în vremea crizei iconoclaste, așa cum este el mai mult 

cunoscut, ci și ca unul dintre cei care au contribuit în mod real la modelarea limbajului liturgic 

al Bizanțului și la adâncirea expresiei imnografice a credinței Bisericii. 

Primul capitol a arătat că imnografia bizantină, înainte de a fi domeniu literar, este 

spațiu al mărturisirii eclesiale. De la rădăcinile sale scripturistice și până la maturizarea 

formelor clasice, ea se dezvoltă organic în interiorul cultului, ca expresie a credinței, a 

memoriei dogmatice și a experienței comunitare a Bisericii. În acest cadru, marii imnografi 

anteriori studiților au pregătit terenul pe care avea să înflorească mai târziu contribuția mediului 

studit. Astfel, locul Sfântului Teodor poate fi înțeles numai pe fundalul unei tradiții deja bogate, 

pe care el o asumă și o continuă într-o direcție proprie.  

Capitolul al doilea a pus în evidență faptul că opera lui nu poate fi despărțită de biografia 

sa. Formarea într-un mediu familial evlavios, influența decisivă a Cuviosului Platon, experiența 

exilurilor, confruntările pentru apărarea dreptei credințe și pentru respectarea ordinii canonice, 

toate acestea au modelat o personalitate în care rigoarea, discernământul și responsabilitatea 

pastorală s-au unit împletit în mod armonios. De aceea, activitatea sa scrisă, inclusiv cea 

imnografică, trebuie privită ca prelungire firească a slujirii sale eclesiale. La Sfântul Teodor, 

cuvântul scris, cateheza, epistola și imnul se nasc din aceeași conștiință a răspunderii înaintea 

lui Dumnezeu și înaintea comunității. Aici se află una dintre cheile de lectură ale întregii teze: 

imnografia sa nu este produsul unei simple sensibilități poetice, ci rodul unei experiențe trăite 

în Biserică, în conflict, în nevoință și în fidelitate față de adevăr. 

În capitolul al treilea am arătat că Mănăstirea Studion trebuie privită ca unul dintre 

marile centre ale culturii liturgice bizantine. Sub conducerea Sfântului Teodor, Studionul a 

devenit mai mult decât o mănăstire bine organizată. Ea a fost un spațiu în care viața de obște, 

ascultarea, cultul, cateheza, copierea manuscriselor și creația imnografică s-au întâlnit într-o 

formă matură și rodnică. Aici imnografia putem spune că era ca un limbaj firesc al comunității. 

Ea a exprimat ethosul studit, a transmis învățătura, a format memoria liturgică și a susținut 



12 

 

viața ascetică. Tot aici s-a văzut că Studionul a fost și mediul din care au răsărit numeroși autori 

de poezie bisericească, formând o veritabilă școală de creație liturgică. În acest sens, contribuția 

Sfântului Teodor trebuie înțeleasă și în raport cu această vatră spirituală și culturală. 

Miezul tezei a fost atins în capitolul al patrulea, unde analiza operei imnografice a 

Sfântului Teodor a făcut posibilă o evaluare mai precisă a contribuției sale. Rezultatul cel mai 

important este acela că amploarea și diversitatea compozițiilor atribuite lui confirmă locul său 

între imnografii de prim rang ai tradiției bizantine. Chiar dacă tradiția manuscrisă impune 

uneori prudență și nu toate atribuțiile pot fi acceptate fără o verificare critică atentă, corpul de 

texte legat de numele său rămâne suficient de vast și de semnificativ pentru a susține concluzia 

că avem de-a face cu o operă de mare importanță. Mai mult decât atât, analiza a arătat că această 

operă nu trebuie evaluată doar cantitativ, ci și din perspectiva funcției ei liturgice și teologice. 

La Sfântul Teodor, imnul forma de interiorizare a adevărului credinței în ritmul slujbei. El 

reușește să dea expresie liturgică stărilor fundamentale ale vieții duhovnicești: pocăința, 

lacrimile, lupta cu patimile, nădejdea învierii, bucuria pascală sau lucrarea Duhului. Prin 

aceasta, imnografia sa devine o adevărată pedagogie a inimii eclesiale. 

Una dintre concluziile cele mai consistente ale cercetării este că originalitatea Sfântului 

Teodor nu trebuie căutată cu orice preț în inovația formală, ca și cum valoarea sa ar depinde de 

ruptura față de tradiție. Dimpotrivă, ceea ce îl definește este capacitatea de a asuma moștenirea 

anterioară, de a o ordona, de a o reactiva și de a o pune în slujba unei vieți liturgice și monahale 

intens trăite. Originalitatea lui este, prin urmare, una profund eclesială. În această lumină, locul 

său în teologia liturgică bizantină devine foarte clar. El contribuie la transformarea experienței 

ascetice în limbaj comun al rugăciunii Bisericii, făcând ca pocăința și lupta duhovnicească să 

devină conținut cântat al cultului. Aici se află una dintre cele mai prețioase contribuții ale sale. 

Prin urmare, concluzia finală a acestei cercetări este că Sfântul Teodor Studitul trebuie 

recunoscut ca un imnograf liturgic în sens deplin, adică drept un autor la care creația poetică, 

reflecția teologică, experiența ascetică și viața cultică a Bisericii se întâlnesc într-o sinteză 

deosebit de vie. În el, Biserica a avut nu doar un egumen și un mărturisitor, ci și un poet al 

adevărului liturgic, capabil să transforme teologia în rugăciune și rugăciunea în școală a vieții 

în Hristos.  
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